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Foreword 
 
Welcome to another issue of our literary magazine Drasta a space where creativity 

thrives, and the human experience is explored through curated literary expressions. 

 

In this issue, the writers delve into the myriad facets of life and traverse the landscapes 

of the human soul, capturing the subtle shades through their imaginations. The 

contributors offer a tapestry of narratives that reflect our diverse world and the shared 

threads of humanity. Such stories and literary yield remind us that every journey, no 

matter how grand or humble, shapes who we are and how we perceive the world 

around us. Each piece is a testament to the power of literature to illuminate the human 

condition and foster a deeper understanding of ourselves and others. 

 

One will encounter characters who navigate the complexities of life with resilience and 

grace, poetic expressions that capture fleeting moments of beauty and sorrow, and 

essays that challenge and inspire. The readers will run into a rich array of emotions and 

perspectives as the writers fly off to places both familiar and uncharted. Their words 

challenge us to see the world anew, to empathize with experiences different from our 

own, and to find meaning in the intricate dance of life. 

 

We are thankful to our contributors for their dedication and passion. Their work not 

only enriches our magazine but also inspires us to continue fostering a community 

where literary art can flourish.  

 

In closing, we invite you to lose yourself in these pages, to ponder the journeys within, 

and to perhaps embark on a new journey of your own. May this issue inspire you, 

provoke thought, and ignite your imagination. Thank you for joining us on this literary 

journey. Happy reading… 

Dr. Hrishikesh Baruah 

Principal 

K. C. Das Commerce College 
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িবÀান ও Ěযুি� িবদ�ার অ¨গিতর সে± সে± িনঃশেĦ বিলţ পদে�েপ Ŀান  আওয়ােজ Ƒয জন 

এিগেয় আসেছ তােক আমরা সকেল িচনেত Ƒপেরিছ িক? Ƒস িকą ‘সািহত�'। আমরা জািন সনাতন 

ধেমƓর Ƒকান ĚবáƓক নাই িঠক Ƒতমিন 'সািহত�' নামক Àােনর Ƒকােনা ĚবáƓক নাই কারন মানুষ 'সবƓ 

িবদ�া িবশারদ' হেত পাের না তাই আমরা জািন সািহত�  মানব জীবেনর বƀল পিরমােন সদ েনর 

অিধকারী দয়া, �মা , ƑĚম, ƒমæ, আনĊ, শািĄ, সুখ, শĦহীনতা ইতািদ সমēেয় সৃিš। সুতরাং এত 

 েলা সïুেনর একাংশ যিদ আমােদর Ƒক.িস দাস কমাসƓ কেলজ পিরবােরর অĄভূƓ� হয় তারই 

উ´াশায় সািহত� বািষƓক পিæকা সĖম বিষƓয়া কন�া ' úšা' এিগেয় চেলেছ।  

 

এবছর 'úšা' িসôাĄ অনুসাের িýতীয়বার ই-Ƒমগািজন িহসােব Ěকািশত হেত চেলেছ। এিবষেয় িবেশষত 

অধ��  মেহাদয় সমēেয় িবিভĐ িবভােগর িশ�ক এবং ছাæ- ছাæী বৃĊ-তােদর সািহত� চচƓার Ěয়াস 

কেরেছন, তাঁেদরেক জানাই  আĄিরক Śôা এবং Ƒসই সুবােদ যােদর (আইিট িবভােগর) অ�াĄ 

Ěেচšায় এর łপ Ěকাশ Ƒপেয়েছ তােদর িলটােরির-ফরােমর তরফ Ƒথেক অসংখ� ধন�বাদ Àাপন 

করিছ। 

 

িডেসĺর,২০২৩ 

কōনা দá ধর 

িচđয়ী দাস 

স. Ķা. কী. য় 

িবÀান ও Ěযুি� িবদ�ার অ¨গিতর সে± সে±  

িনঃশেĦ বিলţ পদে�েপ Ŀান  আওয়ােজ Ƒয  

জন এিগেয় আসেছ তােক আমরা সকেল  

িচনেত Ƒপেরিছ িক? Ƒস িকą ‘সািহত�' 
 



6 
 

 

 

।। সূ. চী. প. æ. ।। 
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অ.িত.িথ. িশ.তা.ন. 

অƉণ Ƒগাźামীৰ গō ‘মাছমৰীয়া Ƒছাৱালীৰ লাজ'  

আƉ মÇু বৰা পিৰচািলত চলি´æ ‘লাজ' : এক তুলনামূলক অধ�য়ন 

 

িৰপু কছাৰী 

গেৱষক, অসমীয়া িবভাগ, িডĬগড় িবřিবদ�ালয় 

 

    ভাৰতবষƓ অথবা িবřৰ ƑĚ�াপটৈল নৈগ অসমৰ কথাই যিদ কও ঁ ১৯৩৫ চনৰ ‘জয়মতী’ৰপৰা 

এিতয়াৈলেক সািহত �ৰ পাঠক  আধাৰ কিৰ বƀ চলি´æ িনমƓাণ ƒহেছ। তাৰ িভতৰত অন�তম অƉণ 

Ƒগাźামীৰ ‘মাছমৰীয়া Ƒছাৱালীৰ লাজ' গōৰ আধাৰত মÇু বৰা িনিমƓত ২০০৪ ত মুি�ĚাĖ এখিন  

উেŒখেযাগ �  চলি´æ ƒহেছ ‘লাজ'। ২০০৫ চনত ভাৰতীয় Ƒপেনাৰমাৈল  িনবƓািচত Ƒহাৱাৰ লগেত এই 

ছিবখেন িýতীয় বাংলােদশ আĄজƓািতক মেহাৎসৱত জুিৰৰ িবেশষ বঁটা লাভ কিৰেছ। 

 

গōেটাৰ কথাবŰৰ Ƒকােনা িবকৃত নকৰাৈক দুই এক ইফাল-িসফাল, সংেযাগ-সাধেন  িবřাসেযাগ �ভােৱ 

‘লাজ' নাম িদ মÇু বৰাই ছিবখন িনমƓাণ কিৰেছ।  ছিবখন আৰĻ ƒহেছ ইলাহঁেত ūুলত ĚাথƓনা Ƒগাৱা 

দৃশ �েৰ; এটা লং řট (Long shot)-এ নদীৰ ওপৰত এখন দলং Ƒদখুৱাইেছ। গōেটাৰ আৰĻিণৰ অংশৰ 

এটা বাক� – ‘‘ইলা মাছমৰীয়াৰ Ƒছাৱালী" Ƒবালা কথাষাৰক নদীখেন Ěতীকী অথƓত মাছ মৰাৰ কথা 

উãাপন কিৰ বাঁহৰ দলঙখেন উĐয়নৰ Ƒপাহৰ নপৰা,দিৰú গাঁওখনৰ কথােকই Ƒযন ক'ব িবচািৰেছ ! 

পৰৱতƓী এই িছকুেয়Ĕেটােত Ƒদখা ƒগেছ ūুলৰ Ƒহড আƉ অন � িশ�কসকেল ছাæ-ছাæীসকলক ভালদেৰ 

পিঢ় আিহবৈল Ƒকাৱাৰ দৃশ �।  কাৰণ ūুলৈল পিৰদশƓক আিহব। িকą, গōেটাৰ Ěথমাংশত Ƒদখা যায় 

ইলাৰ বণƓনা। পিৰদশƓকৰ Ěসংগেটাও গōেটাত নাই। এসময়ত Ƒদখা ƒগিছল ūুলসমূহৈল Ěায় পিৰদশƓক 

আিহিছল। সািহত � পাঠেটাত নথকা িবষয় এটাক পিৰচালেক সুĊৰ সংেযাজন ঘটাই িনজৰ Ƒমৗিলকê 

Ƒদখুৱাবৈল স�ম ƒহেছ।  িকą পিৰদশƓকৰ অিভনয়ত িকছু দুবƓলতা ধৰা নপৰাৈক থকা নাই। ইয়াৰ 

পাছত Ƒদখা ƒগেছ গছৰ তলত ল'ৰা-Ƒছাৱালীিবলােক পিঢ় আেছ।  ইফালৰপৰা মিহলা Ƒকইগৰাকীমােন 
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মূৰত জািপ ƒল Ƒখাজ কািঢ় আিহ আেছ। এই দৃশ �েটা এটা লং řট (Long shot)-Ƒয় Ƒদখুৱাইেছ। ইেয় 

গাঁৱলীয়া পিৰেৱশেটাক Ƒবিছ জীৱĄ, ĚাণৱĄ কিৰ তুিলেছ বুিল ক'ব পািৰ। 

 

পৰৱতƓী িছকুেয়Ĕ এটাত Ƒদখা Ƒপাৱা যায় ১৩ বছৰীয়া ইলাই কােপাৰ ধুই থােকােঁত ইফােল এজাক 

ল'ৰা-Ƒছাৱালী Ƒখলা, সাঁেতাৰাত ম¦। তাৰ মাজেৰ এজনীেয় ইলাক Ƒখিলবৈল মােতাঁেত তাই যাবৈল 

অিনµুক। কাৰণ ūুলৰ িশ�কসকেল ƒক পঠাইেছ পিৰদশƓক আিহব, Ƒসইবােব Ƒতওঁেলােক ভালদেৰ 

পিঢ়ব লােগ। এই দৃশ �াংশই Ƒযন ছিবখনৰ Ěথমেতই ŵš কিৰ িদেছ- ইলা এজনী অধ �য়নৰ Ěিত 

আ¨হী, দািয়êশীল, সেচতন Ƒছাৱালী। Ƒসই Ƒছাৱালীজনীেয় ūুলত পিৰদশƓেক Ƒসাধা আেন Ƒনাৱৰা Ěŗৰ 

উáৰ িদব পািৰেছ। যাৰ বােব পিৰদশƓেক িনজৰ Ƒহেৰাৱা Ƒছাৱালীজনীক মনত Ƒপলাই, ইলাক 

ƑনেহƉৱাবৈল Ƒহড পিÙতক পৰামশƓ িদ ƒগেছ। পৰৱতƓী পযƓায়ত Ƒদখা ƒগেছ Ƒযিতয়া - ইলাক কাৰ 

Ƒছাৱালী বুিল পিৰদশƓেক সুিধেছ, Ƒতিতয়া Ƒ�াজ আপ (Close-up)-ত কৃŤ দাসক Ƒদখুওৱা ƒহেছ। এই 

řটেটা অিত সুĊৰ ƒহেছ৷ এজন মাছমৰীয়া দিৰú Ƒলাক িহচােপ মুখ আƉ শৰীৰত িয ভাষা িদব লােগ 

Ƒসয়া ফলĚসূ ƒহেছ। ইয়াৰ পৰৱতƓী অংশত আিম Ƒদেখাঁ ইলাই হাতত িকতাপ ƒল আিহ থােকাঁেত  দুজন 

ল'ৰাই িচলা উƉৱাই আেছ। বƀ ওপৰৈল উিৰ Ƒযাৱা িচলা দুখন ইলাই চাই আেছ। ইেয় এক ব �Çনা 

সৃিš কিৰব পািৰেছ। হ'ব পােৰ ইলা মাছমৰীয়াৰ Ƒছাৱালী! তথািপ তাইেৰা আেছ আশা-আকাং�া। িচলা 

দুখনৈল চাই থকা দৃশ �ই Ěতীকাåক দৃিšেৰ তােকই বুজাইেছ। আƉ এই কথা Ƒবিছ ŵš ƒহেছ পৰৱতƓী 

এটা řটত। ইলাহঁতৰ গাঁৱৰ মােজেৰ এখন গাড়ী পাৰ ƒহ যাওঁেত এজনী Ƒছাৱালীেয় ইলাক হাত 

Ƒজাকািৰ Ƒজাকািৰ বাই বাই িদেছ। আƉ ইয়াক Ƒদিখ ইলাই িনজেক গাড়ীত উিঠ কােৰাবাক বাই বাই 

িদয়াৰ কōনা কিৰেছ। এেনদেৰ ইয়ােত Ěিতভাত ƒহেছ তাইৰ ŵৃহা, সেপান। গōেটাত ইলাৰ দািৰú 

জীৱনেটাক Ƒদখুৱা ƒহেছ; তাই সেপানৰ কথা উেđাচন Ƒহাৱা নাই। িকą, Ěতীকাåকভােৱ চলি´æখনত 

ইলাৰ মনůািâক িদশেটাক ফুটাই Ƒতালা ƒহেছ। এেন অĄজƓগতৰ কথা Ěতীেকেৰ তুিল ধিৰবপৰােটা 

চলি´æকাৰৰ দ�তা। 

 

ছিবখনত কৃŤ দাসৰ অিভনয় অিত সুĊৰ। ওপৰত আিম িকছু কথা ƒকেছাঁ। ক×źৰ িনে�পণেতা Ƒতওঁ 

সফল। সুĊৰ  আৱহ সংগীতৰ Ěেয়ােগ এই চিৰæেটাক এক অনন � মাæা িদয়া ƒহেছ। তােৰ এিট 

অন �তম উদাহৰণ িহচােপ ক'ব পােৰাঁ-- কৃŤ দােস জােলেৰ মাছ ধিৰ থােকাঁেত আৱহ সংগীতত œনা 
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ƒগেছ—‘‘কৃŤ Ƒগাপাল কƉণাময়।"  ইয়াৰ Ƒযােগিদ Ƒযন ƒক িদয়া ƒহেছ- দুখীয়া Ƒলাক-জীৱনৰ ব �ি�জনৰ 

অৱųােটাৰ কথা। কৃŤ দাস িনেজ Ƒৰাগী। পäীেৰা Ƒবমাৰ। ঘৰখন চিলব, চলাবই অসুিবধা, Ƒতেনųলত 

Ƒবমাৰ Ƒদখুৱােটা দূৰেৰ কথা। Ƒতিতয়া আƉ অন � উপায় িক থািকব পােৰ। সকেলা ভগৱানৈল Ƒঠিল 

িদয়া হয় Ƒতৰাই িয কেৰ কৰক বুিল। মাছ ধিৰ থকা সময়ত কফ Ƒৰাগেটােৱ আমিন কৰাত দােস বুকুত 

হাতখন ƒথেছিহ। Ƒসই সূেæ চিৰæেটাৰ Ƒমজাজৰ ƒসেত সংগিত ৰািখ এেন সংগীত আেৰাপ কিৰব 

পৰােটা সুদ� িনমƓাতাৰ ল�ণ বুিলব লািগব। 

 

গōেটাত Ƒদখা যায় ইলাহঁতৰ ঘৰৰ ওচৰৰ Ƒকইবাজনীও মিহলা িটিঙিৰতুলা ƒহ থােক। তাৰ অন �তম 

খুদুমাইৰ মাক। সমস �া, Ƒবমােৰ Ƒযিতয়া Ƒবিৰ থােক Ƒতিতয়া মানুহ źভাৱেত িখংিখঙীয়া হয়। ইলাৰ 

মােকা ব �িত�ম নহয়। Ƒসই কথা ইলাৰ মুেখেৰ Ěিতভাত ƒহেছ--পূবƓেত Ƒহেনা ইলাক মােক খুব মৰম 

কিৰিছল। িকą, Ƒবমাৰেটা Ƒহাৱােৰপৰা অনবৰত বিক থােক। চলি´æখনত এই কথািখিন সুĊৰƊপত 

উপųাপন কৰা ƒহেছ।  ইয়াৰ লগেত আƉ এটা ক'ব লািগব গōেটাত ইলাৰ মাকৰ িক Ƒবমাৰ ƒহেছ 

ŵšƊপত Ƒকাৱা Ƒহাৱা নাই। ছিবখনত Ƒতজ নাইিকয়া Ƒবমাৰ বুিল ইলাৰ Ƒযােগিদ উ´ািৰত ƒহেছ। এই 

ৰ�হীনতা Ƒবমাৰেটােনা হয় কাৰ! গাঁৱৰ দিৰú Ƒলাকৰ মাজত িনŔয় ইয়াৰ Ěেকাপ Ƒবিছ। Ƒসইবােব 

�ুú Ƒযন লািগেলও সূ� িনৰী�ণ কিৰেল Ƒদখা যায় ইলাৰ মাকৰ ƒসেত Ƒবমাৰেটা িচæণত 

চলি´æকাৰৰ Ƒকৗশল Ěশংসনীয়। 

 

পৰৱতƓী এক দৃশ �াংশত সািহত �ৰ পাঠেটাত নথকা Ƒদাকানীৰ চিৰæেটাত িকছু ź-িবেৰাধ পিৰলি�ত হয়। 

এেকা নথকা কৃŤ দাসক পäীক Ƒদখুৱাবৈল চহৰৈল িনবৈল পৰামশƓ িদেছ, আনফােল Ƒতওঁক বŰৰ 

বাকী  িদবৈলও িবচৰা নাই। অৱেশ � এেনদেৰ বাকী িদ থািকেল গাঁৱৰ Ƒসই Ƒদাকান এখনেনা চিলব 

ক'ৰপৰা! িকą, Ƒসই Ƒদাকানীজেন ভবা নাই টকা নহ'Ƒল Ƒবমাৰ Ƒদখুৱাব Ƒকেনৈক। িকą, Ƒৰাগক ওলাই 

কিৰেল জােনা জীৱন আ ৱাব! Ƒসই মমতা Ƒদাকানীজনৰ চিৰæত Ěিতফিলত ƒহেছ। তথািপ িকছু 

সĶৰী�া কিৰ এই চিৰæেটাক  ছিবখনত উপųাপন কৰা থল িনŔয় আিছল।  

 

ইলাই Ƒদউতাকক চােবান নাই বুিল কওঁেত মােক Ƒফেপিৰ পািত উিঠেছ। ধুন মািৰ ফুিৰছ, মহৰী-

Ƒকৰাণীৰ ƒঘণী হ'িবৈগ, এেনধৰণৰ কথা-বতৰা ইলাক œেনাৱা ƒহেছ। Ƒসইবােব ইলাই ūুলত 
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বাইেদউগৰাকীক সুিধেছ, Ƒকেনদেৰ œকান কলপাত পুিৰ কােপাৰ ধুব পািৰ। আƉ পাছিদনাৰপৰা 

ইলাই কােপাৰ ধুইেছ বাইেদউগৰাকীেয় Ƒকাৱাৰ মেত।  গōেটাত এই কথািখিন Ěথমেতই আেছ বুিলব 

পািৰ। চলি´æখনত মাজ অংশত। িকą, ছিবখনত মাæ বাইেদউক ইলাই Ƒসাধা কথােটােহ আেছ। ইয়াৰ 

Ƒযােগিদ পিৰচালেক এক কািব �ক ভাবনা উেúক কিৰবৈল স�ম ƒহেছ । পৰৱতƓী অংশত Ƒদখা যায়--- 

ইলা ƒগেছ নামঘৰৈল কিবৰাজ Ƒগাসাঁই ওচৰৈল দৰৱ আিনবৰ কাৰেণ। আƉ কােপাৰেবাৰ িতিতব বুিল 

তাই িভতৰৈল সুমুৱাই ƒল ƒগেছ। ইলা ƒগ বিহেছৈগ নামঘৰৰ ঢািৰ-পািটত। মাছমৰীয়া কৃŤ দাসৰ 

Ƒছাৱালী বুিল জনাত ইলাক Ƒগাসাঁেয় বািহৰ হ'বৈল ƒকেছ। আƉ Ƒদউকণক ƒকেছ- কােপাৰেবাৰ 

িতয়াবৈল। গōেটাত Ƒদখুৱা ƒহেছ Ƒদউকণ নামঘৰৰ বািহৰত। িকą, চলি´æখনত Ƒদউকণ œই আেছ 

Ƒগাসাঁই ওচৰেত। Ƒদউকণ বািহৰত থকাহ'Ƒল িনŔয় Ƒমঘাবৃত আকাশ Ƒদিখ কােপাৰেবাৰ 

সুমুৱােলেহঁেতন। ইলাৈল Ƒতওঁ চকু পিৰলেহঁেতন। আƉ নামঘৰৰ বািহৰ বুিল িকেনা আেছ। 

চলি´æকােৰ অিত Ƒকৗশেলেৰ Ƒদউকণক  িভতৰত Ƒদখুৱাইেছ বুিলব লািগব। এেন সূ� কথাত গōকােৰ 

 Ɖê িদয়া  িনŔয় Ěেয়াজন আেছ। এইিখিনেত আƉ এটা কথা নক'Ƒল নহ'ব ইলা Ƒযিতয়া 

নামঘৰৰপৰা ঘৰৈল বুিল ওলাই আিহেছ Ƒতিতয়া এেক মাছমৰীয়া Ɖণুহঁতৰ ঘৰৈল Ƒগাসাঁই Ƒযাৱাৰ 

কথােটা ভািবেছ। Ƒযাৱাৰ কাৰণ এইেটােৱ Ɖণুহঁতৰ ঘৰ অৱųাসĶĐ। ইয়ােৰ Ƒযােগিদ উ´-নীচৰ 

Ƒভদােভদৰ ছিবখন Ƒদখুৱাবৈল িবচৰা ƒহেছ যিদও এেক Ƒগাসাঁই ƑহডপিÙত চিৰæেটাৰ Ƒযােগিদ 

Ƒদখুৱাইেছেয  Ƒকেনদেৰ অথƓনীিত অৱųা আƉ মানিসকতাই মানুহৰ জাত �িভমান বা Ƒতেন Ƒভদােভদত 

ইčন Ƒযাগায়। 

 

এিদন ইলাই মাকৰ ƒসেত œই থােকাঁেত িবয়া ƒহ Ƒযাৱাৰ সেপান Ƒদিখেছ। Ƒসই কথা দেলেঙেৰ আিহ 

থােকাঁেত তাই খুদুমাইক ƒকেছ। তােক œিন খুদুমাইেৰ ব �� কিৰেছ Ƒতেন সেপান Ƒদখােটা Ƒবয়া। 

দেলেঙেৰ ƒগ থােকাঁেত Ƒতেন সময়েত Ƒদিখেছ গছৰ ওপৰত এখন িচলা। িচলাখনৰ ওচৰৈল যাবৈল 

লওঁেত এজন ল'ৰাই Ƒদৗিৰ আিহ ইলাহঁতক এটা দুঃসংবাদ িদেছিহ। িচলাখনৰ ওচৰৈল যাব Ƒনাৱৰা 

দৃশ �েটােৰ ইলাৰ আশা-আকাং�া, সেপান থািকেলও ƒৰ যাব লগা Ƒহাৱা কথােটােহ Ƒযন ক'ব িবচৰা 

ƒহেছ। আƉ Ƒসই সেপানেটােৱ ¨াম � জীৱনেটাক Ƒবিছ বাůৱ কিৰ তুিলেছ বুিলব পািৰ। Ƒতেন পৰĶৰা-

িবřাস আমাৰ ¨াম � সমাজত Ƒদখা যায়। খুদুমাই নামৰ Ƒসই কণমািন Ƒছাৱালীজনীেয় Ƒজ �ţসকলৰপৰা 

িনŔয় œনাৰ বােব ইলাক ক'ব পািৰেছ। এইিখিন িনমƓাণ অিত সুĊৰ। ইয়াত িনমƓাতাৰ ƒনপুণ � Ƒদখা 
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যায়। িকą, ল'ৰা এজেন আিহ ইলাহঁতক খবৰ িদওঁেত কম ƑছেকÙৰ িভতৰত হ'Ƒলও ইলাৰ মুখমÙলত 

িয ভাবৰ সৃিš কিৰব লািগিছল Ƒসয়া Ƒদখা নগ'ল।  

 

গōেটাত Ƒদখা যায় ইলা ūুলৈল নহাৰ বােব এিদন ūুলৰ িতিনওজন িশ�েক ইলাৰ ঘৰত ওলাইেছৈগ। 

ইলাক লগ নাপাই িভতৰত œই থকা Ƒদউতাকক ƒক আিহেছ ইলাক ūুলৈল পঠাবৈল। তথািপ, ইলা 

অহা নাই। তাৰ পাছত ভােগ ভােগ লগৰীয়াসকলৰ Ƒযােগিদ খবৰ িদয়া ƒহেছ। খবৰৰ ওপৰত খবৰ 

পাই ইলাই ūুলৈল আিহ পানী Ƒনােলাৱা িটউেৱলেটাৰ ওচৰত ƒৰ আেছিহ। ūুল ছুটীৰ পাছত Ƒহড 

পিÙেত ƒগ ইলাক Ƒদিখ সুিধেছ ইমান িদন ƒগিছিল ক'ƒল, ūুল অহা নািছিল িকয় ? ইলাই এেকা 

Ƒনােকাৱাত অলপ ধমকৰ সুৰত Ƒসাধাত তাই ƒকেছ - ছাৰ Ƒমাৰ ƑপÕ নািছল। িচেনমাখনত এইিখিন 

কথা অকণমান Ƒবেলগৈক Ƒদখুৱা ƒহেছ। তাৰ িভতৰত আিম ক'ব পােৰাঁ ইলা দলঙখনৰ ওচৰত ƒৰ 

থােকাঁেত Ƒহড পিÙত আƉ িশ�িয়æীগৰাকীেয় লগ পাইেছ। সূ�ভােৱ িনৰী�ণ কিৰেল Ƒদখা যায় ‘লাজ' 

শĦেটাৰ ঘনê Ƒবিছ বািঢ়েছ ইলা দলঙত ƒৰ থকা দৃশ �েটাতেহ। ইমানিদন তাই ūুলৈল Ƒযাৱা নাই 

লাজত Ƒন Ƒশাকত, অভাৱত(?)। যিদ তাই লাজত Ƒযাৱা নাই Ƒসইিদনা Ƒকেনদেৰ সাহস কিৰেছ ūুলৈল 

যাবৈল? হ'ব পােৰ তাই মাছমৰীয়াৰ Ƒছাৱালী। তথািপ তাইেৰা আেছ আশা-আকাং�া, সমাĄৰালভােৱ 

লাজ। Ƒসইসূেæ চলি´æখনৰ নাম ‘লাজ' িদয়ােটা উáম ƒহেছ। ই এক গভীৰ ব �Çনা বহন কিৰ 

সাবƓজনীন আেৱদন�ম কিৰ তুিলেছ। িকą, নামেটা অলপ সলিন হ'Ƒলও কািহনী অকণমােনা িবকৃত 

Ƒহাৱা নাই। 

 

এেনদেৰ পিৰচালক বৰাই িকছু Ƒমৗিলকê আেৰাপ কিৰ ছিবখন িনমƓাণ কিৰেছ। অৱেশ� দৃশ�-Śাব� 

মাধ�ম িহচােপ কািহনীৰ অংকনত চলি´æকােৰ কািহনীৰ সামান� পিৰৱতƓন কৰােতা অźাভািৱক নহয়। 

িকą Ƒসইবুিল িনমƓাতাৰ দ�তাক উলাই কিৰব Ƒনাৱািৰ।  কািহনীৰ অংশźƊেপ কৃŤ দােস Ƒগাৱা 

Ƒলাকগীত,ইলাই Ƒগাৱা কিবতােকইটাও চিৰæেকইটাৰ লগত িমিল পিৰেছ। গōেটাত থকা কৃŤ দাসৰ 

ছটা ল'ৰাক Ƒদখুৱাবৈল Ƒযাৱােহঁেতন ইয়াৰ কািহনীেটা িনŔয় Ƒবেলগ হ'Ƒলেহঁেতন। তাক িতিনটা কিৰ 

িনজৰ ƒনপুণ �ৰ পিৰচয় িদেছ চলি´æকােৰ। কািহনী Ƒকােনা হািন Ƒনােহাৱাৈক িকছু িনজź Ƒৰাপণ কিৰ 

িনমƓাতাই দ�তােৰ ছিবখন িনমƓাণ কিৰ ৰেসাáীণƓ কিৰ তুিলেছ। Ƒশষত ক'ব পািৰ সািহত �ৰ পাঠ এটাক 

ƒল িনিমƓত মÇু বৰাৰ ‘লাজ' এখন অিত িশōসđত অসমীয়া চলি´æ। 



16 
 

তুলনাåক সািহত�ত অনুবাদৰ ভূিমকা 

 
ড° źėা Żৃিত মহĄ 

িবভাগীয় Ěধান, অসমীয়া িবভাগ 

Ƒক.িচ.দাস কমাচƓ কেলজ 
 

 সািহত�ৰ আেলাচনা বা সািহত�ৰ অধ�য়নত বƀ আগেৰপৰাই তুলনাৰ সহায় ƒল অহা ƒহেছ। 

িকą ঊনিবংশ শিতকাৰপৰা িবেশষ উেñশ�Ěেণািদতভােব সািহত� অধ�য়নৰ লগত তুলনাক জিড়ত 

কিৰবৈল Ƒলাৱা হয়। সািহত� সĶেকƓ িবশদ আƉ সĶূণƓ Àান লাভৰ উেñেশ�েৰ সািহত� অধ�য়নৰ 

লগত পôিতগতভােব তুলনাক জিড়ত কৰাৰ পৰাই তুলনাåক সািহত� িবষয়েটাৰ জđ। তুলনাåক 

সািহত� হ'ল সািহত� অধ�য়নৰ, সািহত� িবচাৰৰ এক িবেশষ দৃিšভংগী। মানুহৰ মনত িনেজ আহৰণ কৰা 

Àান, তথ� আিদ আনৰ ƒসেত ভগাই Ƒলাৱাৰ বা আনৰ ƒসেত িমলাই Ƒচাৱাৰ Ƒহঁপাহ থােক। এই আ¨হৰ 

পৰাই তুলনাåক সািহত� আƉ অনুবাদ কমƓৰ সৃিš বুিল ক'ব পািৰ। তুলনাåক সািহত�ৰ কাম হ'ল 

িমলাই Ƒচাৱা আƉ অনুবাদৰ কাম হ'ল ভগাই Ƒলাৱা। সািহত� বা ভাষাৰ মাধ�েমেৰ Ěকাশ লাভ কৰা 

িযেকােনা িবষয় ভগাই Ƒলাৱাৰ Ƒ�æত Ěধান অĄৰায় হ'ল ভাষা। অনুবাদৰýাৰা ভাষাগত ব�ৱধান দূৰ 

কিৰ ভাব-িচĄা অন� ভাষী Ƒলাকৰ বােব ¨হণেযাগ� কিৰ তুিলব পািৰ। অনুবােদ ভাষাৰ দুেবƓাধ�তা আতঁৰ 

কিৰ আন িবষয়ৰ ƒসেত িচনািক কিৰ িদ তুলনাåক সািহত� সৃিšৰ বাট মুকিল কিৰ িদেয়। তুলনাåক 

সািহত�ত এইিখিনেত অনুবাদৰ  Ɖê। 

 মনৰ ভাব Ěকাশ আƉ িবিনময়ৰ কাৰেণই ভাষাৰ উৎপিá। িকą মানুহৰ মাজত একািধক 

ভাষাৰ সৃিš আƉ Ěেয়াগৰ বােব ভাব িবিনময়ত বাধা আিহ পিৰল। এই অসুিবধা আঁতৰাই িভĐভাষী দুই 

ব�ি� বা সমূহৰ মাজত ভাব আদান-Ěদান সĻৱ কিৰ Ƒতালাৰ Ěেয়াজনেত অনুবাদ কমƓৰ উৎপিá। দুটা 

ভাষা Ƒকাৱা মানুহৰ মাজত বা এটা ভাষাৰ Ƒ�æৰপৰা অন� এটা ভাষাৰ Ƒ�æৈল ƒগ Ƒযাগােযাগ 

কিৰবলগীয়া Ƒহাৱাৰ বােব দুেয়াটা ভাষা জনা Ƒকােনা ব�ি�েয়ই সĻৱ িবřৰ Ěথম Ƒদাভাষী বা অনুবাদক 

আিছল। আৰĻিণেত এই অনুবাদ কমƓ Ƒমৗিখকভােৱ চিল আিছল যিদও ভাষাই িলিখত Ɗপ লাভ কৰাৰ 

পাছত অনুবােদও িলিখত Ɗপ লাভ কিৰেল। মানুহৰ মনত পৰŵৰৰ িবষেয় জািনবৈল থকা অদম� 

আকাং�াৰ বােব পৃিথৱীৰ একািধক ভাষাৰ সৃিšৰ লেগ লেগই অনুবাদৰ আৱশ�কতা আিহ পিৰল আƉ 

Ƒসই Ěেয়াজনেত অতীজেৰ পৰা অিবৰতভােৱ অনুবাদ কাযƓ চিল আিহেছ। Àানক সবƓব�াপী কৰাৰ 

একমাæ উপায় ƒহেছ, Ƒকােনা িবেশষ ভাষাত Ěকাশ লাভ কৰা িবষয় অন� ভাষােতা Ěকাশ কিৰবপৰা 
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ব�ৱųা অথƓাৎ অনুবাদ। িভন িভন ভাষাত Ěকাশ লাভ কিৰেলও িবř Ƒচতনা আƉ মানৱ Ɓদয়ৰ অনুভৱ 

সকেলােৰ এেকই। Ƒসেয় অনুবাদ কমƓৰ ¨হণেযাগ�তাও অźীকাৰ কৰাৰ কথা নুেঠ।  

 মানৱ মনৰ এেকধৰণৰ আ¨হ-আকাং�াৰ পৰাই তুলনাåক সািহত� আƉ অনুবাদ কাযƓৰ 

উৎপিá। িবিভĐ ভাষাৰ সািহত�ৰ অনুবাদ আƉ সািহত�ৰ অধ�য়নত তুলনাåক পôিতৰ Ěেয়াগ সĶকƓীয় 

ইিতহাস অিত Ěাচীন। সািহত�ৰ তুলনাåক অধ�য়নৰ Ƒ�æত অধ�য়নকাৰীসকেল Ƒবিছভাগ Ƒ�æেত 

অনুিদত কমƓৰ সহায় ƒল আিহেছ। মানুহৰ ভাষা িশ�ণ �মতা সীিমত Ƒহাৱা বােবই তুলনাåক সািহত�ৰ 

Ƒ�æত অনুবাদৰ Ƒযােগিদ আেলাচনাৈল অনা আন আন ভাষাৰ সািহত�ৰ ওচৰ চপা হয়। মানুহৰ সািহত� 

সৃিš আƉ সািহত�ৰ ৰসাźাদনৰ Ƒচতনা সকেলা ৰাজৈনিতক, Ƒভৗেগািলক, ভািষক আিদ সীমােৰখাৰ পৰা 

মু�। অথƓাৎ সািহত�-żজন আƉ তাৰ ৰস ¨হণৰ Ƒচতনা একৰসাåক আƉ অখÙ। এইকথা অনুভৱ 

কিৰবৈল পৃিথৱীৰ িভন িভন Ƒভৗেগািলক Ƒ�æৰ, িভন িভন ভাষাত ৰিচত সািহত�ৰ িবষেয় অধ�য়ন কিৰব 

লািগব। Ƒতিতয়ােহ িবিভĐ সািহত�-żজনৰ Ƒ�æত একতা আƉ ৰস¨হণৰ সাবƓজনীনতা সĶেকƓ অৱগত 

হ'ব পৰা যায়। সািহত�ত বিণƓত Ƒদশ কাল িনৰেপ� সহজাত মানৱীয় অনুভূিতসমূহ তুলনাåক সািহত�ৰ 

িবষয়। ই সািহত�ৰ আভ�Ąৰীণ তâসমূহ উðাটন কিৰ তাক Ěিতţা কৰাৰ Ěয়াস কেৰ। এই Ƒ�æেতা 

অনুবাদৰ সহায়ত িভন িভন সািহত�ৰ ওচৰ চািপ Ƒসইসমূহৰ অĄিনƓিহত সাবƓজনীন তâসমূহৰ উðাটন 

কৰােটা সĻৱ| তুলনাåক সািহত�ই পৃিথৱীৰ সম¨ সািহত�েক একক বুিল ধিৰ ইয়াৰ অধ�য়ন সহজ 

আƉ সুগম কিৰ তুিলবৈল সকেলা সািহত�েৰ বােব ¨হণেযাগ�, সাবƓজনীন সািহত�ৰ Ɗপ িনমƓাণ কিৰব 

িবচােৰ। পৃিথৱীৰ সম¨ সািহত�েক সামিৰ ল'ব পৰা সািহত�শাű িনমƓাণ কিৰবৰ হ'Ƒল অনুবাদ কমƓৰ 

অপিৰহাযƓতা Ƒকােনও অźীকাৰ কিৰব Ƒনাৱােৰ।  

 সািহত� িবচাৰৰ Ƒ�æত তুলনাåক সািহত�ৰ িকছুমান িনজা পôিত আেছ আƉ এেন পôিতৰ 

লগত অনুবাদৰ Ěেয়াজনীয়তা সােঙাৰ খাই আেছ| Ƒশষত ক'ব পািৰ অনুবােদ żজন, সািহত�ৰ 

িসôাĄ,  আেলাচনা আিদ সকেলা িদশেত Ěভাৱ িবůাৰ কিৰব পােৰ। অৱেশ� অœô অনুবােদ 

Ƒকিতয়াবা িবষয় িদকįš কৰােৰা সĻাৱনা থােক। তুলনাåক সািহত�ত অনুবাদৰ তািâক আƉ 

ব�ৱহািৰক দুেয়াটা িদশেৰ অপিৰসীম  Ɖê থােক। 

 

 

 

অসমীয়া ভাষাৰ উĐিত, অসমৰ উĐিতৰ Ěথম ঢাপ৷ 

--- ল�ীনাথ ƑবজবƉৱা 
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অসমীয়া নাৰীৰ আåকথাত Ɗপািয়ত নাৰীৰ উáৰণৰ ইিতহাস 

(ৰাজবালা দাস, িনƉপমা বৰেগাহািঞ আƉ  

সিবতা Ƒগাźামীৰ আåকথাৰ িবেশষ উিŒখনসহ) 
 

Ƒদৱািশস বুঢ়ােগাহাঁই 

সহকাৰী অধ�াপক, অসমীয়া িবভাগ 
 

 জজƓ  ছডেফƓ Ƒতওঁৰ Ěবč- ‘Conditions and Limits of Autobiography’ (১৯৫৬)-ত 

Ƒলিখেছ, ‘‘autobiography is not possible in a cultural landscape where consciousness 

of self does not, properly speaking exist.’’, অথƓাৎ িয সাংūৃিতক ƑĚ�াপটত ź- বা আå-

সেচতনতা নাথােক, তাত আåজীৱনী িলখা সĻৱপৰ নহয়৷ পৰĶৰাগত ভাৰতীয় দশƓনত আå বা মইৰ 

ধাৰণােটাক িনকৃš বুিল গণ� কৰা ƒহিছল৷ মইৰ িবপৰীেত আিমক সদায় উ´ ųান িদয়া ƒহিছল৷ 

অহংকাৰৰ িবপৰীেত উদাৰতা আƉ খিÙত Ƒচতনাৰ িবপৰীেত একতা সমাজত বতƓাই ৰখাৰ উেñেশ�েৰ 

এেন কাম কৰা ƒহিছল৷ Ƒসইবােবই ƒবŤৱ সািহিত�কসকলৰ ৰচনাত আå Ƒচতনােটা বােদই সামূিহক 

অিভব�ি� (Universal Expression)-ৰ বােদ যােত সামান� িনজা Ƒচতনা বা অিভব�ি� Ěকাশ নাপায়, 

তাক ƒল সািহিত�কসকল সদা সেচতন ƒহ আিছল৷ এইবােবই Ěাক-আধুিনক (িīিটছ-পূবƓৰ) সময়েছাৱাত 

অসমত আåজীৱনী Ƒলখা Ƒহাৱা নািছল৷  

 পÄদশ শিতকাৰপৰা আৰĻ Ƒহাৱা পাŔাত�ৰ নৱজাগৰণৰ এটা  ƉêপূণƓ ƒবিশš�ই আিছল--- 

Self Space, আƉ Self Importance৷ তাৰ Ěভাৱত গঢ় Ƒলাৱা সািহিত�ক িবধা (literary genre)-- 

চুিটগō, কিবতা, উপন�াস সকেলােত Ƒলখকৰ আå সেচতনতা ŵšৈক Ěকাশ Ƒপাৱা Ƒদখা যায়৷ 

আåজীৱনী ৰচনা পাŔাত�ৰ সািহত�েৰ এক িবধা৷ তােৰ আিহƓত ঊনিবংশ শিতকাৰ Ƒশষৰ ফালৈলেহ 

Ěথমখন অসমীয়া আåজীৱনী ৰচনা কৰা ƒহিছল৷ ১৮৯০ চনত ৰিচত হৰকাĄ সদৰামীনৰ আåজীৱনী-

খেনই এইে�æত Ěথম৷ Ěকাশৰ ফালৰপৰা Ěথমখন, বাঁহীত Ěকািশত ল�ীনাথ ƑবজবƉৱাৰ Ƒমাৰ 

জীৱন Ƒসাঁৱৰণ৷ এইদেৰ িবংশ শিতকাৰ ĚথমাধƓত Ƒকইবাখেনা অসমীয়া আåজীৱনী ৰচনা ƒহিছল৷ িকą 

এই আåজীৱনীৰ আটাইেবাৰ আিছল পুƉষ Ƒলখকৰ৷  

 অসমীয়া নাৰীেয় ৰাজƀৱা Ƒ�æত Ěেৱশ কিৰবৈল লয়, িবংশ শিতকাৰ Ěথম িতিনটা 

দশকৰপৰােহ৷ গিতেক তাৰ পূেৱƓ নাৰীৰ ź- বা আå-সেচতনতা গঠন Ƒহাৱাই নািছল৷ পাŔাত�ৰ 

গৃহųািল (Domesticity), ৰাজƀৱা Ƒ�æ (Public Domain) আিদৰ ধাৰণা অসমৈল আগমন ঘিট 
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Ěসাৰ ঘটাৰপৰােহ অসমীয়া নাৰীৰ সুকীয়া আদশƓ গঠন হ’বৈল লয়৷ আå Ƒচতনাৰ Ěসাৰ হ’বৈল লয়৷ 

িবংশ শিতকাৰ িýতীয় দশকৰপৰা অসমীয়া নাৰীৰ আåজীৱনীেয়া Ěকাশ হ’বৈল লয়৷ Ěথমখন আিছল, 

ৰাজবালা দাসৰ িতিনকুিৰ দহ বছৰৰ Żৃিত (১৯৭১)৷ তাৰিপছেত নিলনীবালা Ƒদৱী, িনমƓলĚভা বৰদৈল, 

মামিণ ৰয়ছম Ƒগাźামী, নীিলমা দá, িনƉপমা বৰেগাহািঞ, অিনমা  হ, সিবতা Ƒগাźামী, ইিĊৰা িমিৰৰ 

আåজীৱনী Ěকাশ পায়৷ এই আåজীৱনীসমূহৰ Ěকােশই অসমীয়া নাৰীৰ Ƒবৗিôক, সামািজক উáৰণৰ 

ŵš Ěমাণ৷ এই আåজীৱনীসমূহ কালানু�িমকভােৱ অধ�য়ন কিৰেল অসমীয়া নাৰীৰ উáৰণৰ 

Ɗপেৰখা ŵšৈক অংকন কিৰব পৰা যায়৷ আমাৰ আেলাচনাত ৰাজবালা দাসৰ িতিনকুিৰ দহ বছৰৰ 

Żৃিত, িনƉপমা বৰেগাহািঞৰ িবřাস আƉ সংশয়ৰ মােজিদ আƉ সিবতা Ƒগাźামীৰ মন গংগাৰ তীৰত 

এই িতিনখন আåকথাৰ Ƒযােগিদ নাৰীৰ উáৰণৰ Ƒলখ পযƓেব�ণ কৰা হ’ব৷ 

 ৰাজবালা দাসৰ জđ, ১৮৯৩ চনত িডĬগড়ত৷ Ƒতওঁ কিলকতাৰ Ƒবথুন ūুলত িশ�া লাভ কৰা 

মুিšেময় অসমীয়া নাৰীচামৰ িভতৰত অন�তম৷ ১৯৩৯ চনত Ƒতওঁ  ৱাহাটীত Ěথম মিহলা কেলজ 

সিĊৈক কেলজ Ěিতţা কিৰ অধ�� Ɗেপ আসীন হয়৷ আধুিনক িশ�ােৰ িশি�ত অসমৰ এেকবােৰ 

Ěথম Ěজđৰ নাৰীসকলৰ এগৰাকী ৰাজবালা দােসই Ěথম অসমীয়া নাৰী আåজীৱনীকাৰ৷ Ƒতওঁৰ 

িতিনকুিৰ দহ বছৰৰ Żৃিত-খন অসমীয়া নাৰীৰ সমাজ জীৱনৰ এক জীৱĄ দিলল৷ অসমীয়া নাৰীেয় আিজ 

একিবংশ শিতকাৰ তৃতীয় দশকত িযমানিখিন źাধীনতা লাভ কিৰবৈল স�ম ƒহেছ, তাৰ Ƒসাপােনেৰ 

যাæা কৰা Ƒয অত�Ą কিঠন আিছল Ƒসয়া দাসৰ জীৱনীখেনই ŵš কেৰ৷  

 Ƒতওঁ আৰĻ কিৰেছ, ‘‘... িতিনকুিৰ দহ বছৰৰ আগৰ কথা৷ Ƒসই সময়ত অসমৰ সমাজৰ নীিত-

িনয়ম, আচাৰ-ব�ৱহাৰ, িতেৰাতাসকলৰ সামািজক অৱųা Ƒকেনকুৱা ধৰণৰ আিছল Ƒসই িবষেয় আিজৰ 

মানৱ এেকবােৰ অিবিদত... ঘৰৰ িতেৰাতাসকল আগ Ƒচাতালৈল Ƒযাৱা িনেষধ৷...’’ (পৃ. ৩)৷ Ƒছাৱালীৰ 

źাধীনতা থােক মােহকীয়া আৰĻ Ƒহাৱাৰ আগৈলেক৷ তাৰিপছত সমাজৰ নীিত-িনয়মৰ Ěেকাপত 

Ƒছাৱালী এেকাগৰাকীৰ অৱųা নাজল-নাথল ƒহ পেৰ৷ ‘‘... Ƒযই Ƒছাৱালীেয় কন�াকাল ĚাĖ হয়, 

Ƒসইিদনাৰ পৰাই Ƒতওঁিবলােক আগৰ দেৰ ওলাই Ƒসামাই ফুিৰব Ƒনাৱাৰা হয়৷...’’ (পৃ. ২)৷ ‘‘... কন�াকাল 

হেলই Ƒছাৱালীেয় কেঠাৰ সংযমৰ িভতেৰিদেয় কাল কটাব লািগব বুিল ভািৱেয়ই, কন�াকাল Ƒহাৱা 

সময়ত Ƒবিছভাগ Ƒছাৱালীেয় বৰ কĊা-কটা কিৰিছল৷...’’ (পৃ.৩)৷ ৰাজবালা দাসৰ ƒসেত তদানীĄন 

কালৰ অন� নাৰী Ƒলখকসকলৰ পাথƓক� আিছল, ভাৱ Ěকাশৰ পাথƓক�ত৷ দাসৰ Ěকাশৈশলী আিছল, 

সমােলাচনাåক৷ Ƒতওঁৰ সম-সামিয়ক Ƒলখক নিলনীবালা Ƒদৱীেৰ Ěকাশৈশলী পুƉষতািĆক সমাজৰ 

Ƒচতনােৰ ভাৰা�াĄ আিছল৷ এইধৰণৰ শি�শালী Ƒচতনােৰ দাস পূৱƓৱতƓী নাৰী Ƒলখেক Ƒলখা নািছেলই 

বুিলব পািৰ৷  

 এই সমােলাচনামূলক দৃিšভংগী ধাৰণ কৰাৰ বােব দাসৰ চকুত সমাজত Ƒয নাৰীৰ ৰাজƀৱা 

Ƒ�æত Ěিতিনিধê Ƒতেনই কম Ƒসয়া ŵš ƒহ পিৰিছল৷ ‘‘েসইকালৰ িতেৰাতাসকেল Ƒকােনা দািয়êপূণƓ 
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কামৰ ভাৰ ¨হণ কৰা মনত নপেৰ৷ সামািজক বা আিথƓক দািয়êভাৰ Ƒতওঁিবলােক বহন কিৰব লগাত 

নপিৰিছল৷’’ (পৃ. ৪)৷  

 দাসৰ ভগৱান ভি� বা Ƒচতনা অিত তীī আিছল৷ িবংশ শিতকাৰ ĚথমাধƓৰ এগৰাকী নাৰীৰ তাৰ 

বােদ অন� ধাৰণা আশা কৰাও অৱেশ� অমূলক৷ ‘‘... আমাৰ সƉ কালেৰ পৰা ভগৱানত বৰ িবřাস 

জিđিছল৷...’’ (পৃ. ১২)৷ ৰাজবালা দাসৰ পূৱƓসূৰী িহচােপ ƑহমĚভা দােস িডĬগড়ৰ Ƒছাৱালী িবদ�ালয়ত 

Ěধান িশ�িয়æী Ɗেপ কাম কিৰিছল৷ Ƒতওঁ উেŒখ কিৰেছ, Ƒসই সময়ত িশ�িয়æীৰ অভাৱ যেথš 

আিছল৷ ইয়াৰপৰা সামািজক Ƒ�æত নাৰীৰ অনুপিųিত ব�াপকƊপত অনুভূত হয়৷ গৃহųািল বা  

Domesticity-ৰ িয অসমীয়া সমাজত সামািজক গাঁথিন তাত নাৰী-পুƉষৰ সĶকƓ źতঃŹূতƓ নািছল৷ 

Ƒতওঁ Ƒলিখেছ, ‘‘আিম Ƒদউতাক বৰ লাজ আƉ Śôা কিৰিছেলা, মুখ ফুটাই Ƒকােনা কথােক Ƒকাৱা মনত 

নপেৰ৷...’’ (পৃ. ১৭)৷ 

 ৰাজবালা দােস কিলকতাৰ Ƒবথুন আƉ ডাৱেচচন কেলজত িশ�া লাভ কিৰিছল৷ কিলকতাত 

নাৰীক ƒল থকা সামািজক ধাৰণা, Ƒহােšলত Ƒছাৱালী ৰখাৰ ব�ৱųা Ƒকেন ধৰণৰ আিছল তাৰ উমান 

Ƒপাৱা যায়৷ Ƒসই সময়েত কিলকতাত পিঢ়বৈল Ƒলাৱা অসমীয়া Ƒছাৱালী, কনকলতা ভূঞা, সুখলতা 

দুৱৰা, সুধলতা দুৱৰা, শশীĚভা বƉৱা, Ƒহমাি±নী বƉৱা আিদৰ Ěসংগও আåজীৱনীখনত উেŒখ কৰা 

ƒহেছ৷   

 এেনধৰণৰ নানা Ěসংগযু� ৰাজবালা দাসৰ আåজীৱনীখন ঐিতহািসক দৃিšভংগীৰ ফালৰপৰা 

অিত  ƉêপূণƓ, ভাষাৰ ফালৰপৰাও ŵš আƉ িনেমƓদ বুিল ক’ব পৰা যায়৷  

 িনƉপমা বৰেগাহািঞ (তামুলী) এগৰাকী ŵš দৃিšভংগীৰ যথাথƓেত আধুিনক Ƒলখক৷ Ƒতও ঁ

নাৰীবাদ, মা�বƓাদৰ দেৰ Ƒচতনাসমূহ  ƒশশৱৰপৰাই উপযু� ঘƉৱা তথা সামািজক পিৰেৱশ লাভ কিৰ 

গঢ় িদবৈল স�ম ƒহেছ৷ ৰাজবালা দাসৰ পৰৱতƓী Ěজđৰ নাৰী Ƒলখক িহচােপ, মুখামুিখ Ƒহাৱা সংঘাত 

আƉ সামািজক ƑĚ�াপটৰ সđুখীন বৰেগাহািঞেয় Ƒহাৱা নািছল৷ ৰাজবালা দােস Ěিতţা কৰা নাৰী 

উপেযাগী ƒশি�ক পিৰেৱশেত বৰেগাহািঞেয় িশ�া লাভ কৰাৰ সুিবধাও লাভ কিৰিছল৷ Ƒতওঁৰ 

আåজীৱনী িবřাস আƉ সংশয়ৰ মােজিদ-ত ৰাজবালা দাসৰ Ěত�� সািĐধ�ৰ কথা িনƉপমা 

বৰেগাহিঞেয় উেŒখ কিৰেছ৷ এই আåজীৱনীখন ১৯৯৩ চনত Ěথম Ěকাশ পায়৷ 

 িনƉপমা বৰেগাহািঞৰ Ƒদউতাক-মাক কম িশি�ত আিছল, িকą Ƒতওঁেলাক যথাথƓেত আধুিনক 

আƉ সংেবদনশীল আিছল৷ Ƒতওঁ Ƒলিখেছ, ‘‘িপতাই আমাক অবাধ źাধীনতা িদিছল৷ আমাৰ িদনত 

আিজৰ দেৰ গাভƉ Ƒছাৱালীৰ বčু থকাৰ Ěŗই নুিঠিছল, িকą আমাৰ ঘৰত Ƒমাৰ źাধীনতা আিছল Ƒমাৰ 

ভাই-ককাইৰ দেৰ, মই źাধীনভােৱ অকেল ঘূিৰ ফুিৰিছেলা, Ƒমাৰ Ƒকবাজেনা ল’ৰা বčু আিছল, 

Ƒতওঁেলােক আমাৰ ঘৰৈল Ƒমাক লগ ধিৰবৈল িনঃসংেকােচ আিহিছল৷...’’ (পৃ. ১৯)৷ এইিখিন কথাৰপৰা 

অনুমান কিৰব পৰা যায়, Ƒতওঁৰ তদানীĄন কালত যিদও সামািজক Ƒ�æত Ƒছাৱালীৰ źাধীনতা যেথš 
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সীিমত আিছল৷ িকą তাৰ মাজেতা এেন দুই এগৰাকী অিভভাৱক সৃিš হ’বৈল ƒলিছল৷ চċĚভা 

শইকীয়ানীৰ অিভভাৱক, ইিĊৰা িমিৰৰ অিভভাৱকৰ কথাও Ěসংগেত উেŒখ কিৰব পািৰ৷  

 নিলনীবালা Ƒদৱীৰ আåজীৱনীত মাক-আইতাক আিদ űী-পূবƓজ সকলৰ অিůêৰ Ƒতেনই �ীণ 

উপিųিত থকাৰ িবপৰীেত তাৰ িবশ বছৰ মান িপছত Ěকািশত িনƉপমা বৰেগাহািঞৰ আåকথাত 

মাকৰ খুব সবল উপিųিত আেছ৷ মােক কম িশি�ত Ƒহাৱাৰ িপছেতা নামঘৰত তথাকিথত িনĵজািতৰ 

মিহলাই Ěসাদ িবেলাৱাৰ Ěসংগ উãাপন কিৰ বৰেগাহািঞেয় মাকৰ সবল ব�ি�êৰ ŵš Ěমাণ দািঙ 

ধিৰিছল৷ 

 ল’ৰা-Ƒছাৱালীৰ Ƒয পৃথক িবদ�ালয় আিছল Ƒসয়া বৰেগাহািঞৰ Ƒলখাত ŵš ƒহ উিঠেছ৷ িকą 

ৰাজবালা দাসৰ সময়ত ৰাজƀৱা ųােনেৰ Ƒছাৱালী ūুলৈল ƒগ িশ�া Ƒলাৱাৰ কথা কōনাতীত বুিল ভৱা 

সমাজখনৰ ভােলিখিন Ƒয পিৰৱতƓন ঘিটিছল তাক অনুভৱ কিৰব পৰা যায়৷ ল’ৰা আƉ Ƒছাৱালী সĄানক 

Ƒবেলগ Ƒবেলগ ব�ৱহাৰ কৰাৰ কথাও িনƉপমা বৰেগাহিঞেয় জীৱনত অনুভৱ কিৰিছল৷ কাৰণ, Ƒতওঁৰ 

জđৰ সময়ত মাকৰ Ěসূিত Ƒৰাগ ƒহ অিত Ƒবয়া অৱųা ƒহিছল৷ যাৰ বােব মাকৰ মােক (আইতাক) 

Ƒতওঁক সƉেত অিত Ƒবয়া ব�ৱহাৰ কিৰিছল৷ মিৰ যাবৈলেকা অিভশাপ িদিছল৷ ‘‘... Ƒবাধহয় দুজনী 

জীেয়কৰ িপছত তৃতীয় এজনী źাų�হীন আƉ ক’লা-মলা Ƒছাৱালী নৈহ ল’ৰা সĄান জđ Ƒহাৱা হ’েল 

আইৰ Ƒমাৰ Ěিত উমান অৱেহলা নহ’লেহঁেতন বা বৰদাৰ যäৰ ýাৰা Ƒমাক মিৰবৈল এিৰ 

িনিদেলেহঁেতন৷ (শçজনী মৰক, Ƒমাৰ জীজনী বাচক- আেয় Ƒহেনা এই ĚাথƓনাই অহিনƓেশ জনাইিছল৷) 

এেনৈক ভবাৰ িনŔয় যুি� আেছ৷ আিম সƉ কালত ঘৰৰ কত গৃিহণীেকই Ƒয Ƒদখ-Ƒদখৈক ল’ৰাক যä 

আƉ Ƒছাৱালীক অৱেহলা কৰা Ƒনেদিখিছেলা৷’’ (পৃ. ২২)৷ 

 বৰেগাহািঞ ƒশশৱ, ƒকেশাৰত ź-Ƒমধা ĚদশƓনকামী মেনাভাৱৱ আিছল বুিল িনেজই źীকাৰ 

কিৰেছ৷ তাৰ বােবই Ƒতওঁ ঈřৰ িবřাসহীনতাৰ Ěমাণ দািঙ ধিৰবৈল ƒগ সৰźতী মূিáƓত  িৰয়াই িদয়াৰ 

দেৰ কাম কিৰিছল৷ Ƒসয়া িনতাĄই গিহƓত কাম বুিল পৰৱতƓী সময়ত অনুতĖ হ’েলও ৰাজবালা দাস, 

নিলনীবালা Ƒদৱী, িনমƓলĚভা বৰদৈলৰ Ƒলখাত ভূিৰ ভূিৰ ঈřৰ ভি� Ƒদখাৰ িপছত এয়া Ƒয নাৰীৰ 

মানিসকতাৰ এটা ŵš উáৰণ আিছল Ƒসয়া ŵš ƒহেছ৷  

 িবংশ শিতকাৰ ĚথমাধƓত দুগƓাবািসনী দাস, যমুেনřৰী খাটিনয়াৰ, ĚফুŒবালা Ƒদৱী Ƒচৗধুৰানী 

আিদৰ Ƒলখাত Ƒছাৱালীৰ বােব Ƒয তািâক িবষয়তৈক ব�ৱহািৰক মূলতঃ ঘৰ চেলাৱাৰ লগত জিড়ত 

Ěসংগ পাঠ��মত অĄভুƓ� হ’ব লােগ Ƒসয়া Ƒতওঁেলােক উেŒখ কিৰিছল৷ ল’ৰা-Ƒছাৱালীৰ পৃথক 

পাঠ��মৰপৰা ভােলমান Ƒখাজ আ ৱাই অহা অসমীয়া িশ�াৰ জগতত Ƒছাৱালীেয়ও Ƒয গিণত, উ´ 

গিণত, িবÀান আিদ তািâক িবষয় পঢ়াৰ পিৰেৱশ গঢ় ƒলিছল Ƒসয়াও িবřাস আƉ সংশয়ৰ মােজিদত 

ŵš হয়৷ ‘‘...েচাকা Ƒছাৱালীেয় সাধাৰণ অংকৰ উপিৰ অিতিৰ� অংক Ƒলাৱােটা সচৰাচৰ িনয়ম৷’’ (পৃ. 

৪০)৷  
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 Ƒছাৱালী Ƒহােšলৰ অৱųা িকą ৰাজবালা দােস উেŒখ কৰাতৈক িবেশষ উáৰণ Ƒহাৱা নািছল৷ 

‘‘... Ƒহােšল মােন বĊীশাল বুিল মােজ মােজ অনুভৱ কিৰবৈল বাধ� ƒহিছেলা৷ źাধীনভােৱ অকেল 

ক’ৈলেকা যাবৈল িদয়া নহয়, ‘িভিজিটং আৱাৰ’ত Ƒকৱল ঘৰৰ পৰা অনুেমািদত আåীয়-źজন, বčু-

বাčৱকেহ আিহবৈল িদয়া হয়৷ িচিঠ-পæ খুিল Ƒচাৱা হয়৷...’’ (পৃ. ৪১)৷ িনজৰ জীৱনৰ ল�� িনবƓাচন 

কেৰাঁেতও Ƒতওঁ িবেমাৰত পিৰিছল৷ কাৰণ অধ�াপক Ƒহাৱাৰ কথা Ƒতওৰঁ মনৈল অহাই নািছল৷ ‘‘... 

আমাৰ ছাæী জীৱনত Ƒকইগৰাকী মিহলাই বা অধ�ািপকা ƒহিছল৷...’’ (পৃ.৪৫)৷ 

 Ƒপাছাক-পিৰµদৰ Ƒ�æত Ƒছাৱালীৰ Ƒ�æত কেঠাৰ িনয়ম নীিত আিছল৷ ‘‘... এিতয়াৰ দেৰ 

আিমেতা Ƒছেলাৱাৰ-কািমজ িনিপিčিছেলা, Ƒমেখলা-চাদেৰই িপিčিছেলা৷...’’ (পৃ. ৭০)৷  

 Ƒবাৱাৰী ƒহ Ƒযাৱাৰ িপছত Ƒতওঁ উজিনৰ আেহাম সমাজত Ěচিলত পুƉষতĆৰ িকছু উমান 

পাইিছল৷ িবেশষৈক Ƒবাৱাৰীৰ বােব িনয়ম অিত কেঠাৰ৷ Ƒসয়া অৱেশ� এিতয়াও ¨াম� সমাজত িবেশষ 

Ƒবিছ সলিন Ƒহাৱা নাই৷ Ƒতওঁৰ জা সু-Ƒলিখকা দীিপকা বৰেগাহাঁেয় এবাৰ কােপাৰ িচেলাৱা Ƒমিচনত কাম 

কেৰাঁেত চকীত বিহব লগা Ƒহাৱাত এেন হ’বৈল গ’ল Ƒয Ƒসই এেকখন চকীত শƀৰ বিহব Ƒকেনৈক? 

আেকৗ Ƒতওঁৰ জীৱনসংগী Ƒহােমন বৰেগাহািঞৰ ঘৰ অৱųাপĐ Ƒহাৱাৰ বােব শƀৰ বা পুƉষসকল 

পথাৰৈল Ƒযাৱা নািছল৷ ‘‘... অথচ শাƀ আƉ খুৰীশাƀেতা কাঁিচ ƒল িঠেকই ধান দাবৈল ƒগিছল৷ Ƒবাধহয় 

ইেয়া পুƉষশািসত সমাজেৰ িবধান আিছল৷...’’ (পৃ. ২২৮)৷ 

 এইদেৰ িবিভĐ Ěসংগেৰ িনƉপমা বৰেগাহািঞেয় সাৱলীল ভাষাত আåকথাখন ৰচনা কিৰেছ৷ 

ৰাজবালা দাসৰ িবংশ শিতকাৰ Ěথম দশকৰ নাৰীৰ অিত িনĵ অৱųাৰপৰা বৰেগাহািঞৰ একিবংশ 

শিতকাৰ দুৱাৰমুখৰ সময়ৈল নাৰীৰ এক ŵš উáৰণ ল�� কৰা ƒগেছ৷  

 সিবতা Ƒগাźামীৰ মন গংগাৰ তীৰত এখন ব�িত�মী আåজীৱনী৷ একাষােৰ এইখনক First of 

its kind- বুিল ক’ব পািৰ৷ সিবতা Ƒগাźামী আিছল আশীৰ দশকৰ অসমৰ Ěথমগৰাকী মিহলা 

সাংবািদক৷ Ƒতওঁ িবিবিচ, ĠাĔ সংবাদ সĈা, িĮটচ আিদ কাকতৰ ƒহ কাম কিৰিছল আƉ িনৰেপ� ƒহ 

থািক অসম আেĊালন, চাউলেখাৱাৰ গণহত�া, Ƒসইসময়ৰ িনবƓাচন আিদৰ ধাৰাবািহক সংবাদ ৰাইজৰ 

মাজৈল ƒল ƒগিছল৷ সিবতা Ƒগাźামীৰ জীৱন যেথš সংঘােতেৰ ভৰা আিছল৷ Ƒতওঁৰ জীৱনৰ পটভূিম 

আিছল মূলতঃ িবংশ শিতকাৰ Ƒশষৰ িতিনটা দশক৷ আåজীৱনীখনত তদানীĄন অসমীয়া সমাজৰ নাৰী 

িবষয়ক ধ�ান-ধাৰণাৰ ভােলিখিন উদঙাই Ƒদখুওৱা ƒহেছ৷ তুলনামূলকভােৱ উদাৰ অসমীয়া ঘৰ এখনত 

Ƒতওঁৰ জđ ƒহিছল৷ িকą িবয়া Ƒতওঁৰ এেনকুৱা এখন ঘৰৈল ƒহিছল, য’ত নাৰীৰ źাধীনতা Ƒতেনই 

সংকুিচত অৱųাত আিছল৷ িবয়াৰ িপছৰ Ěত�াƄানেবােৰই Ƒতওঁক শি�শালী কিৰ তুিলেছ৷ এগৰাকী 

নাৰীৰ ঘৰখেনই সবƓź৷ ঘৰখন গিঢ় Ƒলাৱাৰ দািয়ê মূলতঃ নাৰীেৰই৷ এেন ধৰণৰ গৃহųািলৰ Ƒচতনােৰ 

Ƒতওঁক িনজৰ জীৱনসংগীেয় িবয়াৰ িপছেত ƒকিছল, ‘‘... আিজৰপৰা তুিম এইখন ঘৰৰ কথা Ěথমেত 

ভািববা৷...’’ (পৃ. ১৫)৷  



23 
 

Ƒতওঁ িনজৰ সংগীৰপৰা উপযু� ব�ৱহাৰ সম¨ জীৱনেতই লাভ কৰা নািছল৷ তাৰ বােব Ƒতওঁ 

যেথš মেনাকš লাভ কিৰিছল৷ Ŵাতেকাáৰ িড¨ী লাভ কৰাৰ আগেতই িবয়াত বিহবৈল বাধ� Ƒহাৱাৰ 

কথােটােৱ িবংশ শিতকাৰ িýতীয়াধƓেতা Ƒছাৱালীক Ƒসানকােল িবয়া িদয়াৰ Ěথা Ěচিলত আিছল তাৰ 

ইংিগত িদেয়৷ পিতগৃহত Ƒতওঁ আধƉৱা িশ�াৰ সেপান পুৰণ কৰাৰ সুিবধা লাভ কৰা নািছল৷ িনজৰ 

সংগীৰপৰা অেশষ মানিসক কš Ƒতওঁ লাভ কিৰিছল৷ ‘‘েমাক ইমান মানিসক যাতনা িদয়া সেâও 

Ƒকেলই গৃহųক এিৰ অহা নািছেলাঁ, Ƒসই Ěŗ িনŔয় উেঠ৷ তােত মই ইমান শাĄ Ěকৃিতৰ মানুেহা 

নহয়৷ ইয়াৰ মূল কাৰণ আিছল, Ƒতিতয়াৰ সমােজ পিতগৃহ এিৰ অহাৰ কথােটা সহেজ ¨হণ নকেৰ৷ 

(পৃ. ৩৯)৷ 

 Ƒতওঁ িনজৰ জীৱনত িযিখিন Ěত�াƄানৰ সđুখীন ƒহিছল Ƒসয়া িনজৰ জীেয়ক দুগৰাকীেয় যােত 

সđুখীন নহয় তাক ƒল সেচতন আিছল৷ অথƓাৎ-- এইিখিন সময়েত এেন সেচতন, নাৰী źাধীনতাৰ 

প�পাতী Ƒলােক সĄান জđ িদ িনজৰ পৰৱতƓী Ěজđক উপযু� পিৰেৱশ Ěদান কৰােটাও আিছল, 

অসমৰ সমাজ জীৱনৈল অহা িবেশষ পিৰৱতƓন৷ িবেদশী বিহşাৰ আেĊালনৰ সময়ত Ƒতওঁৰ বৰ 

জীয়ৰীেয় কটন কেলজত পিঢ়িছল৷ Ƒতিতয়া সিবতা Ƒগাźামীৰ আদশƓেৰই জীয়ৰী নাৰীৰ Ěিত Ƒহাৱা 

অকাৰণ অিবচাৰ Ƒৰাধ কিৰবৈল উদ¨ কে×েৰ ভাষণ িদিছল-- ‘‘... ƑŚণী আৰĻ Ƒহাৱাৰ লেগ লেগই 

Ƒছাৱালীেবােৰ Ƒমেখলা-চাদৰ িপčা বাধ�তামূলক কিৰবৈল ছাæ সĈাই কেলজত ছাæসভা পািতেল৷ Ƒসই 

সভাত Ƒহেনা Ƒমাৰ জীয়ৰীেয় ‘উáĖ’ ভাষণ িদ ক’েল, ‘‘Ƒমেখলা-চাদৰ িপčাত অসুিবধা নাই৷ িকą 

অসমৰ সংūৃিত যিদ Ƒমেখলা-চাদৰতেহ আেছ ল’ৰাহঁেতও ‘েগালািমৰ িচনািক’ ছাটƓ-ƑপÕ-জীনছ পিৰহাৰ 

কিৰ ‘চুিৰয়া-চাপকণ’ িপčা কৰক৷..’’ (পৃ. ১৩৪)৷ Ƒমেখলা-চাদৰ তথা জাতীয় সংūৃিত ৰ�াৰ দািয়ê 

নাৰীৰ হাতেত সমােজ সমপƓণ কৰা িনƉপমা বৰেগাহািঞৰ আåজীৱনীেতা Ƒদখা Ƒপাৱা ƒগিছল৷ মন 

গংগাৰ তীৰতৰ পৃথকê এইিখিনেতই Ƒয Ƒগাźামীৰ পৰৱতƓী Ěজđও আিছল নাৰী৷ যাৰ জীৱনীখনত 

পৰৱতƓী Ěজđৰ নাৰীৰ দৃিšভংগী আƉ ƑĚ�াপেটা উিŒিখত ƒহেছ৷  

 Ƒগাźামী এগৰাকী বিলţ সাংবািদক আিছল৷ কিলকতাৰ এ Ƒŵচ উইিডন দ� Ţাগল-- িকতাপখনৰ 

বােব ‘জনগণৰ আেĊালনত মিহলাৰ ভূিমকা’ িবষয়ত Ƒলিখিছল, ‘‘... অসম আেĊালনৰ Ƒনতৃêৰ 

দুবƓলতাৰ বােব জনগণৰ আেĊালনৈল ƊপাĄৰ হ’ব Ƒনাৱািৰেল আƉ মিহলাই অংশ¨হণ কিৰ সমথƓকৰ 

সংখ�া বঢ়াইিছল যিদও Ƒকােনা  ণাåক উৎকষƓ সাধন কৰাত ব�থƓ হ’ল৷ আেĊালনৰ Ƒনতৃê বা িপছত 

অগপৰ ƒহ চৰকাৰ গঠন কেৰাঁেতও তাত মিহলাৰ Ěিতিনিধê আিছল Ěাধান�হীন আƉ নগণ�৷ মিহলা 

মােথাঁ ƑŞাগান িদয়া সমথƓক ƒহ ৰ’ল৷...’’ (পৃ. ১৯৩)৷ গিতেক Ƒগাźামীৰ আåজীৱনীখনত িবেদশী বিহşাৰ 

আেĊালনত নাৰীৰ ভূিমকা নাৰীৰ দৃিšেৰ ŵšৈক Ěকাশ Ƒপাৱা Ƒদখা ƒগেছ৷  

 নাৰীৰ ঘৰৰ চািৰেবৰৰপৰা, ৰাজনীিত, সাংবািদকতা, পৰৱতƓী Ěজđ সকেলােৰ যাæা অĄভুƓ� মন 

গংগাৰ তীৰত-- এখন বƀমািæক নাৰীৰ আåকথা৷ 
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 এইদেৰ ল�� কিৰেল Ƒদখা যায়, িভĐ সময়ৰ িবিবধ নাৰীৰ আåজীৱনীৰ তুলনামূলক আেলাচনা 

কিৰেল সমাজত নাৰীৰ ųানৰ এখন ŵš ছিব মূতƓমান ƒহ উেঠ৷ অসমীয়া সমাজত নাৰীৰ অিধকাৰৰ 

অেহাৰািæ যঁুজখনৰ ইিতহাস চাবৈল হ’েল অসমীয়া নাৰীৰ আåকথাসমূেহই এেকবােৰ িনকটতম সা�ী 

বুিল ক’ব পৰা যায়৷ 

 

আধাৰ ¨Ĉ: 

Ƒগাźামী, সিবতা৷ মন গংগাৰ তীৰত৷ অসম বুক হাইভ, ২০১৭ চন৷ 

দাস, ৰাজবালা৷ িতিনকুিৰ দহ বছৰৰ Żৃিতত৷ িপ.িড.এফ. Ɗপ এটাৰপৰা৷ (Ƒসৗজন�ঃ ড০ সÇীৱ পল 

Ƒডকা, সহকাৰী অধ�াপক, Ƒতজপুৰ িবřিবদ�ালয়)৷ 

বৰেগাহািঞ, িনƉপমা৷ িবřাস আƉ সংশয়ৰ মােজিদ৷ šুেডÕƝ  š’ৰছ, ২০১৮ চন৷ 
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ৰাজƀৱা ঠাইত ব�ি�গত সকেলা যĆণা Ƒহচঁা মািৰ ৰািখ, শাĄ, নľভােৱ 

আচৰণ কিৰব পৰা শি� আহৰণ কিৰব পািৰেল এক িনমƓল আনĊ 

Ƒপাৱা যায়৷ এজন মানুহক ভাল ব�ৱহাৰ কিৰেলাঁ, এজন মানুহৰ িবষেয় 

ভালৈক ক’েলাঁ-এই ভাবেটােৱ, এই কামেটােৱ মনৈল Ƒয িক আনĊ 

আেন, এেন কােম মনেটা Ƒয িকমান বহল কেৰ, Ƒসই উপলিĨ এক 

ডাঙৰ সĶিá৷ 

---- ভেবċ নাথ শইকীয়া 
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বৰেপটাৰ Ƒদৗল উৎসৱ আƉ পৰĶৰা 
 

িহমিশখৰ পাঠক 

Ŵাতক (বািণজ� শাখা) তৃতীয় ষাÞািসক 
 

 

‘‘বসĄৰ আগমেন   ফা নেৰ সিমৰেণ 

পুলিকত তনু মন   ফুলৰানী ব�াকুল।।" 

 

‘‘Ƒদৗল" মােনই Ƒযন বৰেপটাবাসীৰ বােব এক আেবগ, Ƒদৗল মােনই Ƒযন বৰেপটাবাসীৰ পিৰচয়। বসĄৰ 

আগমনত Ƒযিতয়া Ěকৃিতৰ উদং Ƒকালা Ƒসউজীয়া পােতেৰ ভিৰ পেৰ, Ƒতিতয়াই সæনগৰী বৰেপটা Ěাণ 

পাই উেঠ আিবৰৰ উŪ পৰশনত। সম¨ ভাৰতবষƓ তথা অসমত Ƒহালী উৎসৱ পালন কৰা হয় যিদও 

বৰেপটাৰ Ƒদৗল মেহাৎসৱৰ আেছ এক সুকীয়া মাদকতা। Ƒদৗল উৎসৱ বৰেপটাবাসীৰ বােব এক বৃহৎ 

সুখৰ উৎস। সকেলা দুখ-যĆণা পাহিৰ পৰĶৰাগত ৰীিত-নীিতেৰ আƉ অপিৰসীম উŒােসেৰ বৰেপটা 

বাসীেয় এই ৰঙৰ উৎসৱ উƨ যাপন কেৰ। 

 

িýতীয় ƒবকু×পুৰী ধাম বৰেপটা সæ ƒহেছ বৰেপটা িজলাৰ Ěধান পযƓটন আকষƓণ। আƉ ইয়ােতই Ěিত 

বছেৰ বƀ উদ�ম আƉ উৎসােহেৰ পালন কৰা হয় Ƒদৗল উৎসৱ। ųানীয়ভােব এই উৎসৱক  "Ƒদউল" 

বুিল Ƒকাৱা হয়। বৰেপটা সæৰ Ěথম সæািধকাৰ ś মথুৰা দাস বুঢ়া আতাই ১৫১৮ শকাĦ অথƓাৎ ১৫৮৯ 

�ীšাĦত Ěথমবাৰৰ বােব বৰেপটাত Ƒদৗল উৎসৱৰ Ěচলন কিৰিছল। Ƒসই িদন ধিৰ বতƓমানৈলেক এই 

Ƒদৗল উৎসেৱ িনজৰ সাংūৃিতক ঐিতহ� বহন কিৰ চিল আিহেছ। ন�æ গণনা অনুসিৰ বৰেপটাৰ Ƒদৗল 

িতিনিদনীয়া, চািৰিদনীয়া বা পাঁচিদনীয়া হয়। িতিনিদনীয়া Ƒদৗল উৎসৱক "বুঢ়া-Ƒদউল" আƉ চািৰিদনীয়া 

বা পাঁচিদনীয়া Ƒদৗলক "েডকা-Ƒদউল" আখ�া িদয়া হয়। বুঢ়া-Ƒদউল সাধাৰণেত চ'ত মাহত আƉ Ƒডকা-

Ƒদউল ফা ন মাহত উƨ যাপন কৰা হয়। 

 

Ƒদৗলৰ Ěথম িদনেটাক Ƒগাč বুিল Ƒকাৱা হয়। Ƒসইিদনা আেবিল এটা িনিদƓš সময়ত মহাĚভু Ƒদৗল 

ƑগািবĊ আƉ কিলয়া ঠাকুৰক মিণকূট গৃহৰ পৰা মঠৰ Ƒচাতালৈলেক উিলয়াই আিন বৰ শৰাইত ৰখা 

হয়। বৰ শৰাইত Ěিতţা কৰাৰ সময়ত গায়ন বায়ন, নাম-কীáƓন আƉ বƀেকইটা বৰগীত পিৰেৱশন 

কৰা হয়। ইয়াৰ উপিৰও সæৰ আগফলৰ Ƒচাতালত (টুপৰ Ƒচাতালত) বৰেপটাৰ ২২ খন হাটীৰ আƉ 

ইয়াৰ উপক× অÄলৰ ভ�সকলৰ ýাৰা নল, খাগিৰ, ইকৰা আিদেৰ Ƒমিজ সজা হয়। সিčয়া সময়ত 
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এই Ƒমিজত অি¦ সংেযাগ কৰা হয় আƉ Ě¾িলত Ƒমিজৰ চািৰওফােল Ƒগাসাঁইক সাতপাক ঘূেৰাৱা 

হয়। ইয়াক 'Ƒমিজ পুওৱা' বা 'মাঘ পুওৱা' বুিল Ƒকাৱা হয়। সমাĄৰালভােৱ সæ Ƒচৗহদত বৰেপটাৰ 

ųানীয় িশōীৰ ýাৰা আটƜ বাজী ĚদশƓন কৰা হয়। উেŒখেযাগ� Ƒয বৰেপটাৰ আটƜ বাজী উেদ�াগৰ 

সম¨ অসমেতই সুনাম আেছ। ইয়াৰ িপছেতই মহাĚভুক Ƒযাগেমাহান গৃহৈল অনা হয়। অৱেশষত িনশা 

এক িনিদƓš সময়ত দুেয়া মহাĚভু আƉ কিলয়া ঠাকুৰক গায়ন-বায়ন সমিēেত Ƒদৗল গৃহত ųাপন কৰা 

হয়। এই Ƒগােটই কালেছাৱাত সæ Ƒচৗহদ  Çিৰত ƒহ থােক মেনােমাহা Ƒহালীগীতৰ সুৰত। আিবৰৰ 

ৰেঙেৰ ৰঙীন ƒহ থকা আকাশৰ তলত ųানীয়েলােক আনĊমেনেৰ গায় -  

‘‘ফা  Ƒখেল কƉণাময়, এ নĊ কুমাৰ 

Ƒদৱৰ দুলƓভ Ƒকিল ফা ৰ িবহাৰ।। 

ফা  পিৰ শ�াম তদু কেৰ িতিৰ - িমিৰ 

ৰিবৰ িকৰেণ Ƒযন মৰকত িগিৰ৷৷" 

Ƒদৗল উৎসৱৰ মাজৰ িদনেকইটাক Ƒকাৱা হয় ভৰেদৗল। ভৰেদৗলৰ পুৱা Ƒযাগেমাহন গৃহত আইসকল 

আƉ বাপুসকেল Ěসংগৰ িপছত বংশৰা বা হাটী Ƒগাটৰ গায়ন-বায়নসকেল  Ɖঘাট বজাই শ�াম ৰাগৰ 

দুটা 'পুৱাৰ গীত' আƉ লিলতা ৰাগৰ 'যেশামতী Ƒপিখেত নয়ন জুৰাই' গীতেটা গায়। এই িদনেকইটাত 

ųানীয়েলােক অিবৰাম নাম-কীáƓন ĚদশƓন কেৰ আƉ িবřৰ িবিভĐ ĚাĄৰ পৰা অহা ভ�ই মহাĚভুক 

ফাকু  িৰেৰ পূজা-অচƓনা কেৰ। ওজাপািল, ঢুলীয়া নৃত�েক ধিৰ িবিভĐ ধৰণৰ আকষƓনীয় অনুţান এই 

িদন Ƒকইটাত অনুিţত হয়।  

 

Ƒদৗল উৎসৱৰ অিĄম িদনেটাক *সঁুেৱৰী" বুিল Ƒকাৱা হয়। Ƒসইিদনা ৰািতপুৱা মহাĚভু Ƒদৗল গৃহৰ পৰা 

উিলয়াই আিন কীáƓন ঘৰৰ পূবƓৰ ųানত ųাপন কৰা হয়। সঁুেৱৰীৰ আেবিল মহাĚভুক পুনৰ মঠৰ 

Ƒচাতালৈলেক আিন পূজা-অচƓনা কৰা হয়। বাৰািদ সæৰ Ƒগাঁসাইেদৱক সঁুেৱৰীৰ িদনা বৰেপটা সæৈল 

অনা হয়। তাৰ িপছত দুেয়া মহাĚভু আƉ কিলয়া ঠাকুৰক Ƒদালাত তুিল বৰেপটা সæৰ দি�ণ িদেশ 

থকা কলবাৰী সæৈল ƒল Ƒযাৱা হয়, য'ত Ƒহেকটা Ƒখাৱা পবƓ সমাĖ Ƒহাৱাৰ িপছত মহাĚভু আƉ কিলয়া 

ঠাকুৰক পুনৰ বৰেপটা সæৈলেক ƒল অহা হয়। এই যাæাত Ƒযাগদান কৰা জনসমুúত Ƒযন ভািহ উেঠ 

Ƒহালীগীতৰ Ƒৰাল। সম¨ বৰেপটাত Ěিতăিনত হয় .... 

‘‘ আিজ ৰেঙ ৰেঙ একাকাৰ 

আহা ভাই Ƒখেলা Ƒহালী 

Ƒগাপী সেৱ Ěােণ Ěাণ।। " 

Ƒযিতয়া মহাĚভু বৰেপটা সæৰ দলানত (মুখ�দুৱাৰত) উপিųত হয়, Ƒতিতয়াই এক অধƓনাটকীয় অনুţানৰ 

আৰĻিণ হয়। ইয়াৰ পটভূিম এেনকুৱা Ƒয - ইċদু�ĵ ৰজাৰ কন�া ঘুনুচাৰ ঘৰত śকৃŤই সাতিদন কটাই 
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Ƒযিতয়া উভিত আেহ, Ƒতিতয়া ল�ীেয় খঙত śকৃŤক ঘৰত Ěেৱশ কৰাত বাধা িদেয়। এই ঘটনােটাৰ 

আঁত ধিৰেয়ই সæৰ আগফলৰ Ƒচাতালত ল�ীৰ ভ�গেন চািৰডাল বাঁেহেৰ মহাĚভুক বাধা িদেয়। এই 

চািৰডাল বাঁহৰ দুডাল আেহ বৰেপটাৰ উáৰ হাটীৰ পৰা, এডাল বাঁহ আেহ দি�ণ হাটীৰ পৰা আƉ 

Ƒশষৰ বাঁহডাল আেহ ন-হাটীৰ পৰা। তাৰ িপছত কৃŤৰ ভ� আƉ ল�ীৰ ভ�ৰ মাজত িববাদ ঘেট 

আƉ আƉ অৱেশষত ś কৃŤৰ ভ�গেন এই চািৰওডাল বাঁহ ভািঙ সæৰ িভতৰৈলেক Ěেবশ কেৰ। 

ইয়াৰ িপছেতই মহাĚভুক সæৰ কীáƓন ঘৰৰ চািৰওিপেন সাতবাৰ পিৰįমণ কেৰাৱা হয়। 

সমাĄৰালভােব অনুিţত হয় আন এক পবƓ - Ƒবালবলিন।  ś কৃŤই ঘুনুচাৰ ঘৰত সাতিদন কেটাৱাৰ 

অিভেযাগত Ƒতওঁৰ ওপৰত িবচাৰ চেল। িবচাৰত ś কৃŤই পৰাজয় বৰণ কেৰ আƉ ś কৃŤৰ 

ভ�গেন ৩০০ টকাৰ জিৰমনা ভেৰ। ল�ীৰ পৰা śকৃŤই গৃহত Ěেৱশ কৰাৰ অনুমিত Ƒপাৱাৰ 

িপছতেহ মহাĚভু আƉ কিলয়া ঠাকুৰক মিণকূট গৃহৰ িভতৰৈল ƒল Ƒযাৱা হয়। 

‘‘সিčয়া সময়ত কিৰয়া অেনক উৎসৱ 

Ƒদৗলৰ িভতৰ ƒগয়া পাইলĄ মাধৱ।। " 

এেনদেৰই সামৰিণ পেৰ বৰেপটাৰ ঐিতহ�মিĊত Ƒদৗল উৎসৱ আƉ আৰĻিণ হয় বৰেপটাবাসীৰ মন 

উৰা মােৰ--- পৰবতƓী Ƒদৗল উৎসৱৈল। 

 

 

 

 
চিৰæত জাতীয়তােবাধ নাথািকেল Ƒসই Ƒদশৰ অিůêৰ লগেত ভাষা, 

সংūৃিত, অথƓনীিত, ৰাজনীিত আিদও নাথােক৷ িনেভƓজাল জাতীয়তােবাধ 

বা Ƒচতনা নাথািকেল Ƒসই জািতেয় বা Ƒদেশ Ěগিতৰ পথত আ ৱাব 

Ƒনাৱােৰ। 

--- অিĺকািগিৰ ৰায়েচৗধুৰী 
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অসমীয়া সংūৃিতৰ Ěতীক গােমাচাখন 
 

বাůৱ পাটিগৰী 

Ŵাতক (বািণজ� শাখা) তৃতীয় ষাÞািসক 

Ƒক িচ দাস কমাচƓ কেলজ 
 

 অসমীয়া সংūৃিতৰ Ěতীক গােমাচাখন অসমীয়া সমাজ জীৱনৰ Ěাণ ŵĊন। অসমীয়া জািতৰ 

আেবগৰ জিড়ত ƒহ থকা গােমাচাখেন অসমৰ সংūৃিতৰ সীমনা অিত�ম কিৰ ভাৰতীয় সংūৃিতৰ সĶদ 

িহচােপ źীকৃিত লাভ কিৰেছ। এই গােমাচাখন অসমৰ ঐিতহ�, পৰĶৰা , অসমৰ Ƒগৗৰৱ আƉ অসমীয়া 

সংūৃিতৰ িহয়াৰ আমঠু źƊপ। িবƀৰ বতৰত ঘৰৰ Ƒজţ�জনক বা আলহী অিতিথক সđান যািচবৈল, 

িĚয়জনক িনজ হােতেৰ ƒব িদবৈল জীয়ৰী-Ƒবাৱাৰীৰ মন উদবাউল ƒহ থােক। িনজ হােতেৰ ƒব-কািট 

উিলওৱা গােমাচাখন অসমীয়া সমাজৰ বৰ আদৰৰ। তাতশালত গােমাচা Ƒতালা মােন বহাগত িবƀৰ 

আগমন| অসমীয়া সমাজত গােমাচাৰ ব�বহাৰ বƀ পুৰিণ। িবিভĐ Ěকাৰৰ সূতা অনুসিৰ বা ব�ৱহাৰ 

অনুসিৰ ইয়াৰ নামেবােৰা িভন  িভন। অসমীয়া সমাজত গােমাচা আনা কাটা বা Ƒগাঁসাই গােমাচা িহচােপ 

ব�ৱƁত ƒহ আিহেছ। Ƒজţ�জনক Śôা আƉ সƉক মৰম যািচবৰ বােব, উৎসৱ-পাবƓন, নাম Ěসংগ, িবয়া 

সভা আিদ অসমীয়া জাতীয় জীৱনৰ সকেলা িদশেত গােমাচাৰ ব�ৱহাৰ হয়। গা ধুই উিঠ গা মচা বা 

িতয়নী িহচােপও অতীজেৰপৰা আিজৈলেক গােমাচাৰ ব�ৱহাৰ ƒহ আেছ । িবƀ আƉ িবƀৱান এই 

দুেয়াটাই পৰŵেৰ পৰŵৰৰ লগত জিড়ত ƒহ আেছ। অিভধািনক অথƓৰ ফালৰ পৰা ‘িবƀৱান’ হ'ল 

Ƒচেনহৰ উপহাৰ িহচােপ আগবেঢ়াৱা ন-কােপাৰ । িবƀৱান হ'ল িবƀৰ Ƒভিট। তাঁতশালত ƒব কািট িবƀত 

িদয়া নতুন উপহাৰ কােপাৰ । িবƀৱান িহচােপ মূলত যিদও গােমাচাখনেকই  বুজায়, Ƒকিতয়াবা অৱেশ� 

এখন Ƒচেলং বা Ɖমাল বা এখন হাচঁিতও িবƀৱান বুিল আগবেঢ়াৱা হয়। িবƀৱান িযেয়ই হঁওক ইয়াত 

িনিহত ƒহ থকা Śôা,  Ƒহপঁাহ আƉ অĄৰ ওপচা মৰম-Ƒচেনহৰ আভাই লওঁতাৰ Ɓদয় আেলািকত কেৰ 

। ৰঙালী িবƀৰ িýতীয় িদনা অথƓাৎ মানুহ িবƀৰ িদনা এই িবƀৱান যচা িনয়ম সবƓজন িবিদত । উপহাৰ 

িহচােপ িদয়া িবƀৱানখনী আকাৰত বা মানৰ িদশত িযেয়ই নহওঁক, ইয়াৰ সেত জিড়ত থকা আĄিৰকতা 

আমাৰ জাতীয় জীৱনৰ এক অমূল� সĶদ ।সাķিতক কালত গাঁেৱ-ভূেঞ অসমীয়া জীয়ৰী Ƒবাৱাৰীহতঁৰ 

তাঁতশাল Ƒবাৱা-কটা Ěিত অনীহা ভাৱ  ƒহেছ| ই অসমীয়া জািতৰ অœভ ল�ণ । ইয়াৰ  ফলত বািহৰৰ 

ৰাজ�ৰ Ƒমিচন ত ƒতয়াৰী  সূতা,পিলিথনৰ িমŚনত দুগƓčময় সůীয়া সূতােৰ ƒতয়াৰী দুেয়া মূেৰ ফুল বছা 

গােমাচাই বজাৰ চািন ধিৰেছ । অসমৰ তাঁতশালৰ গােমাচা উৎপাদন আƉ ব�ৱহাৰ কিম Ƒযাৱাৰ বােব 

এসময়ত Ěজđই গােমাচাৰ আচল -নকল ধিৰবই Ƒনাৱািৰব । এই  বিহ: ৰাজ� ৰ পৰা ৰĖািন Ƒহাৱা 
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সůীয়া গােমাচা আিম সমাজত ব�ৱহাৰ নকেৰা বুিল সকেলােৱ সংকō Ƒলাৱা উিচত।েহম বুঢ়ােগাহাঁিæ 

ডাঙৰীয়াই অ¨দূত কাকত িলিখিছল- অসমীয়া মিহলাই তাঁতশাল   এিৰেছ। যাৰ ফলত বািহৰা গােমাচাই 

Ěাধান� লাভ কিৰেছ । “িতেৰাতা এপাহ ফুল। ফুেল জােনা ফুল লয়"। আিজ কািল িতেৰাতােবােৰ 

গােমাচা ƒল জাতীয় জীৱনৈল কলংক িকয় আিনেছ? িতেৰাতা বা পুƉেষ গােমাচা লওক তাত কথা 

িবেশষ নািছল ----িকą গােমাচা Ƒয আেছ Ěাণময় পিৰেৱশ আƉ ঐক�ৰ মĆ িনিহত ƒহ আেছ তাক 

আিম পাহিৰব নালািগব | আমাৰ জাতীয় জীৱনৰ Ěতীক źƊপ গােমাচাখনক আিম িচৰিদন জীয়াই ৰািখ 

জািতৰ পিৰচয় িদয়াত স�ম হবৈলেহ যä কৰা উিচত ।  

 

 

 

 

 

 

 

Ƒকােনা এটা জািতক ডাঙৰ কিৰব লািগেল িকছুমান সঁজুিলৰ আৱশ�ক। 

জাতীয় ”ডাঙৰতাৈল” Ƒসই সঁজুিলিবলাক নহেল নহয়। Ƒকােনা বাৈঢ়েয় 

চাছ, হাতুিৰ, ƑৰĊা, বটািল Ěভৃিত নহেল Ƒকােনা বৰেপৰা সািজব 

Ƒনাৱােৰ। জাতীয় বৰেপৰা সািজবৈলেকা Ƒতজৰ চাছ, বলৰ বটািল, 

সিহŤুতাৰ ƑৰĊা, একতাৰ গজাল, িųৰতাৰ কৰত, গাĻীযƓ�ৰ হাতুিৰ, 

বাহ�াড়ĺৰৰ পাক-Ƒভাঁহৰ, ধমƓিনţাৰ িখিল, সদাচাৰৰ গভƓ-গজাল লােগ। 

অসমীয়াৰ জাতীয় বৰেপৰা সািজবৈল এইিবলাক পূৰাপূৰ আেছ। ƑতেĄ 

Ƒনা অসমীয়া জািত ডাঙৰ জািত নহব িকয় Ƒহঁ ককাই Ƒকাৱা?ঁ অসমীয়া 

জািত ডাঙৰীয়া-জািত! 

--- ল�ীনাথ ƑবজবƉৱা 
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পিঢ় ভাললগা এখন ¨Ĉ : বতাহত ক'ৰ গধূিলেগাপাল 
 

ময়ুৰী মজুমদাৰ 

উ´তৰ মাধ�িমক িýতীয় বষƓ 
 

 মানুেহ অধ�য়নৰ আনĊ Ƒলাৱাৰ লগেত Àান আহৰণৰ বােব ¨Ĉ অধ�য়ন কেৰ। ¨Ĉই আমাৰ 

জীৱনৰ বাটত আগবািঢ় যাওঁƑত পথ ĚদশƓকৰ কাম কেৰ। পিঢ় ভাললগা এেকাখন ¨Ĉই মনত মিচব 

Ƒনাৱাৰা সাঁচ বƀৱায়। Ɖিচ অনুসিৰ িভন-িভন ¨Ĉই পাঠকক সদােয়ই আকষƓণ কিৰ আিহেছ। ভাল ¨Ĉ 

অধ�য়নৰ পৰা মানুেহ সৎ সংগত থকাৰ িনিচনা ফল লাভ কেৰ। ĠািĔছ Ƒবকেন ƒকিছল--- “Reading 

makes a full man"। ¨Ĉ অধ�য়ন নকৰা মানুহক িখিৰকী িবহীন Ƒকাঠা সদৃশ বুিল ক'ব পািৰ। 

বয়:সিč কালৰ ছাæ-ছাæীৰ অফুৰĄ কেমƓাñীপনা উপযু� মাগƓদশƓেনেৰ আ ৱাই িনবৰ বােব অধ�য়নৰ 

অভ�াস গিঢ় Ƒতালা অিত Ěেয়াজন। Ƒসই বয়সৰ ছাæ -ছাæীৰ মন চুই যাব পৰা এখন ¨Ĉ হ'ল ড° 

হীেৰন Ƒগাহাঁইৰ "বতাহত ক'ৰ গধূিলেগাপাল"। 

 িবিশš Ƒলখক, আĄ◌ঃৰাŢীয় খ�ািতসĶĐ সমােলাচক, পিÙত ড° হীেৰন Ƒগাহাঁেয় ছাæ 

জীৱনেৰপৰা সািহত� সাধনা কিৰ আিহেছ। "অসমীয়া জাতীয় জীৱনত মহাপুƉষীয়া পৰĶৰা" শীষƓক 

¨Ĉৰ বােব Ƒতেখেত ১৯৮৯ চনত"সািহত� অকােডিম" বঁটা লাভ কিৰিছল। এই গৰাকী Ƒলখকৰ অনবদ� 

সৃিšসমুহ হ'ল সািহত�ৰ সত�, সািহত� আƉ Ƒচতনা, িবřায়তন, Ƒতজৰ আখেৰ Ƒলখা, কীতƓন পুিথৰ ৰস 

িবচাৰ ইত�ািদ। 

 ২০০৫ চনত Ěকািশত বতাহত ক'ৰ গধূিলেগাপাল হীেৰন Ƒগাহাঁইৰ আåজীৱনীমূলক ¨Ĉ। িকą 

Ƒলখেক ইয়াক "আåকথা" বুিলেহ পাতিনত উেŒখ কিৰেছ। এিৰ অহা িদনেবাৰৰ Żৃিতৰ সু­ান Ƒলখেক 

¨Ĉখনৰ জিৰয়েত পাঠকৰ লগত ভগাই ল'ব িবচািৰেছ। ¨Ĉখনৰ Ěিতেটা অধ�ায়েত Ƒলখকৰ জীৱনৰ 

অতীতৰ-Żৃিতৰ এেকাডুখিৰ িচæই বিণƓল Ɗপত Ěাণ পাই উিঠেছ। উদাহৰণ źƊেপ ‘ƒশশৱৰ Ƒসাঁৱৰণী 

Ƒগালাঘাট' শীষƓক Ěথম অধ�ায়ত Ƒলখকৰ ওপজা ঠাই Ƒগালাঘাটত কেটাৱা ল'ৰািলৰ Ƒকইিটমান ঘটনা 

আকষƓণীয় বণƓনা-ৰীিতেৰ উপųাপন কিৰেছ।  ৱাহাটীৰ কেলিজেয়ট ūুলত পঢ়া িদনৰ ছাæ-িশ�কৰ 

সĶকƓৰ কথা ৰসাল Ɗপত তুিল ধিৰেছ ‘সংসাৰৰ দুৱাৰ দিলত ' নামৰ অধ�ায়ত। ‘Ƒমাৰ সািহত� চচƓাৰ 

Ěথম পবƓ' অধ�ায়ত Ƒলখেক কেলজীয়া িদনত িলখা কিবতাৰ উôৃিত িদেছ এেনদেৰ--- 

     “হায় সিখয়তী আƉ িনিবনািব 

      দুপৰীয়া আকাশত 

      দিখনাৱৰী বতাহ গধুৰ কিৰ।...." 
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 বতাহত ক'ৰ গধূিলেগাপাল ¨Ĉখেন িবদ�ালয়ৰ ছাæাৱųােত আমাক আকষƓণ কৰাৰ Ěথম কাৰণ 

আিছল--- ইয়াৰ Ƒলখকগৰাকী। হীেৰন Ƒগাহাঁইৰ অগাধ পািÙত� তথা Ƒতওঁৰ ব�ি�êৰ Ěিত থকা উৎসুক 

ভাবৰ বােবই এই ¨Ĉখন হাতত তুিল ƒলিছেলাঁ। িýতীয়েত, ¨Ĉখনৰ কািব�ক নামেটােৱ অিত সহেজই 

আমাক ইয়াৰ িভতৰৈল টািন ƒল ƒগিছল। উ� ¨Ĉখনৰ Ěিত আকষƓণ Ƒবাধ কৰাৰ তৃতীয় কাৰণ হ'ল 

ইয়াৰ কথাৈশলী। ¨Ĉখন পিঢ় ƒগ থােকাঁেত এেন অনুভৱ হয় Ƒযন Ƒলখেক Ƒতওঁৰ Żৃিতৰ এেকািখলা 

পাতৰপৰা অনা ছিবসমূহ সমুখত তুিল ধিৰ ƒগ আেছ। সৰল কথাৈশলীেৰ Ěিতেটা দৃশ�ই Ƒতওঁ মেনাৰম 

আƉ জীৱĄ Ɗপত দািঙ ধিৰেছ। উদাহৰণ źƊেপ Ƒলখকৰ ƒশশৱকালৰ Ƒখাৱা-Ƒলাৱা িবষয়ক মনত থকা 

ছিবখন এেনধৰণৰ--- “মছমছীয়া Ƒপাৰা আলুৰ িপিটকাৰ লগত œকান বগৰীৰ  িৰ আƉ Ƒপৰাৰ পৰা 

ওেলাৱা নতুন িমঠােতলৰ মেনাহৰণ িমলন। আেয় ৰčা হাঁহ কণীৰ Ƒজালখন বৰ উপােদয় আিছল, 

যিদও িনয়ম আিছল এটা হাঁহকণীৰ আধােহ Ƒজালৰ বািটত িদয়া" (পৃţা-১৫)। ¨Ĉখন পিঢ় ভাল লগাৰ 

চতুথƓ কাৰণ ƒহেছ ইয়াৰ মাজত ওজźী গদ�েৰ নহয়, সৰল বাক-ভি±মােৰ Ƒলখেক সমসামিয়ক 

সমাজখনৰ িচæ অংকণ কিৰেছ। আিজৰ ল'ৰা-Ƒছাৱালীেয় সহেজ Ƒদখা Ƒনােপাৱা অসমৰ ¨াম� জীৱনৰ 

ছিব এখন ¨Ĉখেন আমাৰ চকুৰ সđুখত তুিল ধেৰ। এেনেবাৰ কাৰণেত ¨Ĉখেন Ƒকামল মনৰ ল'ৰা-

Ƒছাৱালীৰ মন চুই যায়। আগৰ কালত সাধাৰণ পিৰয়ালৰ ল'ৰা-Ƒছাৱালীেয় Ƒকেনদেৰ অ�াĄ পিৰŚমৰ 

মােজেৰ িনজৰ Ƒবৗিôক জীৱনৰ Ƒভিট গিঢ় তুিলিছল Ƒসইকথাৰ বণƓনা হীেৰন Ƒগাহাঁইৰ ¨Ĉখনত Ƒপাৱা 

যায়। 

 

 

ƊপাĄেৰেহ মােথাঁ জগৎ ধুনীয়া কেৰ' বুিল অĄৰেৰা অĄঃųলৰ পৰা 

িবřাস কৰা Ƒজ�ািতĚসােদ মানুহৰ Ɖিচেবাধ আƉ মেনাজগতৰ 

ƊপাĄৰেত �াĄ Ƒহাৱা নািছল। ŵš আƉ িýধাহীন ভাষাত Ƒতও ঁসমাজৰ 

ƊপাĄৰ িবচািৰিছল, সকেলা ধৰণৰ Ƒশাষণ-দমনৰ অৱসান গভীৰ 

Ěত�েয়েৰ দাবী কিৰিছল। িযসকেল সমাজৰ ƊপাĄৰৰ সĻাৱনাত 

ভীিত¨ů ƒহ মানৱ-মনৰ অভ�Ąৰীণ Ƒশাধন আƉ সংūাৰেত Ƒজাৰ িদ 

থােক, Ƒতওঁেলােক Ƒজ�ািতĚসাদৰ িচĄাৰ এই ভাৰসাম� (Balance) িবকৃত 

কেৰ। 

------ হীেৰন Ƒগাহাঁই 

 

 

  



32 
 

পথাৰ 

জয়ś দাস 

Ŵাতক(বািণজ� শাখা) Ěথম ষাÞািসক 

Ƒক িচ দাস কমাচƓ কেলজ 

 

 

শাওনৰ পথাৰত Ƒমাৰ সেপােন Ƒথাৰ Ƒমেল 

কিঠন নাঙলৰ শীৰলুত 

মািট ফািল বািঢ় আেহ 

সূƉযমুখীৰ źė। 

ন-পানীৰ পৰশ পাই 

উজনীয়া মাছৰ জােক 

Ƒহঁপােহেৰ ব ৱা বাই 

ভিৱষ�তৰ সĻাৱনােবাৰৰ সčানত 

যাæা আৰĻ কেৰ। 

টুিট অহা Ƒমাৰ িপতাইৰ 

Ƒখিত মািটডৰা 

দুবাƀৰ শকিতেৰ পাৰ বািč 

আেকাঁৱািল ৰািখবৈল 

মই দৃঢ়ĚিতÀ।  

এিট মৰহা সেপানৰ Ƒশষত 

ছাহ আলম 

Ŵাতক (বািণজ� শাখা) Ěথম ষাÞািসক 

Ƒক িচ দাস কমাচƓ কেলজ 

 

অনািমকা, 

Ƒমাৰ বােব নাথািকবা ƒৰ, 

এইবােৰা Ƒমাৰ চাকিৰেটা নহ'ল। 

িবষয়া গৰাকীৰ গাৰ ছা ঁƑহন মানুহজেন 

দুইলাখ টকা এটা িদব পািৰেলই 

Ƒমাৰ চাকিৰেটা িনিŔত বুিল ƒকিছল, 

িকą Ƒমাৰ িপতাইৰ 

Ƒখিত মািটডৰাই 

আমাৰ পিৰয়ালেটাৰ সমল। 

Ƒযাৱা Ƒবিলৰ আগৰ Ƒবিল 

ভনীজনীৰ িবয়া বুিল 

তােৰ আধা বčকীত িদয়া হ'ল, 

আিজও Ƒমাকলাব পৰা নাই। 

আিজ ছমােহ আই শয�াগত, 

িচিকৎসাৰ পইছা Ƒগাটাবৈল 

Ƒমাক এটা চাকিৰৰ খুেবই Ěেয়াজন, 

দুই লাখ টকােৰ 

চাকিৰ িকনাৰ সামথƓ� Ƒমাৰ নাই। 

Ƒতামাৰ জীৱন Ƒমাৰ ƒসেত সােঙাৰ খুৱাই 

এেকােৱই নাপাবা 

অথƓহীন অčকাৰ ভিৱষ�তৰ বািহেৰ। 

অনািমকা, 

Ƒতামাৈল Ƒমাৰ এটাই অনুেৰাধ, 

Ƒমাৰ বােব নাথািকবা ƒৰ। 
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বাংলা িবভাগ  
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অ.িত.িথ. িশ.তা.ন.  

কাল (অণুগō) 
                                 

গায়æী ভÉাচাযƓ ƒমæ, অবসরĚাĖ িবষয়-িশ�িয়æী 

নীলমিণ উ´তর মাধ�িমক িবদ�ালয়, কিরমগÇ  
 

কিরমগÇ জানালার পােশ অেনক�ণ বেস আেছন অপƓিয়æী । আকােশ ডানা Ƒমেল বারবার উেড় 

যােµন পািখেদর িভেড় ।একটু আেগই িটনার মােক Ƒবৗমা বলিছল -- আমার Ƒমেয় Ƒতা সবসময় 

ইংিলেশ কথা বেল । ঘের ওর পাĘা সামেল Ƒনয় ; িকą আমার একটু আধটু অসুিবেধ হয় ,এই আর 

িক । আসেল জােনন Ƒতা, Ƒদেশ Ƒথেক িকµুিট হেব না ।বড়েলােকর țট�াটাƶ ƒতির করেত Ƒগেল 

িবেদেশ Ƒয Ƒযেতই হেব । 

 

 

অপƓিয়æী আজীবন িশ�কতা কের Ƒগেছন ।কত Ƒছেলেমেয়েদর  জীবেন মূল�েবাধ সĺেč আ¨হ গেড়  

তুেলেছন।  পের তােদরেক Ƒদেখ গবƓেবাধ কেরেছন। িকą......... Ƒমাবাইেল প®জ মিŒেকর " িদন িল 

Ƒমার Ƒসানার খাচঁায় রইল না " গানিট Ƒশষ হেয় Ƒগেছ , আর িকµুই œনেত ভাŒাগেছ না । অƬ কের 

টানটান হেয় িবছানায় œেয় পড়েলন ।ভাবনার Ƒভলা মাথায় ঘুরপাক খােµ ।' সকেলর তের সকেল 

আমরা Ěেত�েক আমরা পেরর তের ' কথা েলা আজ আর পাঠ� হেµ না Ƒকন ? জীবেন জীবন Ƒযাগ 

না হেল Ƒয জীবেনর অথƓ বদলায় না । পলাতকা িদন েলার মেধ� আবার ডুেব Ƒগেলন িতিন। 

 

G..r..a..n..n..y  ....G.r.a.n.n.y  Ƒচাখ খুলেতই নাতনীর হােতর খামটায় নজর পড়ল ----  

SUKALPA  MEMORIAL OLD AGE HOME. 

 

জিম ও জল এক হওয়া সেâও করলা িত�, ল®া ঝাল আর আখ িমিš 

হয়। এটা জেলর কারেণ নয়, বীেজর কারেণ হয়। িঠক Ƒতমনই মানুষ সব 

এক হওয়া সেâও িশ�া ও সংūােরর কারেণ এেক অপেরর Ƒথেক িভĐ 

হয়। 

              ------źামী িবেবকানĊ  
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মানিসক įাĄ ধারণা ও সামািজক দৃিšভি±র পিরবতƓন 

একজন িশ�েকর ƑলেĔর মাধ�েম 
 

প®জ কুমার সাহা  

অ�ািসțট�াȐট Ěেফসর, িডপাটƓেমȐট অফ ম�ােনজেমȐট 
 

মানিসক źাų� আমরা Ƒকমন অনুভব কির তার একিট বড় অংশ, িকą অেনক Ƒলাক এিট ভালভােব 

Ƒবােঝ না। দীঘƓিদন ধের মানুষ মানিসক źাų� িনেয় ভুল িচĄা কের আসেছ। তারা Ƒভেবিছল Ƒয 

মানিসক źােų�র সমস�াযু� Ƒলােকরা দুবƓল বা িবপ½নক। এিট এই Ƒলােকেদর জন� সাহায� পাওয়া 

কিঠন কের তুেলেছ। 

 

আজ, অেনক Ƒলাক মানিসক źাų� সমস�ার সĽুখীন হয়, িকą তােদর মেধ� অেনেকই সাহায� চায় না। 

তারা উিý¦ Ƒয অন�রা তােদর িবচার বা বাদ িদেত পাের। এিট তােদর Ěেয়াজনীয় সমথƓন Ƒপেত বাধা 

Ƒদয়।মানিসক źাų� সĶেকƓ এই ভুল Ƒবাঝাবুিঝ িবিভĐ িজিনস Ƒথেক আেস Ƒযমন আমরা আমােদর 

পিরবার Ƒথেক কী িশিখ এবং আমরা িমিডয়ােত যা Ƒদিখ। এটা মানুেষর পে� তােদর সং¨াম সĶেকƓ 

Ƒখালােমলা কথা বলা কিঠন কের Ƒতােল। 

 

িকą সমাজ বদেল যােµ! মানুষ মানিসক źাų� সĶেকƓ আরও কথা বলেত œŁ কেরেছ। এমন 

Ěচারািভযান এবং Ƒগাţী রেয়েছ যা এই চ�ােলÇ িলর মুেখামুিখ Ƒলাকেদর গō িল ভাগ কের। এিট 

আমােদর বুঝেত সাহায� কের Ƒয মানিসক źাų� সমস�া িল źাভািবক এবং সাহায� চাওয়া িঠক।  িশ�া 

সিত�ই  ŁêপূণƓ। যখন আমরা ūুেল বা কমƓে�েæ মানিসক źাų� সĶেকƓ িশিখ, তখন আমরা আরও 

Ƒবাধগম� এবং সহায়ক হেয় উিঠ। মানিসক źাų� সĶেকƓ Ƒখালােমলা কথা বলা নীরবতা ভ± কের এবং 

Ƒলােকেদর সাহায� চাইেত সহজ কের Ƒতােল। 

 

একজন িশ�ক িহসােব, আিম িশ�াগত ল�াȐডেūেপর মেধ� ছাæেদর উপর মানিসক źােų�র গভীর 

Ěভাবেক Ěত�� কির। মানিসক źাų�, Ěায়ই সামািজক কল® ýারা অŵš, একিট ছােæর একােডিমক 

কমƓ�মতা, মানিসক সুųতা এবং সামি¨ক িবকােশর উপর ব�াপক Ěভাব রােখ। িশ�াথƓীেদর মেধ� 

মানিসক źােų�র চ�ােলÇ িল Ƒবাঝা এবং Ƒমাকােবলা করার জন� আমােদর সামািজক উপলিĨেত 

একিট দৃšাĄ পিরবতƓন Ěেয়াজন৷ িশ�াথƓীেদর উপর মানিসক źাų� কলে®র Ěভাব গভীর৷ িবচােরর 
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ভয় এবং দুবƓলতার সামািজক উপলিĨ Ěায়শই িশ�াথƓীেদর Ěেয়াজনীয় সহায়তা চাইেত বাধা Ƒদয়। 

সাহায� চাওয়ার এই অনীহা এমন একিট চ�েক ųায়ী কের Ƒযখােন মানিসক źােų�র উেýগ িল 

সমাধান করা হয় না, যা ছাæেদর সĻাব�তা এবং সামি¨ক সুųতােক বাধা¨ů কের। 

 

এটা œধু ব�ি�র উপর নয়; পিরবতƓন আনেত আমােদর সবাইেক একসােথ কাজ করেত হেব। 

সķদায়, সরকার এবং ব�ি�েদর অবশ�ই এমন জায়গা ƒতির করেত হাত Ƒমলােত হেব Ƒযখােন সবাই 

সমিথƓত Ƒবাধ কের। মানিসক źাų� সĶদ উপলĨ করা এবং Ěেত�েকর জন� ন�ায� িনয়ম করা একিট 

বড় পদে�প। 

 

উপসংহাের, মানিসক źাų�েক আমরা কীভােব Ƒদিখ তা পিরবতƓন করা একিট সদয় এবং আরও 

Ƒবাধগম� সমােজর জন� সিত�ই  ŁêপূণƓ। িশ�ািবদ িহেসেব, আমরা œধু একােডিমক বৃিôই নয়, 

আমােদর ছাæেদর মানিসক ও মানিসক সুųতারও দািয়ê পালন কির। এমন একিট পিরেবশ গেড় 

Ƒতালার মাধ�েম যা চ�ািĶয়নরা মানিসক źােų�র চ�ােলÇ িলেক সংলাপ, Ƒবাঝাপড়া এবং ¨হণ কের, 

আমরা এমন একিট সমােজর জন� পথ Ěশů কির যা তার যুবকেদর সামি¨কভােব উĐিত করেত 

স�ম কের। 

 

আমােদর মানিসক źাų� সĶেকƓ পুরােনা ধারণা িল Ƒথেক পিরæাণ Ƒপেত হেব এবং তােদর যä এবং 

¨হণেযাগ�তার সােথ Ěিতųাপন করেত হেব। মানিসক źাų�েক অ¨ািধকার িদেয় এবং যােদর এিট 

Ěেয়াজন তােদর সাহায� করার মাধ�েম, আমরা এমন একিট িবř ƒতির কির Ƒযখােন Ěেত�েক সমিথƓত 

Ƒবাধ কের৷ 

 

 

আজকাল ভােলাবাসা িনেয় যতটা আিদেখ�তা Ƒদখােনা হয় ততটা সĽান 

আর  Łê িদেয় সারাজীবন আগেল রাখেত পারেল ভােলাবাসার জন� 

ক�ােলȐডাের আলাদা Ƒকান িদন Ƒদখেত হেতা না। সবার জীবেনর Ěিতটা 

মুহূতƓই হেতা ভােলাবাসাময়, িŴ£ এবং সুĊর! 

----- Ƒমেহদী হাসান œį 
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মেনর  গান 
 

সুদীĖা কমƓকার 

সহকারী অধ�াপক, িব.িব.এ. / িব. িস.এ. িবভাগ 
 

মন চেল যাই উেড়, 

নীল  নদীর পাের | 

জািননা Ƒকাথায় আেছা তুিম, 

মনটা খঁুেজ িফের | 

লােগ Ƒয œেনা না আমায়, 

ডািক যতই Ƒজাের | 

তাও Ƒয মনটা থােক œধু, 

Ƒতামাির আশায় বেস | 

জািন আেছা আমাির সােথ, 

িচর জীবন ধের | 

ঠাকুর তুিম সবƓব�াপী, 

সবাইর Ɓদেয়র ঘের | 

একটা কথা œেনা, 

সবাই মন িদেয় | 

িবřােস Ƒমলায় কৃŤ, 

তেকƓ বƀ দূের| 

                      

 

 সংসার বেড়াই অ÷ুত এখােন সবাই সবিকছু জিমেয় রাখেত ব�ů খািল 

হােত যাবার জন�। 

---- অÀাত  



38 
 

 

সংūার আধ�ািåকতা ও আধুিনকতা 
 

কōনা দá ধর 

Ěব�া, বাংলা িবভাগ 
 

সংūার শেĦর আিভধািনক অথƓ 'স±ত', ' Ƒশাভন' | এছাড়া  মĆািদ ýারা Ƒশাধন  অথƓাৎ জীবেŚţ মানব  

সমােজর মানিবক মূল�েবাধও বলেত পাির, যা িকনা দয়া, �মা ƑĚম, সত�বািদতা, সহনশীলতা  

সৎআচরণ , শািĄ এবং অিহংসা ইত�ািদ ইিতবাচক শĦ সমূেহর অিভভাবক। 

 

এখন Ěŗ হল  অিভভাবক źłপ এই  সংūার শĦেক আমরা আধ�ািåকতা ও আধুিনকতার সে± 

কতখািন Ƒযাগ সাধন করেত সমথƓ হব। আসেল অধ�াå  - শেĦর ব�াপক অথƓ আåােক  অিধকার বা 

আåিনভƓরতা Ƒবাঝােলও আমরা তার ব�বহার সিঠক ভােব করেত পারিছ িক? কারণ সবƓæ 'Ěচার', 

Ěসার', 'Ěিতেযািগতা'-র িবÀাপন চলেছ িকą পযƓ�েব�ণ িঠক Ƒনই। বতƓমান সমাজ ব�বųায় 

আধ�ািåকতার অিধক  আåীয়তার বা  আåিনভƓরতা'র িবষয়টা ব�বহািরক অেথƓ ব�বহার হেµ, 

আĄিরক অেথƓ নয়। আĄিরক অেথƓ আমরা ধমƓীয় আচার অনুţান অনুসরণ করা বা উপসনালয় 

পিরদশƓন করা বা আভ�Ąরীণ আåার সােথ সংেযাগ ųাপন করা এবং Ěিতিট Ěােণর Ěিত সহানুভূিতর 

Ƒবাধ গেড় Ƒতালার িবষেয়র সে± আå Ěিতফলন এবং আåদশƓেনর সময় ¨হণ করেল আমরা আিåক 

উĐিত করেত পারব আর এর ফল হেব আমােদর এক সুĊর ও আনĊময় জীবন Ěবািহত করার 

সমথƓ।তাছাড়া আধ�ািåকতা ও আধুিনকতার Ƒমলবčন হেল পিরেবশ এবং সমােজর উপর আমােদর 

কেমƓর Ěভাব সĶেকƓ আমােদর সেচতন হেত হেব। সামািজক সমস�া যা আমােদর সķদায়  িলেক 

Ěভািবত কের Ƒসসব িদক Ƒźµােসবী-আবাস, দাতব�ালয় আিদর Ěিতমূল�ায়ন ব�বųা আিদ ¨হণ করা 

আবশ�ক । 

 

বতƓমান যুেগ সংūার বা ƒনিতকতার পাশাপািশ- আমােদর আধ�ািåকতার উĐিত অপিরহাযƓ। বŰবাদী-

সাধনার Ƒচেয় মূল�েবাধ  িলেক অ¨ািধকার Ƒদওয়ার জন� একিট সেচতন Ěেচšা Ěেয়াজন। মননশীলতা 

অনুশীলন কের , সহানুভূিত গেড় Ƒতালা, সুĊর জীবন যাপন করা এবং এই মূল�েবাধ িল 

িদনানুৈদিনেকর জীবেনর 'অংশ িহেসেব ¨হণ করেল আমরা এক পিরপূণƓ এবং অথƓপূণƓ জীবন যাপন 

করেত সমথƓ হেত পাির। 
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এ সĶেকƓ আধ�ািåক  Ł Ƒগৗর Ƒগাপাল দাস (motivational speaker )এর Lalon top Full 

Video: আধুিনকতা, অধ�াå, জীবেনর জিটলতার সে± যু�' Ěেŗর উáের  এক চমৎকার Ěŗ িছল Ƒয 

' Łজী বতƓমান সমেয় আধুিনকতা ও আধ�ািåক সমēয় িকভােব করা যায়?' এর উáের  Łজী বেলন 

Ƒয সংūৃত সািহেত� এক ন�ায়  আেছ যা  হ'ল " অč প±ু ন�ায়"-এর অথƓ একজন অč অথƓাৎ Ƒচাখ 

Ƒনই , িকą তার পা আেছ আর  অপরজন 'প±ু'  অথƓ�াৎ তার Ƒচাখ আেছ পা Ƒনই , এখন  দুজনেক 

এক (জীবন ) পথ অিত�ম করেত হেল িক  করা উিচত।  Ƒয  অč (আধুিনকতা) আর Ƒয প±ু 

(আধ�ািåকতা) এেক অপরেক কাঁেধ িনেয় সুĊর ভােব পথ অিত�ম করেত পারেব। 

 

উ� িমমাংশার মাধ�েম আমরা িনিŔত ভােব বুঝেত - পাির Ƒয জীবন পথেক সুĊর এবং সুগম করেত 

হেল এ দুেয়র Ƒযাগসাধন িনতাĄই Ěেয়াজন। Sir Albert Einstein এর িবখ�াত উি�র সাহােয� 

আমরা এই Ěবč Ƒথেক িবরিত Ƒনেবা। 

 

I am enough of an artist to draw freely upon any imagination. Imagination is more 

important than Knowledge, Knowledge is limited. Imagination encircles the world." 

অথƓাৎ- আমরা Ěিতিট মানুষ িনেজই িনেজর źėেক বাůবািয়ত করার এক ƑŚš িশōী। কōনা বাůব 

Àােনর চাইেত  যেথš বড়,Àান সীিমত, িকą কōনা পৃিথবীেক পির�মা করার শি� রােখ। 

 

 

 

অমল আজ গৃহবĊী, 

 

কাবুিলওয়ালাও 

 

আর আেসনা, Ƒপাțট মাțটার এর বč অিফস, রতনƑক আর ডােকনা।। 

ছুিটর ঘÕা চািরিদেক Ƒযন, সমািĖ টােন ধীের, পুরাতন ভৃত� Ƒরাগ 

সওগাত ফাঁিক িদেয় Ƒমেশ ভীেড়।। 

 

---- রবীċনাথ ঠাকুর 
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ĝািțটক দূষণ 
 

িরতা দাস 

Ŵাতক তৃতীয় ষাđািষক 
 

 

ভূিমকাঃ 

বতƓমান শতাĦীর একিট জিটলতম সমস�া হল পিরেবশ দূষণ। অেনক Ěকার পিরেবশ দূষেণর মেধ� 

অন�তম হেলা ĝািțটক দূষণ। যা সারা িবেřর পিরেবশিবদেদর িচĄার কারণ হেয় উেঠেছ। 

সভ�তার অিভমুেখ মানুষ যত এক পা এক পা কের এিগেয় Ƒগেছ ততই Ƒস �িত কেরেছ Ěকৃিতর। 

মানুেষর ƒতির অেনক িজিনসই আজ মানব সভ�তার সংকট হেয় দাঁিড়েয়েছ। Ěকৃিতেক ăংেসর 

মুেখামুিখ এেন দাড়ঁ কিরেয়েছ, Ƒতমিন একিট িজিনস হল ĝািțটক। 

 

আধুিনক জীবেন ĝািțটকঃ 

ĝািțটক এখন আধুিনক জীবেনর অিবেµদ অ± হেয় উেঠেছ।একসময় িজিনসপæ বেয় িনেয় যাওয়ার 

জন� কাপেড়র থিল,পােটর ƒতির ব�াগ, কাগেজর প�ােকট ব�বহার করা হেতা। এ িল িছল পিরেবশ 

বাčব। 

ব�বহার করার পর Ƒফেল িদেল সহেজ Ěকৃিতেত িমেশ Ƒযত।পিরেবেশর Ƒকােনা �িত করেতা না। 

বতƓমােন আমরা িজিনসপæ বেয় িনেয় যাওয়ার জন� ĝািțটেকর ƒতির ক�াির ব�াগ ব�বহার কির, যা 

পিরেবেশর পে� �িতকর। œধু ক�াির ব�াগ নয়, ĝািțটেকর ƒতির হাজার রকেমর িজিনস আমরা 

ব�বহার কের থািক। 

সকােল ঘুম Ƒথেক ওঠার পর Ƒয টুথīাশ িদেয় আমরা মুখ ধুই Ƒসিটও ĝািțটেকর ƒতির।জেলর Ƒবাতল 

ĝািțটেকর ƒতির, অেনেকই ĝািțটেকর িটিফন বে� ūুেল খাবার িনেয় যায়।ঘেরর অেনক িজিনসপæ 

ফেটা Ƒথেক œŁ কের Ƒশািপস সবই ĝািțটেকর ƒতির। Ƒমাবাইল Ƒফান, কিĶউটার, Ƒহাম িথেয়টার, 

সাউȐড িসেțটম এসেবর কভার Ƒকিবেনট সবই ĝািțটেকর ƒতির। এমনিক আমরা Ƒযসব কলম িদেয় 

Ƒলিখ Ƒস িলও Ƒবিশরভাগ ĝািțটেকর ƒতির।ĝািțটেকর ƒতির িজিনেসর দাম কম এবং Ƒটকসই Ƒবিশ। 

আমরাও তাই িনিবƓচাের ĝািțটেকর িজিনস ব�বহার কির আর এজন� আজ ঘের বাইের চািরিদেক 

ĝািțটেকর Űপ। 
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ĝািțটক দূষেণর নানা িদকঃ  

ĝািțটক পিরেবেশর শç। ব�বহার করার পর ĝািțটক  িল Ƒযখােন Ƒফলা হয় Ƒসখানকার মািট দূিষত 

হেয় যায় । এরফেল Ƒসই মািটেত Ƒকান গাছ জđােত পাের না। Ƒবিশরভাগ ĝািțটেকর ব�াগ মানুষ 

একবার ব�বহার কের রাůায় Ƒফেল Ƒদয়। কারণ Ěেয়াজন ফুিরেয় Ƒগেল Ƒস িলেক মানুষ আর ব�বহার 

কেরনা। এরপর রাůায় পেড় থাকা ĝািțটক যিদ গŁ, ছাগল বা কুকুেরর Ƒপেট যায়। তেব Ƒসিট অসুų 

হেয় পেড় এবং একসময় মারা যায় । আবার বৃিšর জেলর মাধ�েম এই সমů ĝািțটক িগেয় পেড় নদী 

এবং সমুেú। ফেল Ƒসখানকার পিরেবেশর ভারসাম� নš কের। সমুেúর িনেচ Ƒয ƒবিচæ�ময় জীবজগৎ 

রেয়েছ,মানুেষর ব�বƁত ĝািțটক Ƒসই জীবজগেতর �িত কের।  

 

Ěিতকােরর উপায়ঃ 

ĝািțটক দূষণ এখন সারা পৃিথবীর মানুেষর কােছ দুিŔĄার িবষয় ।এখনই যিদ Ƒকান ব�বųা না Ƒনওয়া 

হয়, তাহেল ভিবষ�েত আমােদর অেনক বড় িবপেদর মেধ� পড়েত হেব। কেয়কিট উপােয় আমরা এই 

ĝািțটক দূষণেক িনয়Ćেণ আনেত পাির। Ƒস িল হল- পুনবƓ�বহার৷ ĝািțটক িরসাইেকিলং বা ব�বহার 

করা ĝািțটক িল যােত আবার ব�বহার করা যায়। Ƒসই ব�বųা করেল ĝািțটক দূষণ অেনকটাই 

Ƒমাকােবলা করা যােব। ব�বƁত ĝািțটেকর ব�বহার কের নানান িনত� Ěেয়াজনীয় িজিনস ƒতির করা 

Ƒযেত পাের। এই কােজ সরকাির এবং Ƒবসরকাির উেদ�ােগ িবিভĐ Ƒগাţীর মিহলােদর Ěিশ�ণ িদেয় 

তােদর িনেয়ােগর ব�বųা করা Ƒযেত পাের।আবার সķিত রাůা ƒতিরর কােজ িপেচর পিরবেতƓ ĝািțটক 

ব�বহার করার কথা ভাবা হেµ।েতমনটা হেল ব�বƁত ĝািțটেকর একটা বড় অংশ পুনরায় ব�বহার 

করা যােব। 

িনয়Ćণঃ 

গেবষণায় Ƒদখা Ƒগেছ Ƒয, ৫ মাই�েনর কম পুŁ ĝািțটক পিরেবেশর পে� Ƒবিশ �িতকর। তাই 

অিবলেĺ Ƒস িলর উৎপাদন িনয়Ćণ করেত হেব। তাছাড়া,সামি¨কভােব ĝািțটেকর ব�বহারও িনয়Ćেণ 

আনেত হেব। Ěেয়াজন হেল,আইন ƒতির কের ĝািțটক উৎপাদন এবং ĝািțটকজাত সাম¨ীর ব�বহার 

কেঠারহােত িনয়Ćণ করেত হেব। সুতরাং ĝািțটেকর ব�বহার িনয়Ćণ করেত হেল বা পুেরাপুির বč 

করেত হেল তার িবকō িহেসেব িকছু সাম¨ী সুলভ করেত হেব।েযমন, ĝািțটেকর ক�ািরব�ােগর 

পিরবেতƓ কাগেজর প�ােকট বা পােটর ব�াগ বাজাের সহজলভ� করেত হেব। সেবƓাপির, ĝািțটক দূষেণর 

অিনবাযƓ পিরিনিত Ƒথেক মানব সভ�তােক র�া করেত হেল এই পদে�প িল সে± Ěেয়াজন মানুেষর 

সেচতনতা।যতিদন না পযƓĄ ĝািțটক ব�বহােরর কুফল সĶেকƓ সেচতনতা ƒতির হেµ, ততিদন আইন 

ƒতির কেরও Ƒকােনা লাভ হেব না। িবিভĐ সরকাির ও Ƒবসরকাির সংųার মাধ�েম এই কাজ করা Ƒযেত 

পাের৷  
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īƅরা�স     
 

কৃশ সাহা 

উ´মাধ�িমক ১ম বষƓ 
 

এক গরীব īাƅণ িছেলন। তাঁর নাম িছল Ƒúাণ। Ƒসই īাƅেণর িদন কাটত ধ�ান, উপবাস কেরই। 

পাড়াপড়শীেদর অনু¨েহ īাƅেণর Ƒকবলমাæ আহারটুকু জুটত। িতিন Ƒভাগ, িবলাসী িছেলন না। 

 

একিদন তাঁর এক যজমান তাঁেক দুিট গŁ Ƒদন। গŁ দুিটেক খুব যä কের পালন করেতন īাƅণ। িঠক 

সমেয় Ƒখেত িদেতন, ফেল কেয়ক িদেনর মেধ� গŁ দুিট Ƒবশ Ƒমাটােসাটা হেয় উঠল। 

 

এই গŁ দুিট দুধ িদত Ěচুর। īাƅেণর ঘর িছল Ƒছাট তাই Ƒরাজ Ƒস গŁিটেক Ƒবঁেধ রাখত বাইের 

উেঠােন। একিদন গভীর রােæ īাƅেণর গŁ দুিট চুির করার জন� Ƒচার এল। হােত দু'গািছ দিড় িনেয় 

খুব সতকƓতার সিহত Ƒহঁেট আসিছল Ƒচার। হঠাৎ এক িবকট আকােরর Ƒলাক তার সামেন এেস দাড়ঁায়। 

তার লĺা বড় দাঁত, নাকটা উঁচু, Ƒচাখ দুেটা ভাটার মত Âল Âল করেছ, সমů শরীর নীলবণƓ। Ƒচার 

ভীতźের বলেলা, Ƒক তুিম? 

 

Ƒস বলেলা, আমার নাম সত�বচ। আিম īƅরা�স। তুিম Ƒক Ƒহ বাপু? Ƒচার বলেলা, আিম Ƒচার! এই 

īাƅেণর গŁ দুিট চুির করেত যািµ। রা�স বলেলা, তাহেল আর ভাবনা কী? আিম আজ এই 

īাƅণেক Ƒখেত যািµ, আমরা তাহেল বčু। 

 

তখন Ƒচার আর īƅৈদত� দুজেনই এেস হািজর হল īাƅেণর বািড়। īাƅণ ঘুিমেয় পড়েল Ƒচার গŁ 

দুিটর িদেক এেগােত লাগল। īƅৈদত� বলেলা, Ƒদখ Ƒচার, আিম আেগ īাƅণেক খাব, তারপর তুিম 

গŁ চুির করেব। গŁ চুির করেত Ƒগেল গŁ যখন Ƒডেক উঠেব তখন আমার ঘুম Ƒভেঙ যােব আর 

আমারও আর তােক খাওয়া হেব না। 

 

Ƒচার বলেলা, Ƒকান শĦ হেব না। বরং īাƅণেক Ƒখেত Ƒগেল Ƒস Ƒজেগ উঠেত পাের, আর আমার গŁ 

চুির করাও আর হেয় উঠেব না। সুতরাং আিম আেগ গŁ চুির করব। 
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তারপর Ƒচার ও īƅৈদত� এমন কলহ œŁ করল Ƒয তােত īাƅেণর িনúা Ƒভেঙ Ƒগল। īাƅণ দরজা 

খুেল Ƒযই ওেদর সামেন এেস দাঁড়াল অমিন Ƒচার এেস বলেলা, ঠাকুর মশাই, এই īƅৈদত� আপনােক 

Ƒখেত চায়। 

 

অমিন īƅৈদত� বলেলা, ঠাকুরমশাই, এই Ƒচার আপনার গŁ দুিটেক চুির করেত চায়। এইভােব উভেয় 

উভেয়র Ěিত Ƒদাষােরাপ করেত লাগল। 

 

তখন īাƅণ ইšমĆ জপ করেত লাগেলন। আর একলােফ īƅৈদত� īাƅেণর বািড় Ƒথেক চেল Ƒগল। 

তখন īাƅণ Ƒচারটােক একটা Ƒমাটা লািঠ এেন মারেত মারেত Ƒবর কের িদেলন। 

 

 

 

 

 

মানুেষর Ěিত িবřাস হারােনা পাপ, Ƒস িবřাস Ƒশষ পযƓĄ র�া করব। 

আশা করব, মহাĚলেয়র পের ƒবরােগ�র Ƒমঘমু� আকােশ ইিতহােসর 

একিট িনমƓল আåĚকাশ হয়েতা আরĻ হেব এই পূবƓাচেলর সূেযƓাদেয়র 

িদগĄ Ƒথেক। আর-একিদন অপরািজত মানুষ িনেজর জয়যাæার 

অিভযােন সকল বাধা অিত�ম কের অ¨সর হেব তার মহৎ মযƓাদা িফের 

পাবার পেথ। মনুষ�েêর অĄহীন Ěিতকারহীন পরাভবেক চরম বেল 

িবřাস করােক আিম অপমান মেন কির। 

----   রবীċনাথ ঠাকুর 
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অনুবাদ 
 

মানব দাস 

উ´মাধ�িমক ১ম বষƓ 

 
 

1. Life's tragedy is that we get old too and wise too late. - Benjamin Franklin 

(জীবেনর Ìােজিড হল Ƒয আমরা খুব শী­ই বাধƓক�¨ů হেয় যাই এবং অেনক Ƒদিরেত Àানী হেত 

পাির) 

2. Do not go where the path may lead, go instead where there is no path and 

leave a trail-Ralph Waldo Emerson 

(পথ Ƒযখােন িনেয় যায় Ƒসখােন Ƒযও না, Ƒযও Ƒসখােন Ƒযখােন পথ িনেয় যায় না িকą তার িচƃ Ƒরেখ 

যায়)  

3. You must be the change you wish to see in the world. - Mahatma Gandhi 

(আপিন ভিবষ�েত Ƒয পিরবতƓন  িল Ƒদখেত চান আপনােক Ƒসই পিরবতƓন েলাই হেত হেব)  

4. Genius is one percent inspiration and ninety nine percent perspiration. -- 

Thomas Edison 

(Àানীরা এক শতাংশ অনুেĚিরত থােক এবং িনরানĩই শতাংশই পিরŚমী)  

5. He travels the fastest who travels alone. - Benjamin Franklin 

(িতিনই সবেচেয় ûত įমণ কেরন, িযিন একলা থােকন৷)  

6. Take care of your body. It's the only place you have to live. -- Jim Rohn 

(িনেজর শরীেরর যä নাও, এটাই একমাæ ųান Ƒযখােন Ƒতামার অিůê থাকেব।) 

7. Accept both compliment and criticism. It takes both sun and rain for a flower 

to grow.  

(Ěশংসা এবং সমােলাচনা উভয়ই ¨হন কŁন ৷ কারণ একিট ফুল ফুটেত Ƒরাদ এবং বৃিš দুেটাই 

Ěেয়াজন ৷) 

8. The time is always right to do what is right. - Martin Luther King 

(যা সিঠক Ƒসটা করার সময় সবƓদা উপযু�।) 
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Ěকৃিতর সুর 

অনুভব সরকার 

উ´মাধ�িমক-২য় বষƓ 

 
Ěকৃিতর সুের সুর বােজ, 

ফেলর মধু মধুর হেয় র রােজ। 

বাতােসর Ƒঝােপ Ƒঝােপ হাওয়া,  

পািখর গান  মােঝ মােঝ গাওয়া, 

বসেĄর Ƒমেঘ Ƒমেঘ মায়া, 

সূেযƓর আেলায় আেলায় ছায়া। 

িনঝƓেরর জল ঝরা, 

মােঠর পথ ধূেলায় ভরা | 

Ěকৃিত রেঙ রেঙ রাঙা, 

Ƒসৗরেভ পূণƓ তিটনী –ডাঙা 

 

 

 

নারী  
সািবনা Ƒচৗধুরী, Ŵাতক ২য় ষাđািষক 

 
নারীর জীবন এই সংসাের ছায়াবািজ- Ƒকউ জােননা নারীর জীবন Âালার পাঁিজ। 

সবাই জােন Ƒক কতটা আসল নকল- নারীর জীবন আধা হেলা কােজর ধকল। 

সত নারীর পিত Ƒযমন সুগিčত – অসত নারীর পিত হেব ভা±া নােয়র Ƒঘাড়া।। 

কািমিন কাÄন নারী – বরই ফিĊ জােন-  মায়ার রিশ Ƒটেন ঘর ভােগ 

সািবনা Ƒচৗধুরী বেল এবার œেনা, মন িদয়া নারী - নারী হেলা মােয়র জািত সকেলরই হীয়া। 

 

 

 

Ƒচাখ                                                           
িলিপকা Ƒপাñার 

Ŵাতক ৫ম ষাđািষক 
 

পেÄিċয়র মেধ� Ƒচাখ একিট অন�তম  ŁêপূণƓ  অ± 

|  মানুেষর Ƒচােখর একটা অবাক করা িবষয় হেµ , 

আমরা যখন- তখন Ƒচাখ বč কের আমােদর জগত 

বদেল Ƒফলেত পাির, আবার Ƒচাখ খুেল Ƒফর Ƒসই 

জগেত িফেরও আসেত পাির । অন�িদেক জগতও 

কম অবাক করার মেতা নয়, আমরা Ƒচাখ বč কের 

Ƒখালার ফাঁেক Ƒসও িনেজেক বদেল Ƒফেল অন� 

একটা জগত ƒতির করেত পাের। 
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আমার কিবতা 
সািবনা Ƒচৗধুরী 

Ŵাতক ২য় ষাđািষক 
 

এমন জীবন কিরব গঠন 

মিরেল হাঁিসব আিম, কাঁিদেব ভুবন। 

জেđিছ মােয়র Ƒকােল  Ƒদিখলাম ভূবন, 

জীবন িবিলেয় িদব মা বাবার চরন । 

বাবা আমার Ƒচােখর মিণ , মা নয়ন তারা। 

দাদা, দাদু, খুড়া, মামা  ƑŴেহর তাহারা। 

এক ভাই িতন Ƒবান  Ƒছাট এিলনা, 

মা বাবার আদেরর Ƒমেয় আিম সািবনা। 

 

বčুê  
গীতাÇিল দাস 

Ŵাতক ২য় ষাđািষক 
 

কােছ থাকা নয়, 

পােশ থাকার নাম বčুê! 

িমেথ� বেল মন ভুলােনা নয়, 

সিত� বেল সাহস Ƒজাগােনার নাম বčুê! 

ভুল Ƒদেখ সের যাওয়া নয়, 

ভুল œধের িদেয় ভােলাবাসার নাম বčুê ! 

 

সমেয়র সােথ পােŇ যাওয়া নয়, 

সময়েক পােŇ জবাব Ƒদওয়ার নাম বčুê ! 

আজেকর Ƒবপেরায়া ব�াů জীবনেক পেরায়া না কের  

Ƒকমন আিছস জানেত চাওয়ার নাম বčুê !!! 

গিত 
মীয়ুস 

Ŵাতক ৩য় ষাđািষক 
 

 

জীবন মােন গিত 

নন-সটপ গিত 

গিত Ƒকবল গিত। 

 

গিত Ƒশষ হয় না 

িলখেত ভােলা লাগেছ না। 

সুখ এবং দুঃখ  বড়  গিতশীল 

আমার গিত, অĿান িনশা 

 

Ƒসৗভাগ� িক হেয়েছ, অেনক দুের 

আিম অেনক দুের Ƒযেত চাই 

এই গিত আমার , অসীম গিত। 
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G.u.e.s.t. C.o.l.u.m.n. 
I saw a dream 
Prasanta Sagar Changmai 
IGP, Assam police border Organisation 
 

I saw a dream                  
In a tilbury  
Holding reins tight  
Waiving the whip in air 
I come. 
The petals of roses  
Are laid over the road. 
I become the emperor  
Without empire.  
The crown is floating in air. 
 I dream.  Or the dream appears. 
What do I own?  
I have been in motion  
Like a planet   
Around a source  
Of a power from constellation  
To which I am shackled. 
 

 

We will never forget.1 
There are some things that cannot be forgotten 
Prasanta Sagar Changmai 
(Translated from the Assamese by Apratim Barua) 
IGP, Assam police border Organisation 
 
Is this a poem? Honestly, I don’t know.  
Forgive me if I offend you: I am merely sharing an opinion. 
But perhaps it is these subjective opinions whence the journey of a poem begins: 
A journey that parallels the journey of our lives.  
 
Mistakes happen. 
We never find out if we have been forgiven.  
Punishments are strictly apportioned, inexorably--at least that is what Foucault tells us.  
 

 
1 In English in the original. 
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One day, when he had said: “I CAN go, but why SHOULD I go?”2 On that day,  
On that very day,  
Everyone understood, just as Oboni did, that if he were to respond to the summon— 
“Come, come closer”3, 
He would never return.  
 
Regardless 
Everybody needs the occasional poem. 
The Tibetans need it, (even if it is just the one or two) 
As do the Palestinians, 
Whose every lip articulates the words, “We will never forget. 
We will not stop sharing”4.  
 
“We will NEVER forget. 
We will NEVER stop sharing”.  
 
Having armed ourselves with guns and ammunition,  
We immediately started to allow the differences and disagreements that separate us 
Destroy our shared world, 
Forgetting that Rabindranath had forbidden us. 
We have hardened our hearts to the touch of his lines.  
Perhaps if we had held our heads high, 
We would not have had our minds filled with fear and distrust.  
 
In the unshackled words  
That capture the sombre truths  
Hidden in a poem’s inception, 
 
Let Bob Dylan keep seeking  
For the answers that he had sought in the emptiness blowing in the wind. 
Until, eventually, he acknowledges, 
--For the times they are a changing— 
Anyway, it is getting late, let us turn in,  
And rest within these walls that we have erected, 
And tell all to Rabindranath. 
 
Although I enjoy listening to John Lennon’s Imagine 
Still,  
Let us resume our task of  
Patching up these fragile fences.  
 

 
2 In Bengali in the original. 
3 In Bengali in the original.  
4 In English in the original.  



50 
 

Disability studies in literature 

                                           

Dr. Prathana Barua 

Assosiate Professor & HOD, Department of English 
 

 

Disability studies in literature examines how disability is represented and 

interpreted in literary works. It explores societal attitudes, stereotypes, and the 

lived experiences of people with disabilities through various genres. This 

interdisciplinary field analyzes the role of literature in shaping perceptions, 

fostering empathy, and challenging prevailing norms regarding disability. Scholars 

often consider both historical and contemporary perspectives to illuminate the 

evolving portrayal of disability in literature, fostering a nuanced understanding of 

diverse human experiences. 

 

Disability studies in literature seeks to understand and challenge societal 

perceptions of disability, promote inclusivity, explore diverse perspectives, 

empower marginalized voices, and contribute to a more nuanced and 

representative portrayal of disability in literary works.For instances: 

 

Understanding Experiences: Disability studies in literature aims to delve into the 

varied experiences of individuals with disabilities, providing insights into their 

unique perspectives and challenges. 

 

Challenging Stereotypes: The discipline seeks to challenge and dismantle 

stereotypical portrayals of disability in literature, fostering a more accurate and 

nuanced representation that goes beyond common societal misconceptions. 
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Promoting Inclusivity: One of the key goals is to promote inclusivity by 

highlighting the contributions and stories of individuals with disabilities in 

literature, fostering a more diverse and representative literary landscape. 

 

Exploring Diverse Perspectives: Disability studies in literature encourages the 

exploration of diverse narratives, ensuring a rich tapestry of voices and stories 

that reflect the multiplicity of experiences within the disabled community. 

 

Empowering Marginalized Voices: By examining and amplifying the voices of 

marginalized individuals with disabilities, the discipline aims to empower these 

voices, contributing to a more equitable and just literary representation. 

 

Contributing to Inclusive Discourse: The field seeks to contribute to a broader 

discourse on inclusivity and representation, influencing how society perceives and 

engages with disability through the lens of literature. 

 

Advantages and limitations of disability studies in literature  

Advantages of Disability Studies in Literature: 

Representation and Visibility: Disability studies in literature highlights the 

importance of accurate and diverse portrayals of individuals with disabilities, 

contributing to increased representation and visibility in society. 

 

Challenging Stereotypes: It provides a platform to challenge stereotypes and 

misconceptions about disability, fostering a more nuanced understanding of the 

experiences and capabilities of people with disabilities. 

 

Empowerment: By exploring the narratives of characters with disabilities, 

disability studies in literature can empower individuals with disabilities, promoting 

a sense of identity, agency, and self-advocacy. 
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Social Critique: It serves as a tool for social critique, shedding light on how 

societal norms and structures influence the experiences of individuals with 

disabilities, thereby fostering discussions about inclusivity and accessibility. 

 

Limitations of Disability Studies in Literature: 

Singular Narratives: Some critics argue that disability studies in literature may still 

fall into the trap of promoting singular narratives, potentially oversimplifying the 

diverse experiences within the disabled community. 

Tokenism: There is a risk of tokenism, where characters with disabilities are 

included in literature merely for the sake of representation, without a genuine 

exploration of their experiences or contributions to the storyline. 

 

Dependency on Stereotypes: In certain cases, disability studies may 

unintentionally perpetuate stereotypes if not approached with care, reinforcing 

existing societal biases and misconceptions. 

 

Limited Intersectionality: Disability studies may not always adequately address 

intersectionality, overlooking the unique challenges faced by individual with 

disabilities who also belong to marginalized groups bassed on factors like race, 

gender,or sexuality. 

In couclusion, while disability studies in literature offers valuables insight, it’s 

crucial to approach them with sensitivity, avoiding oversimplification and 

promoting a diverse and inclusive representation of disability experiences. 

 
 

Some are born great, some achieve greatness, and some 

have greatness thrust upon them. 

------William Shakespeare  
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J. Alfred Prufrock: The Image of Modern Man 
 

Archana Bora 

Assistant Professor, Dept. of English 

 

T.S. Eliot is considered as one of the most important modernist poets. The content 

of his poems as well as his poetic style give elements of the modern movement 

that was famous during his time. In fact, modernism was viewed as “a rejection of 

traditional 19th century norms, whereby artists, architects, poets and thinkers 

either altered or abandoned earlier conventions in an attempt to re-envision a 

society in flux". Modernism was also mainly represented by orientation towards 

fragmentation, free verse, contradictory allusions and multiple points of view 

different from the Victorian and Romantic writing. These features appear greatly 

in the works of Eliot. ‘‘The Love Song’’ of J. Alfred Prufrock and ‘‘The Waste 

Land’’ are the two poems of T.S. Eliot which show Eliot's modern orientation, 

“The Love Song of J. Alfred” speaks about the problem of the modern man 

Prufrock. J. Alfred Prufrock is a fictional character, the indecisive middle-aged 

man. Eliot personally feels that modern man has an exiguous view on the quality 

of life and the truly important things. His character J. Alfred Prufrock represents 

all characteristics of a modern man that Eliot loathes. For example, Prufrock is 

obsessed with appearances and age and he exhibits poor communication skills. 

 

Prufrock repeatedly expresses worry about what others will think of his 

appearances. He is profoundly concerned about the fact that he is growing old 

and feels that the prime of his life has passed him by. His obsession with time 

throughout the poem demonstrates his fear of ageing. He is a typical man 

undergoing a mid-life crisis, brought about by his awareness of ageing and feeling 

of insufficiency. J. Alfreed Prufrock is caught in a constant state of self-

examination and indecision, “And time yet for a hundred indecisions and for a 
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hundred visions and revisions" (32, 33). He has no confidence in himself mentally 

and physically, He cannot make a decision and act upon it because of his feelings 

of insufficiency and his deep fear of rejection. 

 

Prufrock laments his physical and intellectual shortcomings, the lack of 

opportunities in his life in addition to the lack of spiritual progress. 

 

The most important modernist technique in the poem is the stream of 

consciousness technique. This technique reflects the fragmentary nature of the 

modern man's mentality. It also allows the reader to explore the inner-self of the 

character. As seen in the poem, Prufrock's thought shifts very often from trivial to 

significant issues and vice versa. 

 

Modernist writers were interested in showing characters having multiple 

personality. This is clear in Prufrock as both the speaker and the listener. The 

germinal theme of the poem is an exploration of nature of the spiritual state of 

the contemporary man. This theme is developed and presented in a pattern of 

opposites. To quote Margolis," And its themes, which are remarkably diverse are 

offered in contrary paires, the young and old age, work and idleness, spiritual life 

and death, commitment and indecision, dreams and actuality, action and analysis, 

courage and fear, personal needs and social obligations, communism and 

loneliness, pride and disgust in the self, sincerity and hypocrisy, interest and 

boredom," 

 

Symbolism plays an important role in revealing the mental state of modern man 

through the character of Prufrock. Some excellent symbols and images are used 

by Eliot in the very first stanza of the poem which reveal the mental condition of 

a modern city dweller.  

“When the evening is spread out against the sky 

Like a patient etherized upon a table” 



55 
 

These lines convey an invitation of Prufrock to his beloved for a tryst in the 

evening. His mood is compared and symbolized for an operation and is conscious 

but conscious of nothing.  

 

The deserted streets during dusk time and the echo of the passer by assert the 

melancholic state of city life. These images of the city highlight the turmoil nature 

of modern people who enjoy a routine life that is devoid of liveliness. 

 

Eliot examines the de facto status of modern man and how there is a clear 

cultural cut between the past and the present. People are drifting away from their 

culture and true past. The upto-date lifestyle that is controlled and manipulated 

by materialism and loose values produce fable modern community who does not 

like to be ruled by traditional social norms and values. 

 

Eliot describes the yellow fog gliding on the window panes and the yellow smoke 

rubbing its muzzle on the window panes. He personifies the “yellow fog" as a 

lurking cat licking its tail in the corners during the evening time to add city 

images to generate surroundings of the poem. 

Prufrock's life is inactive and futile, as stated: 

“And indeed there will be time 

For the yellow smoke that slides along the street, 

Rubbing its back upon the window panes; 

There will be time, there will be time 

To prepare a face to meet the faces that you meet; 

There will be time to murder and create, 

And time for all the works and days of hands. 

The lift and drop a question on your plate; 

Time for you and time for me, 

And time for a hundred indecisions, 

And for a hundred visions and revisions, 
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Before the taking of a toast and tea, 

In the room the women come and go 

Talking of Michelangelo.” 

Prufrock says that there is a time for doing many things before going to confess 

his love for the woman in the tea party. Prufrock is a prototype of modern man 

in his moods and attitudes; therefor what he feels and says lies in the orbit of 

modern masculinity. Further, there is a reference for women come and go in the 

room talking about Michel Angelo to assure the naive nature of modern women, 

without knowing anything about Michel Angelo, these women speak about him 

and his art. This shows shallowness of some modern women who only seek show 

off situations and pompous language. 

 

Thus, in this interior monologue, different symbols and imagery reveals modern 

man's mental crisis and ugliness of modern urban civilization.  

 

Reference: 

1. The Poetry of T.S. Eliot by Vikramaditya Rai 

2. English Literature by William J. Long. 

3. other sources taken from internet. 

 

 

 

However difficult life may seem, there is always something 

you can do and succeed at. 

------ Stephen Hawking 
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“Equality for women is progress for all” 
 

Sudipta Karmakar 

Asst. Professor, Dept. of BBA/BCA 

                                                                                   

Gender equality is not only a fundamental human right, but a necessary 

foundation for a peaceful, prosperous and sustainable world. There has been 

progress over the last decades: More girls are going to school, fewer girls are 

forced into early marriage, more women are serving in parliament and positions 

of leadership, and laws are being reformed to advance gender equality. Despite 

these gains, many challenges still  remains. As gender inequality in India persist 

against the backdrop of economic growth, policy initiatives are increasingly needed 

to empower women. Statistics confirm that gender inequality is a not only a 

national problem, but also a global epidemic: 

 

 It is estimated that 60 per cent of the approximately one billion chronically 

hungry people are women.Women only hold the 25.5 per cent of the world 

parliamentary seats.Three out of 10 women globally report having experienced 

physical and/or sexual violence by an intimate partner.Despite progress in some 

countries, still 800 women die every day globally from preventable causes during 

birth or pregnancy.Despite increase in the enrollment of girls in school globally, 61 

per cent of the 123 million youth who lack basic reading and writing skills are 

women.Globally, around 1 in 3 young women aged 20 to 24 -- approximately 70 

million -- were married before the age of 18. Despite a decline in the overall 

proportion of child, if present trends continue, the number of girls who will marry 

by their 18th birthday will climb towards 150 million in the next decade.There is a 

gender gap in wage differences, where women earn 17 per cent to 35 per cent less 

than men for doing the same work. Women perform 66 per cent of the world’s 

work, produce 50 per cent of the food, but earn 10 per cent of the income and 
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own 1 per cent of the property. Gender-based discrimination, trafficking in women 

and girls, integration difficulties, under-representation in politics, unequal access 

to resources, unequal employment strategies, and lack of access to basic services, 

are the key factors behind the unequal status of women. 

 

Therefore,in order to globally and locally achieve gender equality, international 

community should facilitate women’s increased participation in decision-making 

processes, end violence against women, and eliminate the prevalence of negative 

gender stereotypes. It is known that it is not just a gender gap that is blocking 

progress; it is also a gap between laws and implementation. In this respect, it is 

not enough to adopt laws and policies; they have to be effectively implemented. 

There is enough evidence that if countries invest in women, a far reaching social 

and economic progress and freedom for all, from generation to generation can be 

created. In the 21st century, the world must and can put an end to discrimination 

of women and girls.  
 

 

Neither a borrower nor a lender be; 

For loan oft loses both itself and friend, 

And borrowing dulls the edge of husbandry. 

This above all: to thine ownself be true. 

And it must follow, as the night the day, 

Thou canst not then be false to any man. 

--- William Shakespeare  

(Play- Hamlet, by Polonius, Act I, scene iii.) 
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“It still Lingers” (Short Story) 

 

Dr. Bonoshree Bhuyan 

Assistant Professor, Department of Mangement 

 

 

It was a pleasant evening.But I did not even have the slightest desire to admire 

the setting Sun nor watch the flight of birds flying across the orange hued sky. I 

was completely broken down with sorrow. As I was still lost in my miserable 

thoughts, a ball hit me hard suddenly and I striked. An Aged lady rushed towards 

me and apologised. I was hit by her grandchildren who had come to play in that 

park where I had been continuously sitting down for hours.The lady slowly sat 

beside me. She asked my name and then started narrating about her 

grandchildren. I gave a faint smile but kept quiet. 

 

She seemed nice and friendly with a heart full of joy. She stopped, looked at me 

for a moment and then her face turned grim. “why are you so gloomy, Arati? Do 

you have any problem?” 

 

At first I refused to say anything. But could not hold myself any longer after 

looking at her caring face. I decided to pour my heart out as I had found a good 

grandmother in her, whom I missed all my life. I began “I was a bright student 

during my high school days. But not anymore. I narrated everthing; my  struggle 

with studies, parental pressure regarding career and my failure in the recently 

held exams in college. “I am in such a dilemma. This is the end, I Know.” Sobbing, 

I said “ I can’t decide anything or face anyone what should I do now?” 

 

The lady listened to each of my painful words very patiently. After I had finished, 

she tried to console and comfort me. She advised me not to get carried away with 

such failures as there is always a second option available in life. She explained 
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that failures act as a leverage in every person’s life, so a person must be bold 

enough to cope up with failures. With these valuable words, we parted ways with 

the hope of meeting again soon.  

 

Ten years have passed by since I met that lady in the park. I am much confident, 

strong and successful now. That aged lady was astrander; but her words showed 

me the right path and brought a magical transformation within me. Whenever I 

went to that park near my house, after that fortunate evening, I kept looking for 

the good- hearted aged lady. But never have I managed to meet her again. I 

neither know her name nor her address or other contact details. Whenever 

success knocked at my doorstep, I would remember and adore her over and over 

again.I feel that as a stranger she has contributed so much at such a crucial point 

of my life. But I regret that I could never meet her again and thank her ever in 

my life. 

 

 
 

 

 

A man who has nothing for which he is willing to fight, 

nothing which is more important than his own personal safety, 

is a miserable creature and has no chance of being 

free unless made and kept so by the exertions of better men than himself.” 

------John Stuart Mill 
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Cultivation of Hope 

 

Nitisha Das 

Asst. Professor, Department of English 

 

 

The habit of cultivating hope begins by embracing a mindset that sees possibilities 

even in the midst of challenges. Hope has the power to change our perception 

and outlook on a circumstance. It inculcates our ability to cope and enables us to 

carry on despite the hardships we face. It is about acknowledging the hardships 

but refusing to let them extinguish the flicker of hope within.  

 

Hope has the potential to inspire, comfort, support, and motivate us. Amidst days 

of doubt and questioning, it is hope that provides us with comfort and 

reassurance. Hope serves as an excellent antidote to panic.  

 

Hope has a wonderful quality of thriving through connections established with 

others. Sharing aspirations and supporting each other in times of need strengthens 

the collective spirit of hope. It is about recognising that together, with shared 

optimism and resilience, we can weather even the most challenging storms. 

 

The habit of cultivation of hope isn't just a passive act- it's an ongoing, intentional 

practice. It involves acknowledging setbacks but continuing to plant seeds of 

positivity, watering them with determination, and allowing them to grow despite 

the odds. 

 

I am adding a profound quote by Desmond Tutu that will help remind us to be 

resilient and look at the bright side when faced with adversity-  
  



62 
 

Hope is being able to see that there is light despite all the darkness. 
Skill India Initiative 

 

Himanku Sarma 

Assistant Professor, Dept. of BBA 

 

 

Skill India is an initiative which was undertaken by Narendra Modi after he 

became the Prime Minister of India in 2014. It was launched in the year 2015.It 

was only in 2014, the Government of India came up with the idea of developing a 

new Ministry by the name of Skill Development and Entrepreneurship on 26th of 

May 2014.The main idea behind this Mission was to train over 40 crore youth by 

the end of 2022. 

 

India lacks far behind as far as the skilled workforce is concerned. As per the 

recent data available only about 5% of our labor force are skilled whereas the 

figure is quite high for other advanced countries. It is 52% in the U.S.,68% in the 

UK,80% in Japan and 96% in South Korea. This Mission was  basically initiated to 

reverse the rate as far as the skilled workforce is concerned. The Government of 

India has undertaken various schemes through which skills of our workforce can 

be upgraded. Some prominent among them are as follows: 

* Pradhan Mantri Kaushal Vikas Yojana 

* Skill Acquisition and Knowledge Awareness for Livelihood Promotion (SANKALP) 

* UDAAN 

* Standard Training Assessment and Reward Scheme (STAR) 

* Polytechnic Schemes 

* Vocationalisation of Education 

  

This Initiative is going to help our youths in many ways as it will provide our 

younger generation with employment opportunities and will also help them launch 
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their MSMEs. It will also help provide training as well as financial & technical 

assistance to new traders stepping into the market. It emphasizes more on core 

sectors like construction, banking and finance, transportation, tourism, and 

entrepreneurship which is surely going to boost employability in these sectors. It 

also focuses more on providing internationally acceptable training to people to 

improve their communication, entrepreneurial, and management skills making 

them at par with workers from other countries. 

 

With the Government of India focusing more on Atmanirbhar Bharat (Self-reliance 

India) the importance of Skill India has gained momentum. This initiative was 

undertaken to support larger campaigns of Government of India such as 'Make in 

India', 'Digital India', and 'Start up India. No country can gain self-reliance until 

and unless its workforce are skilled. The goal of Vikshit Bharat @ 2047 as 

envisaged by our Prime Minister can be attained only through developing the 

skills of our workforce. Though lot of changes have taken place still lot needs to 

be done if we want to make our India 'Shrestha Bharat'.  

 
 

 

The universe we observe has precisely 

the properties we should expect if there is, 

at bottom, no design, no purpose, 

no evil, no good, nothing but blind, pitiless indifference. 

------Richard Dawkins 
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Social Issues on Domestic Violence 

 

Jhuma Choudhury 

Assistant Professor, Department of Management 

 

                                                                                        

The social issues in India are undesirable events that the entire community or a 

certain sector of the population opposes.Social issues,social conflict and social evil 

are other names for issues related to society in india that constantly challenge the 

principles of social justice and economic justice established by the constitution of 

India.Domestic Violence is a socio-legal issue that affects individuals across 

different ages,socio-economic backgrounds,cultures,gender and caste.But still 

women are likely to be subjected to do domestic violence than men.These 

violences has unfavourable effects on the physical and psychological health 

conditions of the individuals.Violence leads to many deaths everyday. Domestic 

violence is a global issue reaching across national boundaries as well as socio-

economic, cultural, racial, and class distinctions.Domestic Violence is wide spread 

,deeply ingrained and has serious impacts on womens health and wellbeing. Its 

cost to individuals ,to health systems and to society is enormous.It is simply not 

an argument .It can be described as the power misused by one adult in a 

relationship to control another.Abusers use physical and sexual 

violence,threats,emotional insults and economic deprivation as a way to dominate 

their victims and get their way. 

 

Ways to reduce violence in society-  

The protection of women from Domestic violence Act ,2005 says that any act 

,conduct ,omission or commission on that harms or injuries will be considered 

domestic violence by the law.It is perpetrated by and on both men and 

women.Setting up a neighbourhood watch or a community patrol,working with 

police,respect,protect and fulfill all human rights and fundamental freedoms of 
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women and girls that  ensure that women know their rights and are empowered 

to demand and enforce them.Educating both boys and girls about women’s human 

rights and the responsibility to respect the rights of others. 

 
 

Statistical Analysis- 

1 in 3 women and 1 in 4 men have experienced some form of physical violence. 

1 in 7 women and 1 in 25 men have been injured by an intimate partner. 

Uttar Pradesh has the highest crime rate and Nagaland has the lowest crime rate 

in 2021. 

Delhi has the highest crime rate and Dadra and Nagar Haveli and Daman and Diu 

had the lowest crime rate in 2021.Violent crimes are particularly high in eastern 

India and North east India.Proportion of women suffering domestic violence in 

India varies between 20-45%.Country reports 2004 cited data from the Indian 

Ministry of Home Affairs,which claimed 130 reported cases of dowry deaths,490 

instances of rape and 1211 cases of cruelty . 

 

 
 

Anxiety,depression,post-traumatic stress disorder,flashbacks,etc.Avoiding people or 

places that remind you of the assault or abuse.They feel guilty and fear losing 
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their family,children,home,financial stability.They feel powerless believing they 

donot deserve to be free from the emotional abuse.The male abused victim often 

feels dependent upon the woman and fear being on his own.Many men 

complained that “you keep on empowering our women-but who comes to talk to 

us about regaining our dignity and listens to our problems?” 

 
 

Regarding verbal abuse, emotional abuse, financial abuse, physical abuse,etc in 

India, various surveys have been conducted which revealed that such violence is 

mostly prevalent in rural areas as compared to urban areas.It has also been seen 

that women are largely ignorant about the laws that protect them from dowry 

deaths,harassments and violence at home.                            

 

 

Children those who are exposed to violence in home who witnessed violence 

among their parents are victims of physical abuse.They are at a serious risk for 

long term physical and mental health problems.Domestic violence affect a child’s 

language development,  the child may be afraid of speaking,afraid of becoming the 

target of anger. 

 



67 
 

Conclusion- 

A strong crusade against domestic violence could be launched only when we try 

to implement the already –existing measures.Making more laws is not the only 

solution .Its only when we are sincere in our efforts at the grassroots level also,we 

can expect a change to happen.It is through a collective determination to support 

womens rights not only outside but also inside the hitherto restricted boundary of 

home. 

 

 

 

Always remember that your calmness under fire 

is your best defense in any argument or discussion. 

------Robert Greene 
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Fake Development 

 

Abhishek Shah 

B. Com. 1st Semester 

 

 

Everywhere I come to hear development is happening but I don’t see any kind of  

true development, I see the world is draining. 

 

Rising buildings & flashy stuffs doesn’t depict development. Almost all peoples are 

suffering nowadays , everyone is sick and tensed . The life of humans are 

becoming hollow , almost all of us are not truly happy . The youth is distracted , 

it seems that this generation is being cursed . I feel the ancient times were great 

where everyone were much happier & fulfilled than now and things much purer 

than now . I think true development was were happening in those times . 

 

In this modern world , specially we Indians have forgotten to hold and carry on 

our roots and culture . Our holy books like Bhagwad Geeta , Vedas etc teach us 

the way of living . The solution I see is that , if we go eager to read these books 

and adopt the system of ancient Gurukul learning instead of this Modern day 

education then I think this world will be better place and then again the true 

development will start taking place . 

 

Israeli-Palestinian Conflict 

Background 

The Israeli-Palestinian conflict dates back to the end of the nineteenth century. In 

1947, the United Nations adopted Resolution 181, known as the Partition Plan, 

which sought to divide the British Mandate of Palestine into Arab and Jewish 

states. On May 14, 1948, the State of Israel was created, sparking the first Arab-

Israeli War. The war ended in 1949 with Israel’s victory, but 750,000 Palestinians 
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were displaced, and the territory was divided into 3 parts: the State of Israel, the 

West Bank (of the Jordan River), and the Gaza Strip.  

 

Over the following years, tensions rose in the region, particularly between Israel 

and Egypt, Jordan, and Syria. Following the 1956 Suez Crisis and Israel’s invasion 

of the Sinai Peninsula, Egypt, Jordan, and Syria signed mutual defense pacts in 

anticipation of a possible mobilization of Israeli troops. In June 1967, following a 

series of maneuvers by Egyptian President Abdel Gamal Nasser, Israel 

preemptively attacked Egyptian and Syrian air forces, starting the Six-Day War. 

After the war, Israel gained territorial control over the Sinai Peninsula and Gaza 

Strip from Egypt; the West Bank and East Jerusalem from Jordan; and the Golan 

Heights from Syria. 

Six years later, in what is referred to as the Yom Kippur War or the October 

War, Egypt and Syria launched a surprise two-front attack on Israel to regain their 

lost territory; the conflict did not result in significant gains for Egypt, Israel, or 

Syria, but Egyptian President Anwar al-Sadat declared the war a victory for Egypt 

as it allowed Egypt and Syria to negotiate over previously ceded territory. Finally, 

in 1979, following a series of cease-fires and peace negotiations, representatives 

from Egypt and Israel signed the Camp David Accords, a peace treaty that ended 

the thirty-year conflict between Egypt and Israel.  

 

In 1987,  thousands of Palestinians living in the West Bank and Gaza Strip rose up 

against the Israeli government in what is known as the first intifada. In September 

2000, Palestinians launched the second intifada, which would last until 2005. In 

response, the Israeli government approved the construction of a barrier 

wall around the West Bank in 2002, despite opposition from the International 

Court of Justice and the International Criminal Court.  

Factionalism among the Palestinians flared up when Hamas won the Palestinian 

Authority’s parliamentary elections in 2006, deposing longtime majority party 

Fatah. This gave Hamas, a political and militant movement inspired by the 
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Palestinian Muslim Brotherhood, control of the Gaza Strip. Gaza is a small piece of 

land on the Mediterranean Sea that borders Egypt to the south and has been 

under the rule of the semi-autonomous Palestinian Authority since 1993. The 

United States and European Union, among others, did not acknowledge Hamas’ 

electoral victory, as the group has been considered a terrorist organization by 

western governments since the late 1990s. 

 

In early May 2021, after a court ruled in favor of the eviction of several Palestinian 

families from East Jerusalem properties, protests erupted, with Israeli 

police employing force against demonstrators. After several consecutive days of 

violence, Hamas, the militant group which governs Gaza, and other 

Palestinian militant groups launched hundreds of rockets into Israeli territory. Israel 

responded with artillery bombardments and airstrikes, killing more than twenty 

Palestinians and hitting both military non-military infrastructure, including 

residential buildings, media headquarters, and refugee and healthcare facilities. 

After eleven days, Israel and Hamas agreed to a cease-fire, with both sides 

claiming victory. The fighting killed more than 250 Palestinians and at least 13 

Israelis, wounded nearly 2,000 others, and displaced 72,000 Palestinians.    

 

Concerns 

Following the outbreak of war between Israel and Hamas on October 7, 2023, US 

President Joe Biden made a strong statement of support for Israel. On the same 

day that Israel declared war against Hamas, the United States announced that it 

would send renewed shipments of arms and move its Mediterranean Sea warships 

closer to Israel. While the UN Security Council called an emergency meeting to 

discuss the renewed violence, the members failed to come to a consensus 

statement. Given the history of brutality when Israel and Palestinian extremist 

groups have fought in the past, international groups quickly expressed concern 

for the safety of civilians in Israel and the Palestinian territories as well as those 

being held hostage by militants in Gaza. In the first month of fighting, 
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approximately 1,300 Israelis and 10,000 Palestinians were killed. Increasing loss of 

life is of primary concern in the conflict. 

 

Recent Developments 

In early October 2023, war broke out between Israel and Hamas, the militant 

Islamist group that has controlled Gaza since 2006, in the most significant 

escalation of the Israeli-Palestinian conflict in several decades. Hamas fighters fired 

rockets into Israel and stormed southern Israeli cities and towns across the border 

of the Gaza Strip, killing more than 1,300 Israelis, injuring 3,300, and 

taking hundreds of hostages. The attack took Israel by surprise, though the state 

quickly mounted a deadly retaliatory operation. One day after the October 7 

attack, the Israeli cabinet formally declared war against Hamas, followed by 

a directive from the defense minister to the Israeli Defense Forces (IDF) to carry 

out a “complete siege” of Gaza. 

Since then, the two sides have traded daily rocket fire, and Israel ordered more 

than one million Palestinian civilians in northern Gaza to evacuate ahead of a 

ground invasion that began on October 28. Israeli forces have encircled Gaza City, 

cutting it off from southern Gaza and squeezing Hamas. Hundreds of thousands of 

civilians remain in the city. Gazan health officials say the war has killed 10,000 

Palestinians, including more than 4,000 children. The territory is also desperately 

low on water, fuel, and supplies as Israel has rejected humanitarian pauses and 

limited the amount of aid that can enter. 

 
 

 

A thing of beauty is a joy forever: its loveliness increases;  

it will never pass into nothingness. 

------John Keats 



72 
 

Navigating Ego Dynamics in Marriages with Educational Disparities 

 

Nikunja Sharma 

M.Com 3rd Semester 

 

 

In contemporary society, marriages often reflect a diverse array of dynamics, 

including varying levels of education between spouses. While such differences can 

contribute to a rich tapestry of perspectives within a relationship, they may also 

introduce challenges, particularly when traditional gender norms and societal 

expectations come into play. One such challenge is the potential for ego issues to 

arise when a husband finds himself in a position where his wife is more educated 

than he is. 

 

Education has long been considered a marker of social status and intellectual 

prowess. However, the evolving landscape of gender roles challenges traditional 

notions that place men as the primary breadwinners and decision-makers within a 

marriage. As more women pursue higher education and professional careers, 

instances where wives outshine their husbands in terms of educational attainment 

have become increasingly common. 

 

Ego issues in such situations can stem from deeply ingrained societal expectations 

and stereotypes about gender roles. Men, conditioned by societal norms, may 

grapple with feelings of inadequacy and a perceived threat to their traditional role 

as the intellectual leader of the household. This shift challenges not only 

individual egos but also societal constructs that have historically favored male 

dominance in intellectual and professional spheres. 

 

Communication proves to be a pivotal factor in addressing ego issues arising from 

educational disparities. Couples need to engage in open and honest conversations 



73 
 

about their feelings, expectations, and aspirations. It is essential to foster an 

environment where both partners feel valued and respected, irrespective of 

educational backgrounds. Acknowledging each other's strengths and contributions, 

beyond academic achievements, can play a crucial role in dismantling ego-driven 

conflicts. 

 

Additionally, societal norms and expectations need to be re-examined to allow for 

a more inclusive and flexible definition of success within marriages. Emphasizing 

the importance of shared goals, mutual support, and collaboration can help 

couples navigate the challenges posed by educational imbalances. This redefinition 

of success can contribute to a more egalitarian partnership where both spouses 

are empowered to pursue their passions and aspirations without the constraints of 

traditional gender roles. 

 

In conclusion, the ego issues that may arise when a husband faces the reality of 

his wife being more educated than he are deeply rooted in societal expectations 

and traditional gender norms. Navigating these challenges requires open 

communication, mutual respect, and a re-evaluation of societal constructs that 

perpetuate rigid roles within marriages. By fostering an environment of 

understanding and support, couples can transcend ego-driven conflicts, allowing 

for a more harmonious and fulfilling partnership based on shared values and 

aspirations. 

 

 

Possible is to go beyond them into the impossible. 

------Arthur C. Clarke 

 
 



74 
 

 
 
 
 
 
 

 
िहंदी  िवभाग  



75 
 

ĂĶाचार : एक सामािजक समÖया 
उषा कुमारी  

सहायक ÿाÅयापक, िहÆदी िवभाग 
पि¸छम गुवाहाटी  वािणºय महािवīालय  

  
 

आज के इस आधिुनक समाज म¤ ĂĶाचार एक आम समÖया बन चकुì ह|ै सभी लोगŌ के जीवन म¤ 

कभी न कभी यह समÖया अवÖय आती ह,ै कारण िदन- ÿितिदन योµयता को दबाकर ऐसे लोग 

उजागर  हो रह ेह§| िजनमे िकसी भी काम को सपंािदत करने कì ±मता नहé होती ह|ै ĂĶाचार शÊद 

का जब सिंध- िव¸छेद  िकया जाता ह ैतो  उससे दो शÊद बनते ह§ पहला ‘ĂĶ’ व दसूरा ‘आचार या 

आचरण’ िजसका अथª ह ैकोई ऐसा  Óयिĉ िजसका आचरण ĂĶ होता ह|ै ĂĶ Óयिĉ कì पहचान 

यह होती ह ैिक वह पैस ेऔर पहचान के बल पर अपन ेसभी काम िनकाल लतेा ह|ै चाह ेवह कोई 

सरकारी काम हो या कोई  िनजी काम  आज के इस आधिुनक वातावरण  म¤ युवा वगª  के लोगŌ को 

काफì समÖयाओ ंका सामना करना पड़ रहा ह|ै यवुा वगª के लोग नौकरी कì तलाश म¤ योµयता होने 

के बावजूद भी दर-दर कì ठोकरे खाने को मजबरू  ह§| इसका मु́ य कारण यह  ह ै िक  िकसी भी 

सरकारी या ऐसी  दसूरी  नौकåरयŌ  म¤ ÿितयोिगताएं बहòत बढ़  गये ह§| िजसके पास योµयता हो वह 

भी आज के समय म¤ अपने उिचत Öथान को पाने म¤ अस±म ह|ै ĂĶाचार कì शŁुआत हो या इसे 

बढ़ावा देना हो यह सवªÿथम शłु होता ह ैहमारे देश के नेताओ ंĬारा | राजनीित म¤ आज के समय म¤ 

कुछ ऐसे ĂĶ नेता और  मýंी मौजूद ह§ िजनको उनके अपने Öथान कì सवō¸चता का बोध नहé ह|ै 

िजसके कारण वह लोग खदु तो  ĂĶाचारी   ह§ ही साथ ही साथ वह लोग सभी को  ĂĶाचारी  बनान े

कì ओर अúसर करा रह ेह§|          

 
कोई भी मागª छोड़ा जा सकता ह,ै 

बदला जा सकता ह ै| 
पथ  ĂĶ होना कुछ नहé होता, 

अगर लàय ĂĶ ना हòए| 

                                               ------सि¸चदानंद हीरानंद वाÂÖयायन ‘अ²ेय 
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 लोक सािहÂय का सामािजक महÂव 

 
पूिणªमा िसंह 

सहायक ÿाÅयापक, िहÆदी िवभाग 
 

 
ÿÖतावना 

लोक सािहÂय दो शÊदŌ के मेल स ेबना ह§, लोक िवशेषण ह§ और सािहÂय िवशेÕय दोनŌ 

के संयोग स ेिवशेष łप समाज के सÌमुख आता ह§। वह ह ैलोक सािहÂय। आिदम काल 
स ेवतªमान कì छिव को देखते ह§ तब स ेआज तक मानव के भावो कì अिभÓयिĉ का 

माÅयम मौिखक और िलिखत दोनŌ łपŌ म¤ ह§। जÆम स ेलेकर मÂृय ुतक जो भी सÖंकार 

होते ह ै ,उसका पालन समाज म¤ समय-समय पर होता रहा ह।ै पåरवार के सभी सदÖय 

िमलकर इसका पालन करते ह।ै (लोक सािहÂय स ेअिभÿाय उस सािहÂय स ेह§, िजसकì 

रचना लोक करता ह§। इसका Öवłप अिधकतर मौिखक łप म¤ िमलता ह।ै सामाÆय जनता 

कì वाÖतिवक अनभूित एवं भावना िकसी िवशेष अवसर पर सहज भाव स ेÿकट होती ह।ै 

कभी गीतŌ के माÅयम स े,नÂृय के माÅयम स,े नाटक के माÅयम स,े कथाओ ंके माÅयम स े

जाित धमª इÂयािद का अनुमान लगाया जाता ह§। 
 

भारत एक िवशाल दशे ह।ै यहा ँअनिगनत जन -जाितया ँह,ैिविभÆन धमŎ के लोग रहते ह,ै 

सभी कì अपनी िवशेष अिÖमता ह।ै सभी धमŎ एवं जाितयŌ के अपन े रीित -åरवाज 

ह,ैिजसका व ेपालन करते आ रह ेह।ै एक परंपरा चली आ रही थी, िजसम ेमूल धरोहर 

को पहली पीढ़ी दसूरी पीढ़ी के हाथ सŏप कर अपना िनवाªह करत ेचलती ह।ैयह िवरासत 
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और परंपरा मौिखक łप म¤ आदान ÿदान होती रही ह।ै आज िजस सािहÂय को यवुा पीढ़ी 

पढ़ रही ह ैउसम ेउसके रचियता एव ंलेखक का नाम उÐलेख रहता ह।ै परंतु लोक सािहÂय 

म¤ इसका अभाव देखने को िमलता ह।ै उदाहरण Öवłप कबीर कì वािणया ँ िजसको लोग 

कबीर कì रचना मानते ह।ै यह कबीर Ĭारा कही गयी ह ै,परंतु उनके Ĭारा िलिखत नहé ह।ै 

इसका ÿमाण कबीर Ĭारा किथत यह पंिĉ “मिस कागद छुयो नहé , कलम गही नहé हाथ’ 
अथाªत जैसा देखा वैसा कहत ेचल ेगए  

“संतो देखत जग बौराना। 

साँच कहŌ तो मारन धाव,ै 

झूठे जग पितयाना नमेी देखा धरमी देखा, 

ÿात करे असनाना । 

आतम मारी पखानही पजूै,उनम ेकछु नहé ²ाना।।’’ 

 

कबीर अपन ेभावŌ को सहजता स ेसमाज के सÌमुख रखत ेचल ेगए । उनके िÿय िशÕयŌ 
ने रिचत कर िदया और वह कबीर úथंावली के नाम स े ÿचिलत हो गयी और िशĶ 

सािहÂय म¤ कबीर Ĭारा रिचत रचना मानी जान ेलगी । धीरेÆþ वमाª के अनुसार “वाÖतव म¤ 
लोक सािहÂय वह मौिखक अिभयिĉ ह ैजो भल ेही िकसी Óयिĉ ने गढ़ी हो पर आज इस े

सामाÆय लोक समहू अपनी ही मानता ह।ै इसम ेलोकमानस ÿितिबिÌबत रहता ह।ै कबीर 

Ĭारा किथत वािणयŌ स ेइसका आभास िमलता ह।ै इस ÿकार लोक Ĭारा किथत अनिगनत 

कथाए ँिबखरी पड़ी ह ैिजसको आज सहजेने कì आवÔयकता ह§ ।सनातन धमª और उनकì 

परÌपराए ँ एवं सÖंकृित अनिगनत ह ै , पåरिÖथित के अनłुप भाव Óयĉ होते चल े गए 
िजसको जो कुछ अ¸छा लगा उसको रिचत कर डाला परंतु अभी भी ऐसी अनेक कथाए ँ

िमटने को ह ैिजसको िलिप बĦ करन ेकì आवÔयकता ह।ै 
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वतªमान समय म¤ समाज म¤ इन िवषयŌ को लेकर सजगता आई ह,ै इसकì तÖवीर समाज म¤ 

देख रह े ह ै ,परंत ु िजतनी आवÔयकता ह।ै उसम ेअभाव देखन ेको िमल रहा ह ै ।िजन 

िवषयŌ एव ंभावनाओ ंको लोक न ेसँजोया था ,वह आज िमटती जा रही ह ै ,इसके पीछे 

का मूल कारण ह ैिजनके Ĭारा सँजोया गया था वह आज हमारे  बीच नहé ह।ै उनके जाने 

के बाद सारी कथाए ँभी िमटती चली गयी। वतªमान पीढ़ी िजस िवषय के बारे म ेगहराई स े

जानने कì आवÔयकता होती ह,ै तब इितहास के पÆने पलटन ेकì आवÔयकता पड़ती ह।ै 

परंतु पणूª जानकारी ÿाĮ नहé हो पाती। लोक म¤ घिटत अिधकतर घटनाए ँसमाज के िकसी 

न िकसी िवशेष सÖंकारŌ स ेसबंंिधत रहती ह।ै आज इसके Öवłप म¤ पåरवतªन देखन ेको 

िमलता ह।ै भमंूडलीकरण का ÿभाव सभी और पड़ा ह।ै इस कारण तीĄता स ेपåरवतªन 

देखन ेको िमल रहा ह।ै यवुा पीढ़ी के मन म¤ िज²ासा एव ंिविभÆन सवाल उठ खड़े हòए 

ह,ै िजसको वह जानन ेका ÿयास करना चाहती ह,ै इस तÃय स ेसभी अवगत ह,ै लोक 

शÊद का ÿयोग जन सामाÆय के िलए िकया जाता ह§। लोक का अथª संसार भी कह सकत े

ह§। लोक का ±ेý Óयापक ह§। लोक सािहÂय म¤ मानव कì सहज एवं सरल ÿविृत दखेने 

को िमलती ह।ै इितहास कुछ तÃयŌ स ेभावी पीढ़ी को अवगत करवाता ह ैपरंतु उन तÃयŌ 
स ेसभी समÖयाओ ंका समाधान नहé िमलता बिÐक िजन वÖतुओ ंएवं सÖंकारŌ के बारे म¤ 

भावी –पीढ़ी जानना चाहती ह।ै उसके िलए लोक सािहÂय को जानना आवÔयक हो जाता 

ह।ै डॉ सÂयÆेþ के अनुसार  लोक मनÕुय समाज का वह वगª ह ैजो आिभजाÂय सÖंकार 
शाľीयता और पांिडÂय कì चेतना अथवा अहकंार स ेशÆूय ह ैऔर जो एक परंपरा के 

ÿवाह म¤ जीिवत रहता ह।ै (लोक सािहÂय िव²ान , डॉ सÂयÆेþ प ृ– 03 ) इसके अÆतगªत 

वह समÖत बोली या भाषागत अिभÓयिĉ आती ह§ , िजसम ेआिदम मानव के अवशेष 
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उपलÊध हो । परंपरागत मौिखक øम स ेउपलÊध बोली या भाषागत अिभÓयिĉ हो, िजसे 

िकसी कì कृित न कहा जा सके ,िजस े®िुत ही माना जाता ह§ और जो लोक मानव कì 

ÿविृत म¤ समायी हòई ह ै िकÆत ुवह लोकमानस के सामाÆय तÂवŌ स ेयĉु ह,ै और उनके 

ÓयिĉÂव के साथ संबधं रहत ेहòए उनके अपन ेही ÓयिĉÂव कì कृित ह।ै यह माना जाने 

लगा ह ै । लोक सािहÂय कì रचना लोक करता ह§ । मनÕुय समाज का वह वगª ह ैजो 
आिभजाÂय सÖंकार शाľीय और पािंडÂय कì चेतना और अहकंार स ेशÆूय रहता ह§ और 

जो एक परंपरा के ÿवाह म¤ जीिवत रहता ह।ै नदी के ÿवाह के साथ ही लोक भी 

गितशील ह।ै समय का ÿभाव सभी और पड़ा ह§, देश को आजादी िमल गयी ,परंत ुइसके 

पĲात समाज म¤ काफì पåरवतªन हòआ। इसको समाज न ेÖवीकार िकया। परंत ुलोकसािहÂय 

इसस ेकाफì ÿभािवत हòआ। आधुिनकता ने जनमानस को ÿभािवत िकया। भावकुता का 

Öथान भौितकता न ेल ेिलया। सािहÂय कì रचना लोक अथाªत जनमानस करता ह§ । लोक 

सािहÂय लोक मानस कì अिभÓयिĉ ह§ साथ ही जनमानस के भावŌ कì अिभÓयिĉ ह§। जो 

मौिखक होती ह§ जब जो भाव उÂपÆन हòआ उसको व ेमौिखक łप म¤ ÿÖतुत कर देत ेह§। 
 

अत: लोकसािहÂय का समाज के साथ गहरा संबंध ह।ै लोक का ±ेý Óयापक ह,ै उसी 

तरह सािहÂय का ±ेý भी परÆत ुसािहÂय के ±ेý म¤ समय के साथ पåरवतªन होता रहा ह ै, 

इस पåरवतªन क ÿभाव सभी और पड़ा ह ै।सािहÂयकार जो भी रचना करता ह ै, उस पर 

उसका नाम िलिखत होता ह ै।परंतु ऐसा लोक सािहÂय म¤ नहé िमलता। डॉ िýलोचन पांडे 

के अनुसार “ जन सािहÂय या लोक सािहÂय उन समÖत परÌपराओ ं , मौिखक तथा 
िलिखत रचनाओ ंका समहू ह ैजो िकसी एक Óयिĉ या अनेक ÓयिĉयŌ Ĭारा िनिमªत हòआ 

ह ैपरंतु उस ेसमÖत जन समदुाय अपना मानता ह।ै इस सािहÂय म¤ िकसी जाती , समाज 
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या एक ±ेý म¤ रहन ेवाल ेसमÖत लोगो कì परÌपराए ँ ,आचार – िवचार रीित –åरवाज , 

हषª –िवषाद रहत ेह।ै” इस उिĉ स ेयह िनÕकषª िनकाल सकत ेह ैयह सहज ,सरल एव ं

आडंबर रिहत सािहÂय ह ै। 

 
 

 

िमýता कì स¸ची परी±ा संकट म¤ नहé उÂकषª म¤ होती है, 

जो िमý के उÂकषª को बदाªÔत कर सके वही स¸चा िमý होता ह|ै  

------हåरशंकर परसाई  
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भारतीय समाज म¤ िÖथत  िपतसृ°ाÂमक  मानिसकता 

 
िचÆमयी दास 

सहायक ÿाÅयापक, िहÆदी िवभाग 
 
 

“ľी पैदा नहé होती,  
बनाई जाती ह|ै” 

िसमोन द बउवार 

भारतीय समाज म¤ िपतसृ°ाÂमक  मानिसकता गहरी जड़े जमा चकुì माÆयताओ,ं ŀिĶकोण 
और सामािजक संरचनाओ ंको दशाªती ह ैजो पŁुषŌ को ÿाथिमकता देती ह§ और अ³सर 

मिहलाओ ंको हािशये  पर या उनके अधीन करा देती ह।ै 

 यह मानिसकता ऐितहािसक, सांÖकृितक और धािमªक संदभŎ म¤ गहराई स े िनिहत ह,ै जो 

दैिनक जीवन, åरÔतŌ और सामािजक मानदडंŌ के िविभÆन पहलओु ंको ÿभािवत  करती ह।ै 

ऐितहािसक łप स,े भारत को पारंपåरक िलंग भिूमका Ĭारा आकार िदया गया ह ैजहा ंपŁुषŌ 

को ÿाथिमक कमान ेवाला और िनणªय लेनवेाला माना जाता था, जबिक मिहलाओ ंको घर 

और पåरवार पर केिÆþत भिूमकाए ँसŏपी जाती थé। 
इन भिूमकाओ ंको अ³सर सांÖकृितक ÿथाओ ंधािमªक िवĵासŌ और सामािजक अप±ेाओ ं

Ĭारा सŀुढ़ िकया जाता था। 

 जाित ÓयवÖथा, जो सिदयŌ स ेÿचिलत ह,ै उसन ेन ेभी भारतीय समाज म¤  िपतसृ°ाÂमक  

मानदंडŌ को कायम रखने म¤ मु́ य भिूमका िनभाई ह,ै कुछ जाितयŌ ने स´त िलंग पदानøुम 

बनाए रखा ह।ै 
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धािमªक úÆथŌ और परÌपराओ ंकì Óया´या ऐस े तरीकŌ स ेकì गई ह ैजो िपतसृ°ाÂमक  

ŀिĶकोण को मजबतू करते ह§, उदाहरण के  िलए कुछ धमªúंथŌ कì Óया´याए ँ मिहलाओ ं
को पŁुषŌ के सामन ेसमपªण करन ेपर जोड़ द ेसकती ह§ और उनके Óयवहार के संबंध म¤ 

ÿितबंधाÂमक मापदंड िनधाªåरत कर सकती ह§, हालांिक  यह Åयान रखना महÂवपूणª ह ैिक  

Óया´याए ँअलग- अलग हो सकती ह§, धािमªक िश±ाओ ं के भीतर  िपतसृ°ाÂमक तÂवŌ   
ने ल§िगक असमानता को बनाए रखने म¤ योगदान िदया ह§৷ 
 

सामािजक मानदंडŌ के संदभª म¤,िपतसृ°ाÂमक मानिसकता िविभÆन  łपŌ म¤ ÿकट होती ह,ै 

जैस ेमिहलाओ ंके िलए िश±ा और रोजगार के अवसरŌ तक असमान पहòचँ, िनणªय लेन े
कì ÿिøयाओ ंम¤ सीिमत भागीदारी और दहजे और बाल िववाह जसैी हािनकारक ÿथाओ ं

का जारी रहना। 
मिहलाओ ंको अ³सर पारंपåरक िलंग भिूमकाओ ंके अनŁुप होन ेके िलए सामािजक दबाव 

का सामना करना पड़ता ह,ै और इन मानदडŌ  स ेिवचलन को ÿितरोध या आलोचना का 

सामना करना पड़ सकता ह।ै 
मीिडया भी  िपतसृ°ाÂमक ŀिĶकोण को आकार देन ेऔर उस ेमजबतू करन ेम¤ भी भिूमका 

िनभाता ह§। लोकिÿय सÖंकृित म¤ िलंग भिूमकाओ ंका łढ़ीवादी िचýण कुछ ÓयवहारŌ और 

अप±ेाओ ंके सामाÆयीकरण म¤ योगदान कर सकता ह।ै इसके अितåरĉ मीिडया म¤ ल§िगक 
łढ़ीवािदता  का कायम रहना िपतसृ°ाÂमक मानदंडŌ के सŀुढीकरण म¤ योगदान कर सकता 

ह।ै हालांिक यह Öवीकारना आवÔयक ह ैिक भारत म¤ िपतसृ°ाÂमक संरचनाओ ंको चनुौती 

देन ेऔर उÆह¤ खतम करन े के ÿित जागłकता आंदोलन बढ़ रहा ह।ै मिहला और पŁुष 

दोनŌ कायªकताª ल§िगक समानता को बढ़ावा देन,े भेदभावपूणª ÿथाओ ंको चनुौती देन ेऔर 

जीवन के िविभÆन ±ेýŌ म¤ मिहलाओ ंको सशĉ बनान ेके िलए काम कर रह¤ ह§। 
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 घरेल ूिहसंा, दहजे  और कायªÖथल उÂपीड़न जैस ेमĥुŌ के समाधान के िलए काननू सधुार 

पेश िकए गए ह§। 

ÿगित हो रही ह,ै परंत ुअभी भी िपतसृ°ाÂमक मानिसकता गहरी जड़े जमाए हòए ह,ै और 

इस ेचनुौती देन े के ÿयासŌ के िलए बहòआयामी  ŀिĶकोण म¤ बदलाव, शिै±क सधुार, 

काननूी हÖत±ेप और ल§िगक समानता के िलए िनरंतर कोिशश कì जłरत ह।ै 

          
 

 

 

पूंजीवाद और िपतसृ°ा का दोहरा åरÔता रहा ह ै³यŌिक, 

पूंजीवाद को सÖते ®म कì ज़łरत ह ैऔर मिहलाएं सबसे सÖती ®िमक  ह§| 

------कमला भसीन   
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सामािजक मĥेु 

 
नंदनी बसफोर 

बी.कॉम चतथुª छमाही 

 

नवीन िवषय के łप  म¤ समाजशाľ के उĩव, िवकास एवं पåरवतªन कì पÖृठभिूम म¤ 
सामािजक समÖया कì अवधारणा ने महÂवपणूª भिूमका का िनवाªहन  िकया ह ैसामाजशाľ 
का िवकास समÖयामलूक पåरवेश एवं पåरिÖथितयŌ का अÅययन करन ेएवं इनका िनराकरण 

करन े के ÿयासŌ के łप म¤ हòआ ह।ै सामािजक समÖयाओ ं के अÅययन म¤ सामािजक 
िवचारकŌ का Åयान सहज łप स ेइसिलए आकिषªत हòआ ह ै³यŌिक य ेसामािजक जीवन 

का अिवभाºय अंग ह।ै मानव समाज न तो कभी सामािजक समÖयाओ ंस ेपणूª  मĉु रहा 
ह ैऔर कही  रहन ेकì संभावना िनकट  भिवÕय म¤ नजर आती ह ैपरंतु इतना तो िनिĲत 
ह ै िक आधिुनक समय  म¤ िवīमान संचार कì øांित तथा िश±ा के ÿित लोगŌ कì 

जागłकता के फलÖवłप मनÕुय इन समÖयाओ ंके ÿित संवेदनशील एव ंसजग हो गया ह।ै 

 

 
वतªमान समय म¤ भारतीय समाज अनेक सामािजक  समÖयाओ ं स े पीिड़त ह ै िजनके 

िनराकरण के िलए राजी एवं समाज Ĭारा िमलकर ÿयास िकए जा रह ेह§।  भारतीय समाज 

के ÿमुख समÖयाओ ं म¤ जनसं́ या म¤ बढ़ौ°री, बेरोजगारी, असमानता, अिश±ा, गरीबी, 

आंतकवाद घसुपैठ, बाल ®िमक, ®िमक असंतोष, छाý असंतोष, ĂĶाचार, नशाखोरी 

जानलेवा बीमाåरया,ँ दहजे ÿथा, बाल िववाह, Ăणू बािलका हÂया, िववाह- िव¸छेद कì 

समÖया, बाल अपराध, मīपान, जाितवाद, अÖपÔृयता कì समÖया स े सभी सामािजक 

समÖयाओ ंके अंतगªत आती ह।ै 
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    सोशल  मीिडया 

सोशल  नेटविक« ग साइट्स आज एक Öटेटस िसंबल का ÿतीक  बन चकुा ह,ै िजसकì 

अ¸छाइया ँभी ह ैऔर बुराइया ँभी, यह िनभªर करता ह,ै Óयिĉ को अप±ेा पर आज के 

वैĵीकरण म¤ सोशल मीिडया न ेिवĵ के लोगŌ को जोड़कर नए नागåरक को जÆम िदया ह,ै 

जो Öवत: जागłक ह ैही दसूरŌ को भी जागłक कर रह¤ ह।ै 

 

 

इसिलए 21 वé सदी इटंरनेट  और वेब मीिडया के यगु कì शताÊदी मानी जा रही ह।ै इस 

संदभª म¤ सचूना ÿौīोिगकì िवशेष²  सैम िपýोदा  ने ठीक ही कहा ह,ै कì सचूना के 

आदान ÿदान, जनमत तैयार करन,ेिविभÆन ±ेýŌ और सÖंकृितयŌ को आपस म¤ जोड़न,े 
भागीदार बनान ेम¤ यह साइटस  एक सशĉ और बेजोड़ उपकरण के łप म¤ तेजी स ेउभरी 

ह।ै वतªमान समय म¤ सोशल मीिडया को सोशल साइट्स ह§, िजÆहŌने िवĵ को बांध रखा 

ह।ै 

 फेसबुक  िवĵ म¤ सबस े बड़ा सोशल नेटविक« ग साइट ह,ै िजसका उपयोग  अरबŌ  

जनसं́ या करती ह।ै इसकì Öथापना माकª  जुकरबगª  ने वषª 2004 म¤ कì थी। 

   

ट्िवटर भी लोकिÿय साइट ह ैिजस पर भेज ेगए संदेश  ट्िवट कहलाते ह§। इसकì शŁुआत 

वषª 2006 म¤ हòई थी। गूगल िलंक  ने भी वीिडयŌ शेयåरंग  वेबसाइट के łप म¤ अिधक 

लोकिÿयता ÿाĮ कì ह।ै इस ÿकार स ेवेब जाल का एक बड़ा नटेवकª  बन चकुा ह।ै 
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सोशल मीिडया के ÿभाव :- 
सोशल मीिडया  ने िविभÆन ±ेýŌ म¤ लाभकारी िसĦ होकर लोगŌ के मन मिÖतÕक पर 

Óयापक ÿभाव छोड़ा ह।ै इसन े न केवल ब¸चे बिÐक िश±क, Óयवसायी, Æयजू पेपर, 

मीिडया चैनल आिद को ÿभािवत िकया ह,ै िजसका पåरणाम यह हòआ ह ै िक समाज म¤ 

इसके सकाराÂमक एव नकाराÂमक ÿभाव दोनŌ पड़े ह§, िजसका उÐलेख इस ÿकार ह।ै 

 

 
सोशल मीिडया का सकाराÂमक ÿभाव  

 सोशल मीिडया के साथ ही कई ÿकार के रोजगार भी पैदा हòए ह§। 

 सशोल  मीिडया एक िवशाल नेटवकª  ह ैजो परेू िवĵ को जोड़कर रखन ेम¤ स±म ह।ै 

 इसके माÅयम स ेजनजागłकता को बढ़ावा िमलता ह।ै 

 लोगो को जोड़न ेके साथ ही सशोल मीिडया िश±ा ²ान का भंडार भी ह।ै 

 इसके माÅयम स ेजनजागłकता को बढ़ावा िमलता ह।ै 
 संचार का अ¸छा माÅयम होन ेके साथ ही यह काफì तेजगित स ेसचूनाओ ंका आदान 

ÿदान भी करतता ह।ै 
 िविभÆन देशो के बीच अंतराÕůीय सÌबÆधŌ को ÿभािवत करन ेम¤ भी सोशल  मीिडया 

कì ÿमुख भिूमका ह।ै  

 
सोशल  मीिडया का नकाराÂमक ÿभाव  

 यह फेक Æयजू तथा हटे  Öपीच फैलान ेम¤ महßवपणूª भिूमका िनभाता ह।ै 

 सोशल  मीिडया साइबर बुिलंग  को बढ़ावा  देता ह।ै 
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 सोशल  मीिडया  पर गोिपिनयता कì कमी होती ह ै, साथ ही Óयिĉ का िनजी डाटा 

चौरी होन ेका खतरा रहता ह।ै 

 वतªमान समय म¤ इसके माÅयम स ेघसूखोड़ी  का चलन भी बढ़ा ह ै , जैस-े सोशल  

मीिडया  उपयोगकताª कì तलाश कर फसाना। 

 यह ÿाĮ जानकारी म¤ बहòत बहòत सी जानकाåरया ँĂामक भी होती ह§। 

 िकसी भी जानकारी का Öवłप बदलकर वह उकसाने वाली बनाई जा सकती ह।ै 

 िजसक वाÖतिवकता स ेकोई लेना- देना  नहé होता ह।ै 

 साइबर अपराध सोशल मीिडया स ेजुड़ी समस ेबड़ी समÖया ह§। 

 

िवīािथªयŌ पर इÆटरनेट के सकाराÂमक  ÿभाव : 
िश±ण ±ेý म¤ आगे बढ़न ेकì ÿेरणा मीिडया ने ब¸चŌ को िश±ा और खेल  म¤ आगे 

बढ़ान ेके िलय ेÿेåरत िकया ह।ै इसके अितåरĉ अनेक एस े उदाहरण ह§ कì जहा ंयवुाओ ं
ने इटंनेट के सहयोग स ेअकादिमक कåरयर म¤ महßवपणूª लàय हािसल िकए ह§ और साथ 
ही साथ इसकì सहायता स ेयवुाओ ंन ेखेल के ±ेý म¤ असाधारण कìितªमान Öथािपत िकए 

ह§। 

 
िनÕकषª-  

इस ÿकार सोशल  मीिडया अथाªत ् सोशल नेटविक« ग साइटŌ कì अनेक उपयोिगता ह,ै 

िजसन ेअपनी उपयोिगता को सािबत भी िकया ह।ै 
वहé इसके नकुसान व दŁुपयोग इसकì िवĵसनीयता पर ही ÿĳिचÆह  करात ेखड़ा रहत ेह§ 

सोशल  मीिडया  न ेअिभÓयिĉ कì Öवतंýता के अिधकार को नया आयाम िदया ह,ै 

िजसका ÿयोग कर Óयिĉ िबना डरे, अपनी बात रख पाता ह।ै 
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                       बेरोजगारी 
अनुज राज 

बी.कॉम चतथुª छमाही 
 

ÿÖतावना  

बेरोजगारी एक ऐसी समÖया ह ैजो हमारे समाज को बहòतÆý म¤ ÿभािवत कर रही ह।ै इस 

समÖया का सीधा असर न केवल ÓयिĉयŌ के जीवन पर हो रहा ह,ै बिÐक यह समाज के 

सावªजिनक Öतर पर भी गहरा ÿभाव डाल रही ह।ै 

 

 

बेरोजगारी एक समÖया ह ै िजसन े िविभÆन वगŎ के लोगŌ को ÿभािवत िकया ह,ै चाह ेवह 

िशि±त हो या अिश±त, बेरोजगारी का मतलब न केवल नौकरी के अभाव का ह,ै बिÐक 

यह गंभीर समÖया ह ैजो समाज के सभी प±Ō को ÿभािवत करती ह।ै 

इसका समाधान करन ेके िलए हम¤ समिृĦ के मागª कì िदशा म¤ कदम बढ़ाना होगा। 

कारण : बेरोजगारी के कई कारण ह§, और इसम¤ आिथªक, सामािजक, और राजनैितक 

पåरिथितयŌ का भी असर ह।ै पहल ेतो आधुिनक तकनीकì ÿगित ने नौकåरयŌ कì दिुनया 

को बदला ह।ै ऑटोमेशन  और कंÈयटूरीकरण के कारण कई ±ेýŌ म¤ मानव ®म कì 

आवÔयकता कम हो रही ह ैऔर इसस ेबरेोजगारी बढ़ रही ह।ै दसूरे, बदलती अथªÓयवÖथा 

ने भी बेरोजगारी को ÿभािवत िकया ह।ै िविभÆन उĥमो म¤ बदलती चनुौितयŌ और विृĦ कì 

मांग  के कारण, नौकåरयŌ का Öवłप बदल रहा ह ैऔर इसका असर अिधकतर ±ेýŌ को 

महससू हो रहा ह।ै 
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ÿभाव : बेरोजगारी का सीधा असर Óयिĉ के जीवन के कई पहलओु ंपर होता ह।ै जैस े

कì आिथªक िÖथित, मानिसक ÖवाÖÃय, और सामािजक समरसता। एक बेरोजगार Óयिĉ म¤ 

आÂमिवĵास कì कमी होती ह।ै िजसस ेउसका मानिसक ÖवाÖÃय ÿभािवत होता ह।ै 

समाधान : बेरोजगारी का समाधान करन ेके िलए समिृĦ के मागª पर कदम बढ़ाना हम 

सभी कì िज़Ìमेदारी ह।ै पहल ेतो सरकार नई नौकåरयŌ के पैदा करन ेके िलए योजनाए ँबना 

सकती ह,ै दसूरे उ¸च िश±ा म¤ सधुार करना भी महÂवपूणª ह।ै यवुा पीढ़ी  को िविभÆन 

±ेýŌ म¤ नौकरी  ÿाĮ करन ेके िलए तैयार करना चािहए। 

 
िनÕकषª  
बेरोजगारी एक गंभीर समÖया ह ै िजस े हम¤ स²ंान  म¤ लेकर उिचत कदम उठान े कì 

आवÔयकता ह।ै सरकार, समाज, और Óयिĉ सभी को िमलकर इस समÖया का समाधान 
िनकालना  होगा तािक हम एक समिृĦ भरा और सामािजक łप स ेसमरस समाज बना 

सक¤ । 

   
 
 
 

अÆयाय होन ेपर चुप रहना, 
अÆयाय करने के ही समान ह|ै 

------ÿेमचंद 
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सामािजक समÖया 

 
आकाश कुमार 

बी.कॉम िĬतीय छमाही 

 

 
सामािजक समÖया को समझन ेस ेपहल े इसका अथª समझना बहòत  जŁरी ह ैसामािजक 

समÖया स ेअिभÿाय समाज स ेउÂपÆन हòई समÖयाओ ंस ेह।ै देश म¤ बहòत सारी सामािजक 

समÖयाए ँह§, िजनम¤  ÿमुख गरीबी और अिश±ा ÿमुख ह।ै गरीबी एक ऐसी  िÖथित ह,ै 

िजसम¤ एक Óयिĉ को उसकì आवÔयकता अनुसार रहन ेके िलए न घर िमलता ह,ै न खान े
िलए पयाªĮ खाना अथवा भोजन और न ही अपन ेशरीर को ठीक स ेढकन ेके िलए पयाªĮ 

कपड़े। गरीबी का कारण बेरोजगारी ह।ै लोगŌ  को काम न िमलाना भी  बहòत बड़ी 

सामािजक समÖया म¤ स ेएक ह ैऔर बेरोजगारी का कारण िदन- ÿितिदन बढ़ती जनसं́ या 

स ेह।ै जनसं́ या म¤ विृĦ स ेसभी लोगŌ को काम नहé िमल पा रहा। िजसकì वजह स े

गरीबी और बेरोजगारी म¤ विृĦ हो गई ह§। हालािक  गरीबी को दरू करन ेके िलए सरकार  

बहòत सारी नौकरी िदन ÿितिदन िनकाल रही ह§। परंत ुय ेसमÖयाए ँकम होन ेका नाम ही 

नहé  ले रही ह§। अिश±ा भी सामािजक समÖया का एक ÿमुख कारण ह।ै 

 अिश±ा के वजह स ेलोग एक दसूरे कì हÂया कर  रह े ह§, िजसका सीधा अिभÿाय 

आिथªक िÖथित स ेह।ै हालांिक य ेसमÖया अभी के िदनŌ म¤ अिधक ह।ै 
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जनसं́ या वृिĦ 

 
रोिहत कुमार 

उ¸चतर माÅयिमक िĬतीय वषª 

 

जनसं́ या विृĦ एक महÂवपणूª िवषय ह ै जो समाज, अथªÓयवÖथा, और ÖवाÖÃय को 

ÿभािवत करता ह।ै जनसं´या कì बेकारी और िनयýंण के िलए सकाराÂमक कदम उठाना 

महÂवपणूª ह ैतािक समिृĦ और सामåरक समाज कì िÖथित म¤ सधुार हो सके। 

जनसं́ या विृĦ के प± और ÿितप± म¤ िववाद ह।ै कुछ लोग इस े राÕůीय िवकास का 

संकेत मानते ह§, जबिक दसूरŌ का मानना ह ैिक इसका ÿबंधन अÂयंत आवÔयक ह ैतािक 

समाज म¤ सामंजÖय और संतलुन बना रह सके। 

जनसं́ या विृĦ का ÿबंधन गरीबी, िश±ा, और ÖवाÖÃय के ±ेý म¤ सधुार करन ेम¤ मदद 

कर सकता ह,ै लेिकन इसके अिनयिंýत बढ़ते अंकŌ का पåरणाम भी हो सकता ह।ै सÖुत 
जनसं́ या विृĦ कì रÉतार स ेजुड़े समÖयाए ंऔर समाधान के िवचार पर िवचार करना 

आवÔयक ह ैजनसं́ या विृĦ के साथ साथ जनसं́ या समिृĦ भी एक चनुौती ह,ै ³यŌिक 

इसका ÿबंधन और समािहत उपयोग समाज के िवकास म¤ कुशलता कì मांग करता ह।ै 

एक संतुिलत ŀिĶकोण स,े जनसं́ या विृĦ के साथ समथªन और सरुि±त जनसं́ या समिृĦ 

स ेजुड़े समिृĦकरण के माÅयम के łप म¤ दखेा जा सकता ह।ै 

जनसं́ या विृĦ कì िनगरानी करते हòए, समिृĦ कì िदशा म¤ कदम बढ़ान ेके िलए सामािजक 

सरु±ा योजनाए,ं िश±ा, और ÖवाÖÃय सेवाओ ंको मजबतूी स ेबनाए रखना आवÔयक ह।ै 
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इसस ेिनिĲत हो सकता ह ैिक जनसं́ या कì बढ़ती सं́ या सामािजक और आिथªक िवकास 

के साथ मेल खाती ह।ै 

 
 

 

दखु: शोक, जब जो आ पड़े 

सो धैयपूवªक सब सहो 

होगी सफलता ³यŌ नहé 

कतªÓय पथ पर ŀढ़ रहो 

अिधकार खोकर बैठ रहना 

यह महा दÕुकमª ह ै

Æयायाथª अपन ेबंधु को भी दंड देना धमª ह ै| 

------मैिथली शरण गĮु 
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पयाªवरण कì समÖया 

 
सिृĶ ठाकुर 

उ¸चतर माÅयिमक िĬतीय वषª 
      
                             
हमारे चारŌ तरफ का वह ÿाकृितक आवरण जो हम¤ सरलता पवूªक जीवन यापन करन ेम¤ 

सहायक होता ह,ै पयाªवरण कहलाता ह।ै पयाªवरण स ेहम¤ वह हर संसाधन उपलÊध हो 

जाते ह§ जो िकसी सजीव ÿाणी को जीन े के िलए आवÔयक ह।ै पयाªवरण न ेहम¤ वाय,ु 

जल, खाī पदाथª, अनुकूल वातावरण आिद उपहार Öवłप भ¤ट िदया ह।ै हम सभी न े
हमेशा स े पयाªवरण के संसाधनŌ का भरपरू इÖतेमाल िकया ह ै और आज हमारे इतना 

िवकास कर पान ेके पीछे भी पयाªवरण का एक ÿमुख योगदान रहा ह।ै 

 
हमारा पयाªवरण धरती पर ÖवÖथ जीवन को अिÖतÂव म¤ रखन ेके िलए महÂवपूणª भिूमका 

िनभाता ह।ै िफर भी हमारा पयाªवरण िदन-ÿितिदन मानव िनिमªत तकनीक तथा आधुिनक 

यगु के आधिुनकरण के वजह स ेनĶ होता जा रहा ह।ै इसिलए आज हम पयाªवरण कì 

समÖया का सामना कर रह े ह§। तेजी स ेबढ़ती हòई जनसं́ या व आिथªक िवकास और 
शहरीकरण तथा जंगलŌ का नĶ होना इÂयािद भारत म¤ पयाªवरण सबंंधी समÖयाओ ंके ÿमुख 

कारण ह§। 

 
पयाªवरण कì समÖया को सधुारन ेके िलए उपाय  ह ैजंगलŌ और वनŌ कì संर±ण के िलए 

व±ृारोपण का ÿोÂसाहन करना, शहरŌ म¤ अÿचिलत कचरे का संबंिधत िनयमŌ का पालन 

करना और जल सरंचनाओ ंके िवकास और जल सचंय तýं का उपयोग करना आिद ह।ै 
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पयाªवरण म¤ होन ेवाल ेÿदषूण को रोकन ेव उसके समिुचत संर±ण के िलये समÖत िवĵ म¤ 

एक नयी चेतना उÂपÆन हòई ह।ै व±ृारोपण का कायªøम सरकारी Öतर स ेपरेू जोर शोर स े
चलाया जा रहा ह ैतथा वनŌ कì अिनयिÆýत कटाई को रोकन ेके िलये कठोर िनयम बनाये 

जा रह ेह§। इस बात के भी ÿयास िकय ेजा रह¤ ह ै िक नय ेवन-±ेý बनाय ेजाय¤ और 

जनसामाÆय को व±ृारोपण के िलय ेÿोÂसािहत िकया जाय।े यिद हम भी अपन ेढंग स ेइन 
कायªøमŌ म¤ सिøय सहयोग द ेऔर यह संकÐप ल ेिक जीवन म¤ आन ेवाल ेÿÂयेक शभु 
अवसर पर कम स ेकम एक व±ृ अवÔय लगाएगं ेतो िनिĲत ही हम पयाªवरण कì समÖया 

स ेबच सकते ह§। 

 
      
 

 

 

सौभाµय उसी को ÿाĮ होता ह,ै 

जो अपन ेकतªÓय पथ पर अिवचिलत  रहते ह§| 

                                                     ------ÿेमचंद 
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िहंसक चलिचý और उसके दुÕपåरणाम 

 
सुभम 

बी.कॉम चतथुª छमाही 

 

आजकल के कुछ िहसंक चलिचýŌ का सीधा ÿभाव समाज पर असर डाल सकता ह,ै 

िवशेषकर सामािजक और मानव सबंंधŌ पर। इन िफÐमŌ के अिधकतर सीनेस बल ÿदशªन, 

िहसंा और असुर±ा कì भावना स ेभरे होते ह§, िजसस ेयवुा पीढ़ी को बुराई कì ओर ÿविृ° 

हो सकती ह।ै इस तरह के चलिचýŌ के Ĭारा िदखाए जान ेवाल ेिहसंाÂमक ÿदशªन स ेलोग 

अनुभव कर सकते ह§ िक िहसंा और उÂसाह म¤ अंतर ह।ै यह यवुा पीढ़ी को अिधकतर 

असुरि±त और उÂसाही बना सकता ह,ै िजससे वे समाज म¤ अलग हो सकते ह§ और 

सामािजक सÌबÆधŌ म¤ किठनाई महसूस कर सकते ह§। 

 
इस ÿकार कì िफÐम¤ मानवीय संबधंŌ को धिृĶ म¤ रखती ह§ और उÆह¤ अिधकतर आÂमर±ा 

और बैगाड़ स ेभरा हòआ िदखाती ह§, जो वाÖतिवकता म¤ जीवन को अिधक जिटल बना 

सकता ह।ै इन िफÐमŌ कì उ¸चतम Öतर पर ŀÔयŌ के ÿभाव स,े िवचारशीलता और 

समझदारी कì कमी हो सकती ह,ै िजसस ेलोग अपन ेआसपास के वातावरण म¤ असमजंस 

महससू कर सकते ह§ । 
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आÂमिनभªर भारत Öवतंý भारत 

मनीषा 

बी.कॉम िĬतीय छमाही 
आÂमिनभªर भारत अिभयान कì शŁुआत भारत के ÿधानमýंी ®ी नर¤þ मोदी जीन े

अथªÓयवÖथा को सधुारन ेके िलए कì थी। इस अिभयान के Ĭारा भारत म¤ लोगŌ को काम- 
काज करन ेकì सिुवधा उपलÊध कराई जाएगी और यह ÿयÂÆन िकया जाएगा कì अगल े 
कुछ सालो म¤ भारत अपन ेजłरत कì अिधकांश वÖतुए ँअपन ेदशे म¤ ही तैयार कर¤ अथाªत  

आÂमिनभªर बने। इस योजना का उĥÔेय यह ह ै िक करोना काल म¤ लॉकडाउन के कारण 
जीतन ेभी मजदरूŌ और िकसानŌ को इस संकटकाल म¤ नकुसान हòआ ह ैउनकì भरपाई कì 

जाएगी और उÆह¤ लाभ भी पहòचंाया जाएगा। 

 

 
 

म§  िकसी समाज कì ÿगित का आकलन 

वहाँ कì मिहलाओ ंकì िÖथित से करता हó ँ| 

                                                 ------डॉ बाबासाहबे भीमराव अंबेडकर 

 

 

 

 


